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Inledning och bakgrund till

Lararnas skolutvecklingskonferens i Skane

Redaktorerna Maria Brinnstrom och Margareta Serder

Det ir vilkint att kunskapsdelning och kritisk
reflektion tillsammans med kollegor ar kraftfulla
verktyg for skolutveckling (se exempelvis Hikansson &
Sundberg 2016). Detta ir bakgrunden till att Lirarnas
skolutvecklingskonferens i Skine skapades. Tanken var
att konferensen skulle ha potential att bli en arbetande
motesplats dir deltagarna aktivt producerar ny kunskap
genom att dela och diskutera erfarenheter fran sina
verksamheter. Ytterligare ett syfte var att vi genom
konferensen skulle skapa anledning for fler lrare,
forskolldrare och skolledare att undersoka och reflektera
kring den egna praktiken. Sddana undersékningar dr

en vildokumenterat god grund for skolutveckling. Vi
ville dven dstadkomma en plats ddr man kan motas Sver
kommun- och skolhuvudmannagrinser och didrmed
mojliggora ett vidgat perspektiv for deltagarna.

Konferensen bygger pd att larare, forskolldrare och
skolledare presenterar erfarenheter och analyser fran

sina verksamheter. Vi har gjort antagandet att dessa
professioner besitter en mingd expertis som sillan lyfts
fram i strilkastarljuset. Vanligtvis ar det snarare lirares och
skolledares brister som synliggdrs. Detta ville vi andra pa.
Lararnas skolutvecklingskonferens i Skdne ska vara en plats
dir professionerna kan himta kunskap ”inifrin”. Dessutom
ville vi koppla pé forskarutbildade lirares kunskaper s

att dessa anvinds och kommer fler av skolans verksamma
till godo. Vi vet genom tidigare studier (Sveriges riksdag
2017, Serder 2016) att det har varit en utmaning for
manga av skolans huvudmin att finna de omraden som
forskarutbildade lirare kan bidra till, samtidigt som de
forskarutbildade lirarna oftast bade vill och ser majligheter
att komma till nytta. Dock efterfrigas ett professionellt
sammanhang. Till konferensplaneringen knot vi dirfor
lektorer och andra forskarutbildade lirare i kommunerna i
Skéine som kunde tinka sig att bidra till konferensen med
sin forskningskunskap.

Sammanlagt medverkade 50 lirare och skolledare med att
skriva och presentera bidrag. Ytterligare 27 forskarutbildade
lirare frin kommunerna bidrog till arbetet med att granska,
moderera och ge skrivstdd till konferensen varav ett par
bidrog som forfattare till nagra av de utvecklingsartiklar
som konferensen genererade. Tolv kommuner var pa ett
eller annat sitt medverkande i konferensen: atta inkom med
bidrag och elva bidrog med att lita sina forskarutbildade
larare vara delaktiga. Det betyder att i princip alla
kommuner i regionen som har forskarutbildade lirare
anstillda mojliggjorde for dessa att medverka. Innebérden



av vad som dr mojligt kan dock diskuteras. I senare avsnitt
redogor vi for erfarenheterna och slutsatserna av detta mer
detaljerat.

Forebilderna till véir konferensidé 4r flera. Vi har inspirerats
av det mangdriga pedagogiska utvecklingsarbetet pa Lunds
tekniska hogskola som bland annat stimulerar larare att
skriva om sin undervisning. Erfarenheterna delas sedan
med andra pa en arlig pedagogisk konferens'. Vidare har

vi ldrt oss av Lirarnas forskningskonferens, som arligen
arrangeras av Utbildningsférvaltningen i Stockholms stad,
vars syfte dr att presentera de FoU-projekt som pagar

pa olika skolor i staden. Lirarnas forskningskonferens
genomfors i samarbete med Stockholms universitet.

Syndikants nateen

1 I filmen Forskning i korthet 2018:1
(Kommunforbundet Skane) berittar Torgny Roxa mer om
utgingspunkterna for det forindringsarbete som bedrivits
pa hogskolan. Foreldsningen som filmats heter “Hur man
bygger om det som sitter i viggarna’.

Ansdkningsprocessen

I mars 2017 utlyste vi konferensen genom inbjudningar till
alla kommuner inom FoU Skola (dvs 34 kommuner i sédra
Sverige/Skane) och i sociala medier. Vi efterlyste bidrag
som skulle kunna presentera genomférda och pagiende
undersokningar av skolans och forskolans praktik. Ett
skriftligt konferensbidrag skulle omfatta 500 ord med
beskrivning av det som prévats eller undersokts, samt vilka
resultat och slutsatser undersékningen lett fram till. Som
stdd hade vi publicerat ett skriftligt bidrag som nagra ldrare
i Malmé stad hade forfattat inom ett utvecklingsprojeke
tillsammans med en av kommunens lektorer. I inbjudan
framgick att bidragen skulle utgé frin sidant som (f6rskol-)
larare eller skolledare provat i sin undervisning eller

nagot problem som behévt lsas i verksamheten. Som
exempel nimndes Lesson — och Learning studies kring

ett visst undervisningsomrade, dokumenterad utveckling
av nya arbetssitt, eller genomférda elevintervjuer/
videoobservationer av verksamheten som analyserats.

Vi ville skapa goda forutsittningar fér att Lirarnas
skolutvecklingskonferens inte skulle bli enbart en
“uppvisningsyta” for sirskilt lyckade projekt, utan en
arena for professionsutveckling. Att friga efter reflektion,
analys och vilka fragor undersékningarna gett upphov
till var ett sitt att forsoka nd ett storre djup i samtalen
som konferensen avsag erbjuda och kanske majlighet
till verklig, kritisk reflektion. En viktig poing var dirfor
att i konferensbidraget ocksd beskriva vilka nya frigor
erfarenheterna bidragit till och vilka frigor man som
presentator pa konferensen ville lyfta for samtal med
deltagarna.

Till konferensen skapades siledes en mingd texter, av
vilka de som métte de kriterier vi hade satt upp skulle
erbjudas att presentera pa konferensen. Sammanlagt
fick vi in 35 bidrag fran lirare, lektorer och skolledare.
Eftersom vi gitt ut med att deltagarnas ansokningar till


https://vimeo.com/260920213

konferensen skulle betraktas som redskap for utveckling,
fordjupning och lirande lade vi oss vinn om att alla bidrag
skulle f& konstruktiv framétsyftande respons. Varje bidrag
fick alltsa skriftlig aterkoppling vilken sammanstillts
utifrin den respons som tva forskarutbildade lirare, var
for sig, givit bidraget. De forskarutbildade lirarna ingick

i den grupp av granskare som vi hade bildat som ett led

i konferensplaneringen. Nagra bidrag ansags inte méta
tillrickligt manga av de uppstillda kriterierna och fick
dirfor avslag, oftast med uppmuntran att soka till nista
konferens. Majoriteten av bidragen fick respons med
kommentarer och frigor som de ansékande ombads
revidera innan det program trycktes i vilket bidragen skulle
inga i. Genom att ge alla konferensdeltagare tillging till
bidragen i ett gemensamt konferensprogram ville vi skapa
en jordmén for gemensamma samtal och kloka fragor i
samband med presentationerna.

Konferenser har rykte om sig att vara “comtebloss”:
nagot som bade 4r litt finget och litt forganget. Kanske
ar ordet konferens inte riktigt ritt begrepp for det vi
forsoke dstadkomma genom att skapa det arrangemang
som vi kallar Lirarnas skolutvecklingskonferens. For-
och efterarbetet f6r majoriteten av konferensdeltagarna
omfattar tidsmissigt mer 4n ett halvt &r sammanlagt,
fran ax till limpa (dvs fran att bérja skriva ett bidrag
till att ha presenterat det). For forfattarna till nio av
bidragen har processen pagitt i ett helt ar eftersom de
efter konferenstillfillet gatt vidare och skrivit en hel
utvecklingsartikel utifrin undersokningen med hjilp
av skrivstod frin nagra av de forskarutbildade lirarna
som engagerat sig som skrivstddjare. Utover den tid vi
hittills ndmnt tillkommer arbetet med att genomféra
undersokningarna i skol- och forskoleverksamheten.

Tanken ir att konferensen med tiden ska bli en del

av det systematiska arbetet dir en skola som vilar pa
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet kan utvecklas.
Var vision ir att i det arbetet genomfér en del av skolans
verksamma undersékningar kring problemstillningar som

man behover besvara for att utveckla praktiken. Dessa
dokumenteras systematiskt och sammanfattas i bidrag
till Lirarnas skolutvecklingskonferens. Direfter granskas
bidragen av forskarutbildade lirare frin konferensens
granskningsgrupp och far konstruktiv respons. De
presenteras pa konferensen dir majlighet till gemensam
reflektion erbjuds, nya lirdomar dras och erfarenheter
delas med andra. Nagra bidrag viljs ut for att slutligen
vara fullstindiga utvecklingsartiklar som publiceras. Sévil
utvecklingsartiklar som konferensbidrag ir sitt att gora
systematiska undersokningar av praktiken tillgingliga och
mojliga att prévas av andra.

Sammanfattningsvis har vi alltsd haft en mingd syften
som vi har férsokt uppna genom att skapa Lirarnas
skolutvecklingskonferens:

* art lyfta fram, synliggora och hidmta kraft ifrin
(forskol-) ldrares och skolledares expertis,

* att anvinda forskarutbildade lirares kompetenser och
skapa ett professionellt sammanhang for dessa,

* att astadkomma verktyg for dokumentation och kritisk
reflektion som kan anvindas systematiske i skolans
verksamhet,

* artt skapa en regional och samtidigt skolutvecklande
motesplats for skolans verksamma.



Innehall och definitioner

Syftet med den hir skriften 4r i huvudsak att delge tva
viktiga resultat av Lirarnas skolutvecklingskonferens

i Skéne: dels den utvirdering som gjorts av
konferensprocessen och dels publiceringen av de nio
utvecklingsartiklar som forfattats av lirare och skolledare
som deltog i konferensen 2017. Ytterligare ett syfte
med skriften ir att beskriva hur konferensen kan bidra
till att bygga beprévad erfarenhet och vetenskapligt
forhallningssitt.

Vetenskaplig grund, vetenskapligt
forhallningssatt och beprévad erfarenhet

I skollagens skrivning, att skolan ska vila pa vetenskaplig
grund och beprivad erfarenhet, anvinds tva begrepp som
inte har sin sjilvklara uttydning. Begreppet vetenskapligt
[forhdllningssitt anvinds ocksa i sammanhanget.

I utvirderingen anvinds begreppen bade pa olika sitt och
med olika innebord vilket pekar pé att definitioner av hur
begreppen kan férstas och hur de formar praktiken behover
uppmirksammas. Skolforskningsinstitutet (www.skolfi.se)
sirskiljer begreppen vetenskaplig grund och vetenskapligt
forhallningssitt. Man understryker att med vetenskaplig
grund menas undervisningen som bedrivs och som baseras
pa resultat fran vetenskapliga studier, bade avseende
innehall och hur man undervisar. Ett vetenskapligt, eller
kritiske, forhallningssitt 4r diremot nigot man sjilv
utvecklar. Ett vetenskapligt eller kritiskt forhallningssitt bor
enligt Skolforskningsinstitutet alla ha i alla ssmmanhang
ddr man planerar, genomfor eller utvirderar sin

undervisning.” (SOU 2018/19: 25)

Begreppet beprovad erfarenhet menar vi, i linje med SOU
2018/19, bor ses som “som en likvirdig komponent och
ett komplement inom praktiknira forskning dir den i
sig kan utgora en startpunke for att beforska praktiken”.
Utredningen menar att beprévad erfarenhet ofta kopplas

samman “med ling erfarenhet men bér mer beskrivas
genom de professionella erfarenheter som upprepat har
identifierats, observerats, verifierats och accepterats av
professionen. Den beprovade erfarenheten ir i forsta hand
kontextuell och lokal, ofta kollektiv inom en profession
och tydligt kommunicerad for att kunna anvindas av
flertalet.” (SOU 2018/19: 27) Utredningens definition okar
utrymmet for att vidareutveckla och framhalla betydelsen
av erfarenhetsbaserad professionskunskap i jimférelse med
Skolverkets definition av beprévad erfarenhet (kunskap
som ir genererad vid upprepade tillfillen 6ver tid, som

ir dokumenterad och kvalitetssikrad) (ibid) vilket 4r ett
viktigt incitament for Lirarnas skolutvecklingskonferens.

Utvecklingsartiklarnas karaktar

Av de 25 bidrag som presenterades pa konferensen

2017 hade tva tredjedelar (17) angivit att de onskade f&
utveckla sina texter ytterligare med hjilp av skrivstod frin
forskarutbildade lirare. Beriknat pd hur manga mojliga
skrivstddjare vi kunde engagera for det arbetet erbjods
forfattarna till tolv av bidragen att skriva det vi bestimde
oss for att benimna en utvecklingsartikel. Hur urvalet
gjordes kommer kortfattat att beskrivas i nistkommande
avsnitt, medan vi hir vill dréja oss kvar vid begreppet
utvecklingsartikel: Vad 4r en utvecklingsartikel i detta
sammanhang? Hur skiljer sig en utvecklingsartikel fran
andra texter - och inte minst - hur skiljer den sig frin en
vetenskaplig artikel?

Som vi inledningsvis konstaterade finns starke st6d i
pedagogisk forskning for att utvecklingsarbete gynnas av
mojligheten till kritisk reflektion tillsammans med kollegor
kring den egna praktiken. Att skriva en text som liggs fram
for granskning av yrkeskollegor 4r en metod som flitigt
anvinds i vetenskapligt arbete med syfte att skirpa tanken:
kollegornas kritik ar ett verktyg for att fa syn pd det som
inte haller, det 4nnu inte tinkta eller formulerade. Den
larare eller skolledare som vill meritera sig akademiske,

till exempel genom magister- eller forskarutbildning,



méste dirfor ovillkorligen erdvra skrivandets prakeik.
Erfarenheterna frin att skriva ir givetvis blandade och
skrivandet omfamnas inte av alla. Samtidigt tror vi mycket
starkt pa att de forméagor som skrivande i kombination med
kollegial granskning trinar, 4r visentliga for att utveckla
larares, forskolldrares och skolledares yrkespraktiker. Det
handlar om att kunna fordjupa sina analyser, att reflektera
kring resultat och vad dessa kan siga om en viss fraga, eller
att kunna resonera kring vilka slutsatser som 4r rimliga att
dra utifran ett visst material. Det 4r sadana formagor som
skrivandet av utvecklingsartiklar ska bidra till.

Ett andra syfte med utvecklingsartiklarna, som vi redan
varit inne pa, r att de genom sin skrivna form redogor
for erfarenheter som kan delas med andra - dven till
yrkeskollegor som aldrig triffats. Dirigenom kan de
fungera som utgingspunkt i nya verksamheter, som
inspiration och stdd for att finna losningar ddr liknande
fragor stillts.

Vilket av dessa tvé syften som ir viktigast kan vi inte

svara pa. Diremot maste det poingteras att variationen
bland forfattarna som bidragit med texter till den hir
publikationen ir stor vad giller erfarenhet av skrivande
och vetenskapligt arbete. For nagra har det varit férsta
gangen som man skriver en text av den hir typen, dir en
fragestillning noga ska formuleras och dir genomf6rande,
resultat och analys av resultatet ska framstillas i

relation till just den frigestillningen. Givet att Lararnas
skolutvecklingskonferens var den forsta konferensen i

sitt slag fanns det inte heller nigon beredskap i skolans
verksamhet for den hir typen av processer. Négra av
forfattarna var mitt inne i den utvecklingsprocess som
skulle beskrivas, medan andra redan hade avslutat den. Det
hir betyder att graden av vetenskaplighet och vilka ansprak
som kan goras i de olika artiklarna ocksa varierar.

Som en jimforelse kan sigas att ett vetenskapligt resultat
inte riknas som ett resultat forrin det har genomgatt
en anonym granskningsprocess (peer review) for en

vetenskaplig tidskrift och direfter blivit accepterat for
publikation i en sadan. Utvecklingsartiklarna i den hir
skriften har inte genomgatt peer review i den bemirkelsen.
Mialet 4r ett annat: De har bidragit till utvecklingsprocesser
hos forfattarna - och dven hos skrivstddjarna vilket minga
vittnat om - och de bér ses som visentliga bidrag till
dokumentationen av lirares, forskollirares och skolledares
yrkesmissiga erfarenheter. Det betyder att det finns mycket
att lara frén det som skildras i utvecklingsartiklarna och
mycket att betinka, om 4n inga generella slutsatser varken
kan eller bor dras av de resultat som vi kommer att fa lisa
om hir. Saledes ir detta inte forskning, i den bemirkelse
som vi anser att begreppet bor anvindas. Det vi har gjort
ar att vi har erbjudit verktyg himtade fran forskarnas
arbetssitt for att bidra till utvecklingen av ett mer
vetenskapligt forhallningssitt hos alla de som medverkat

- och f6r att kunna tinka mer fordjupat och med storre
skirpa pa skolans verksamhet och dirmed kunna bidra till
dess utveckling.

Ytterligare en jaimforelse kan goras och det pa begreppsniva.
Nir vi beskriver arbetet med utvecklingsartiklarna viljer

vi att anvinda begreppet “vetenskaplig” som relaterar

mer till processen eller attityden istéllet for till begreppet
“vetenskap” som avser det samlade resultatet (Persson

2017:58).

Minga aktorer i var nirhet visade sig tro pé vér idé

och har stéttat den bade ekonomiskt och personellt.
Utvecklingsledare, lektorer med flera personer i Malmé
stad och Lunds kommun har bidragit som referensgrupp
och som aktivt medverkande i olika delar av processen.
Det giller dven alla de forskarutbildade lirare som granskat
bidrag, modererat pa konferensen med mera. Ekonomiskt
bidrag fick vi dessutom av Sveriges kommuner och
landsting, Region Skane samt Sten K Johnsons stiftelse.
Hirmed vill vi framf6ra vart tack for att ni méjliggjort
Lararnas skolutvecklingskonferens i Skine.



Resultat fran utvarderingen

Utvirderingen av konferensen genomfordes bade
kvantitativt, med en enkit till alla deltagare, och kvalitativt,
genom intervjuer av medverkande. Den kvalitativa
utvirderingen har genomforts av Vetenskap i skolan, VIS.
Lirarnas skolutvecklingskonferens, som dgde rum 16rdagen
den 14 oktober 2017, utvirderades saledes bide med hjilp
av en digital enkit, med frigor om sjilva konferensdagen,
och efterféljande intervjuer. Av konferensens 112 anmilda
deltagare svarade 87 pd enkiten. Troligen besoktes
konferensen av ca 105 personer, givet nigra som fick

sent forhinder. Enkiten genomférdes i anslutning till
konferensens avslutning dir deltagarna fick gi in pa en link
som presenterades i samband med konferensens avslutning.
Linken mailades dven ut och var 6ppen ytterligare fjorton
dagar.

Under hésten kompletterades enkiten med intervjuer
som fokuserade arbete och uppligg fore, under och efter
konferensen. Totalt intervjuades atta personer. Dessa
representerade yrkesgrupperna forvaltningschefer (tva),
rektorer (tre), lektor (en) och slutligen pedagoger (tvd).
Respondenterna representerade dven rollerna vérd,
forfattare, presentator, skrivstodjare och granskare.

I utvirderingen framkom att flertalet deltagare i grunden
var mycket positiva till konferensen och 98,8 % av de som
svarade pd enkiten menade att konferensen ska genomféras
nista 4r. I Intervjuerna svarade alla att de rekommenderar
sina kollegor att deltaga nista ér.

I detta utdrag av utvirderingen har vi valt att i huvudsak
lyfta fram de punkter som kan utvecklas till nista drs
konferens. Resultaten frin utvirderingen beskrivs
inledningsvis tillsammans med en kort forklaring for att
direfter sammanfattas i forslag till forindringar inf6r nista
konferens.

Av enkit och intervjuer framgar att deltagarna i stort var
ndjda med arrangemanget i sin helhet svil de praktiska
arrangemangen som innehdllet. Val av lokal (Katedralskolan
i Lund, 98% svarade bra eller mycket bra), nirhet till fika
och lunch, (93,7% svarade bra eller mycket bra) samt
information om program och lokaler (97,5% svarade

bra eller mycket bra) fungerade enligt planerna. Sirskilt
kommenterades ocksé sdnginslagen och konferensvirdarnas
insatser. Konferensens syfte att vara en plats for lirande (79
% instimmer helt, 21% instimmer till viss del) uppfattades
ocksa. Konferensens bada keynotes uppskattades. Under
dagen gavs tvi keynotes som i utvirderingen gavs god
respons. Den inledande foreldsningen hade som syfte

att skapa engagemang och inspiration for lirande (93%
svarade givande eller mycket givande) och den avslutande
keynoten hade som syfte att lyfta skolutveckling (71%
svarade givande eller mycket givande). Eftermiddagens
keynote upplevdes som nagot mindre givande men i
kommentarerna framkommer att deltagarna var trotea eller
till och med i nagra fall sjuka.

Huvudinslaget pa konferensdagen utgjordes av parallella
sessioner, dir inkomna bidrag presenterades under
vardera 30 minuter (inklusive tid f6r samtal och fragor).
I intervjuerna om sessionerna framkom att deltagarna
var ndjda och fann detta moment intressant. En del
respondenter lyfte pd eget initiativ att de var njda med



tematiseringen av sessionerna. Det fanns dven ndgra
respondenter som ansdg att andra tematiseringar vore

mer limpliga. Gemensamt f6r respondenterna var att

de virdesatte tid fér diskussion och reflektion under
sessionerna. Ibland gick onédig tid till teknikstrul same till
moderatorernas inledande tal. Den tid som hade avsatts
for diskussioner efter varje presentation kommenterades av
flera som allefor kort. En respondent, som presenterade pa
en session ddr tvd bidrag (istillet for som i dvriga sessioner
tre), skrev att “Vi hade 45 min till var presentation och ir
tacksamma f6r det. Vi hann med 2 diskussioner och fick

vildigt kvalificerad feedback”.

I enkidten framkom att alla respondenter utom en ansag
att konferensen ska dga rum dven nista ar. I intervjuerna
framkom dessutom att konferensen borde kunna utokas
till nista r. Denna utkning bor ske utan att begrinsa
den intima kinslan som arets konferens gav. Vikten av
konferensen som kontaktyta f6r kunskapsspridning lyftes i
intervjuer av bade skolledare och lektor.

I intervjusvaren framkom aterkommande att ett antal
respondenter saknade representanter fran stora kommuner
i Skine. Detta dr dock en safining med modifikation dé de
stora kommunerna fanns representerade med forfattare i
flera olika sessioner. Daremot var det ont om deltagare fran
dessa storkommuner med tanke pd kommunernas relativa
storlek. Likasd framkom i intervjuerna en 6nskan om bittre
spridning bland sessionernas presentationer frin forskola
till gymnasium (utvecklingsprojeke fran gymnasiet var
betydligt mer representerade 4n fran de yngre skoldren).

I enkiten framkom att 24% av deltagarna ansag att
konferensen inte bor ligga pa en l6rdag och att 30% av
deltagarna endast tyckte det vara ganska bra att den lag pa
en'l6rdag.Ovriga ansig att det var bra eller mycket bra att
konferensen lag pé en lordag. Argument for att konferensen
inte ska ligga pa en 16rdag ir att deltagarna inte ér i tjinst
pa lordagar samt att manga ir trotea efter en arbetsvecka.
Argument for att ligga konferensen pa en 16rdag 4r att det

ir enda mojligheten for flera kollegor fran en och samma
skola att delta samtidigt i konferensen samt att lokalfragan
ir enklare att 16sa.

Granskningen av bidrag till konferensen genomférdes av
tva forskarutbildade ldrare per bidrag och for detta skapades
ett digitalt gemensamt system dir bidragen kunde ldsas och
kommenteras med hjilp av en f6r indamadlet framtagen
mall. Granskarna kinde i de flesta fall inte varandra

innan granskningsprocessen, men skulle astadkomma en
gemensam respons. Ett gemensamt granskningstillfille

for sambedémning i grupp skapades ocksa. I intervjuer
med granskarna framkom att granskningsforfarandet

tagit mycket tid i ansprdk men att sambedémningen

varit virdefull, bade tillsammans med medbedémare och

i grupp. Att tillsammans fi diskutera vad som utgér en
godtagbar nivé pa ansokningarna samt pa vilka sitt respons
kan ges ansigs angeldget.

Flera forfattare ansig att skrivstodjarfunktionen har

varit betydelsefull. Nigra menar att det nirmast dr en
forutsitening for att komma iging med skrivandet och for
att hilla tempot. Férfattarna har beskrivit skrivstodjarens
”formaga att se tankeluckor” och att skrivstodet “var
klockrent” och “absolut nédvindigt”.

Skrivandet i sig har forfattarna omtalat som viktigt och
givande. De har bland annat beskrivit sin utveckling
som skribenter, en 6kad sjdlvkritisk héllning till det

egna skrivandet samt att "sjilva konferensen gav mycket
stimulans”. Samtidigt framkom farhigor om deltagarnas
tidsmissiga mojligheter att skriva en utvecklingsartikel.
Skrivarbetet maste stddjas pa ett sitt s ate “det bidrar till
skolutveckling och ¢j till sjukskrivningar”.

56% svarade i enkiten att de kan tinka sig att presentera
ett skolutvecklingsprojekt pa egen hand eller tillsammans
med en kollega vid nista konferens. Det motsvarar ungefir
lika minga som presenterade bidrag pa drets konferens.



Skrivstodjarna pabérjade sitt arbete tillsammans med
forfattarna cirka tvi ménader innan konferensen dgde
rum, och utgick frin det bidrag som forfattarna skickat

till konferensen. I intervjuerna svarade skrivstodjarna

pa fragan hur de tycker att organisationen/uppligget

kring skrivstddjaruppdraget varit. De lyfte da att det var
bra att skrivstodjarpar sattes samman samt att ett forsta
introducerande mote mellan skrivstodjare och forfattare
organiserades. Skrivstodjarna har haft olika mycket kontakt
med forfattarna och i vissa fall tog kontakten mellan
skrivstodjare och forfattare relativt lang tid att etablera. Ett
skil kan vara att samtliga inte deltog i det introducerande
motet i augusti.

I intervjuerna lyftes begreppen beprovad erfarenhet och
vetenskaplig grund.

Respondenterna ansig att konferensen bidrar till
vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet i “den bista
formen”, ett tillfille att legitimera en stindigt pdgaende
kunskapsinhimtning och samtidigt som majlighet ges

att fa visa upp for varandra. En respondent menade

att konferensen hojde statusen pa begreppet beprovad
erfarenhet medan en annan tyckte att "beprovad erfarenhet
ar for mycket sagt” men att det kan bli "beprévad
erfarenhet om négra ar”. Det krévs fler lirande exempel
som mdste provas fler ginger, kanske under fem ar.
Konferensen bidrar till att prova erfarenheter och metoder.
Ytterligare en respondent tyckte att konferensen stirker
den vetenskapliga grunden nir man ser andra arbeta
systematiskt. Det finns mycket att ldra av varandra i det
vetenskapliga arbetet gillande till exempel frigestillningar
och metodval. Dirtill framhélls att konferensen
synliggjorde skolforskningens genomslagskraft i svensk
skola.
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Forslag pa hur Lararnas
skolutvecklingskonferens kan utvecklas

Arbetet kring utvecklingsartiklarna utgdr ett centralt

inslag i LSK. Granskare, skrivstddjare och forfattare har
varit engagerade i sina respektive roller. Utvecklingsarbete
tar tid vilket ofta leder till att frigan om ersittning

for nedlagd tid lyft. Sa dven i samband med Lirarnas
skolutvecklingskonferens. Forfattarnas tidsinsatser har varit

omfattande och flera kommenterade att tiden inte ir ersatt.

Man foreslar skrivarstuga pa utvecklings-/utbildningsdagar,
vikarier till lirare under terminstid eller ersittning for
forfattare att skriva under lovdagar. Aven skrivstodjarna
lyfter tidsfragan och foreslir ett ramavtal pa antalet timmar
for skrivstodjarna till varje projekt/artikel.

En viktig intention med konferensen ir att den inte
stannar vid att enbart vara en konferens som ges en ging
per ér utan att arbetet fore, under och efter blir en del

av skolornas cykliska utvecklingsarbete; som en del i det
systematiska kvalitetsarbetet. Tidsproblemet kan da istillet
bli en organisationslosning som stddjer verksamhetens
skolutvecklingsarbete dir skolutvecklingsprojekt far
utgora en viktig del. Det cykliska arbetet kring Lirarnas
skolutvecklingskonferens pa skolorna bidrar da pa ett
medvetet och sjalvklart sitt till att utveckla verksamheterna
mot ett vetenskapligt forhallningssitt.

En mingd olika konkreta férslag kring konferensens

uppligg har ocksa kommit fram i intervjuer och enkitsvar

som att

*  oka spridningen av konferensen samt 6ka deltagandet
fran olika stadier genom

* en mer organiserad reklamkampanj riktad mot bade
forskola, ungdomsskola och vuxenutbildning

» kompensera konferensdeltagarna tidsmissigt

*  kaantalet deltagare pa konferensen genom att 6ka
antalet sessioner men att inte 6ka antalet deltagare per
sessionl. Den intima kinslan ska bibehallas.

*  oka mojligheten f6r samtal och reflektion genom att

* forlinga tiden for varje presentation alternativt firre
presentationer per session

* samla in presentationer i sessionerna i forvig s att
minimal tid ldggs pa tekniken

* ge moderatorerna tidsram for eget talande samt givna
punkter

* istorre utstrickning ta vara pa konferensens
“mellanrum” genom att till exempel organisera
fikapauser och lunch med hjilp av bordsplaceringar,
diskussionsuppgifter etc

*  ka valfriheten kring den avslutande programpunkten
genom att utdver forelisning erbjuda pedagogiskt café,
workshop eller diskussionsforum eller dylike

Ett intressant forslag som ocksd kom fram i utvirderingen
var att konferenserna skulle kunna fokusera ett
forskningsverktyg per konferens. De som presenterar skulle
dd i en konferens mer i detalj kunna beskriva hur de tagit
fram sina forskningsfrigor, i nista ars konferens hur de
samlat in sin empiri, dret dirpd hur de valt metod etc.

Den efterfoljande diskussionen skulle da till viss del kunna
uppehalla sig kring det forskningsverktyg som fokuserats.
Men avsikten ir inte att skapa en forskarkonferens utan att
utveckla ett kollegialt lirande kring att prova och beprova
erfarenhet: att erdvra ett vetenskapligt forhallningssitt.

Vi forbereder for Lararnas skolutvecklingskonferens 2019
mycket tack vare den positiva respons konferensen fatt.




Introduktion av utvecklingsartiklarna

Att skriva utvecklingsartiklar om den klassrumsstudie,
undersokning eller utvecklingsarbete som presenterats

pa konferensen ir ett viktigt led i arbetet med att vara

en arbetande motesplats dir deltagarna ir aktiva i att
producera kunskap, att samtala om samt prova och bepréva
erfarenheter. Som framkommit ovan fick tolv av bidragen
till 2017 ars konferens majlighet att utveckla texterna

till lingre artiklar, sa kallade utvecklingsartiklar. Under
skrivprocessen har forfattarna fate skrivstod i form av

en “kritisk ldsvin”, som sjdlv har erfarenhet av att skriva
texter pé ett vetenskapligt sitt. Inom ramen for Lirarnas
skolutvecklingskonferens 4r dessa forskarubildade ldrare.

Var arbetshypotes ir att lirarna/forskolldrarna/rektorerna
4r mer motiverade att arbeta med skrivandet av en
utvecklingsartikel innan utvecklingsprojektet presenteras
och diskuteras pa konferensen. Dirfor har vi provat
uppligget av skrivstddsprocessen med utgingspunke i
LTH:s hogskolepedagogiska arbete dir mélet 4r att ca 75%
av arbetet med texten ska vara genomford redan innan ett
utvecklingsprojekt presenteras i en konferens. Tanken ér
att forfattarna efter konferensen ska kunna anvinda sin
presentation, det efterfoljande reflekterande samtalet och
ovriga inspel frin konferensen for att sammanstilla och
slutredigera utvecklingsartikeln. Vart syfte med arbetet
fore, under och efter Lirarnas skolutvecklingskonferens

ir att medverka till att sinka troskeln till dokumentation
och skrivande av utvecklingsartiklar for de skolverksamma.
Forhoppningen ar att allt fler skolverksamma skriver om
sina utvecklingsarbeten och det i en form som kan spridas.
Béde att forfatta och att skrivstddja utvecklingsartiklar
med ett genomgdende vetenskapligt forhallningssitt ér ett
erbjudande f6r skolutveckling som konferensen dirmed

tillhandahaller.

Nir forskarutbildade lirare aktiverats som skrivstod
betyder det att dessa fatt bidra med de kompetenser som 4r
utmirkande f6r just denna lirargrupp: aktuell erfarenhet

av bade skolundervisning och forskning.Inom ramen for
konferenscykeln har vi vid ndgra tillfillen samlat de som
haft uppdrag som skrivstod for att tillsammans gi igenom
och diskutera vad som forvintas av ett skrivstod. Vi har
tillsammans med f6rfattare och skrivstddjare arbetat

fram instruktioner f6r hur utvecklingsartiklarna ska vara
utformade samt hur arbetet kring dessa organiseras pd bista

sitt. Férutom formalia kring sjilva artikeln sisom omfing
(5-10 sidor), artikelns uppligg (rubrik, sammanfattning,
bakgrund, syfte och frigestillning, metod, resultat,
slutsatser, diskussion, referenser) och referenssystem
(APA) har vi gemensamt diskuterat forhallandet mellan
skrivstddjare och forfattare i termer av ansvarsfrdelning,
arbetsfordelning och forvintningar,

Nir konferensskriften nu sammanstills kan vi presentera
nio artiklar. Strategierna ser ut att ha fallit vil ut. Nio
forfattargrupper har slutfort sina skrivprojekt. Valet av
bidrag som skulle erbjudas skrivstdd gjordes utifrin idén att
bidragen béade skulle representera flera av ungdomsskolans
stadier samt olika typer av amnesfilt, savil allmidndidaktiska
som imnesdidaktiska. Tabellen visar konferensskriftens
samtliga nio utvecklingsartiklar och vilket stadium de
fokuserar. Av de 17 projekt som efterfragade skrivstod
erbjods 12 mojligheten. Nio av dessa fullféljdes. Den
forfattargrupp som erbjods skrivstod och som dven
representerade hogstadiet valde dessvirre att inte fortsitta.
Dirfor saknas skolutvecklingsprojekt frin detta stadium.



Tre av utvecklingsartiklarna behandlar skolutveckling med
ett imnesdidaktiskt innehall (Ma, Sv, Hi) medan fem
stycken fokuserar allmindidaktiska problemstillningar
och metoder sdsom dmnesdvergripande undervisning,
strategier for auskultationer, elevers upplevda stress samt
virdegrundsarbete. Rektors arbete ir i fokus for en av
artiklarna.

- en Learning study.

Titel Forfattare Stadium
Tidig satsning pa matematik Eva Pennegérd et al Forskoleklass
En studie om undervisning i matematik i forskoleklass

Amnesovergripande undervisning i 4k F-3 med hjilpav  Carolina Lindeblad E-3
odling utomhus

Elevens ickeverbala dterkoppling till liraren i ett special-  Annette Fast 1-5
pedagogiskt perspektiv

Kan kollegiala auskultationer utveckla det elevaktiva Kerstin Johansson & Victor Larsson 4-6
arbetssittet?

Hur kan en rektor arbeta for att skapa en langsiktig Cecilia Wickenberg - Rosengren 4-6
utveckling av undervisnings-

kvalitéten pé en skola?

Skolarbete och gymnasieelevers upplevda stress Camilla Christensson et al gy
Reading to learn — en vig till framgang? Eva Bringéus gy
Virdegrund - en fraga for alla Tobias Rosén & Elisabeth Salonen Ripa gy

Hur ska vi undervisa i historiebruk pa kursen Hilb? Eva Henriksson - Garatea gy




Vi vill piminna om att Lirarnas skolutvecklingskonferens
genomfordes for forsta gingen oktober 2017. Férvintan
pa konferensen var hdg men samtidigt uttrycktes osikerhet
kring vad som férvintades av bidragen, presentationerna
och utvecklingsartiklarna.

Det hir far naturligtvis konsekvenser for resultatet. Nagra
har arbetat med systematiskt utvecklingsarbete under lang
tid och andra under kortare. Vissa projekt testar redan
befintliga modeller, framforskade av andra lirare och
forskare, medan andra beskriver ett utvecklingsarbete som
redan pagatt under en tid men som initialt inte planerats
utifran syfte, fragestillning, metod f6r insamlande av
empiri mm. Det 4r alltsa inte givet hur planerade eller
strukturerade redan pagiende utvecklingsprojeke dr sa att
de utgdr en del i det systematiska utvecklingsarbetet, vilar
pa vetenskaplig grund och bidrar till beprovad erfarenhet.
Vi vill betona att artiklarna ar skrivna utifran varierade
forkunskaper vad giller vetenskapligt forhallningssitt.

For flera av forfattarna hade projektet ifraga inte heller

varit tinke att skrivas fram i en utvecklingsartikel. En
konsekvens av det kan till exempel vara att det inte

funnits en firdig fragestillning nir man samlat in sina

data - vilket siledes gjort det svart att veta vilka data som
ska samlas in. Vi vill betona att ingen av de studier som
gjorts och som presenterats pd konferensen 4r maijlig att
dra absoluta slutsatser frin. Act det ar skillnad mellan en
utvecklingsartikel och en vetenskaplig artikel som gitt
igenom kollegial granskning 4r ocksa tydligt (se resonemang
s8). Avsikten med konferensen ir diremot att dela
erfarenheter sé att de kan beprovas. Utvecklingsartiklarna ér
en del i ett sadant arbete.
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Tidig satsning pa matematik

En studie om undervisning i matematik i forskoleklass

Nyckelord: forskoleklass, didaktisk modell, matematikundervisning, larares larande, specialpedagogik
Forfattare: Eva Pennegard, Karina Jonsson, Liselotte Olsson

Sammanfattning

Béde svensk och internationell forskning beskriver vikten
av att elever har en god matematikutveckling under de
forsta skolaren. Tidigt goda resultat i matematik har starka
samband med senare skolframgéing och prognostiserar
elevers senare studieresultat. Syftet med var studie var att
anvinda forskoleklassens ar for att med en strukturerad
didaktisk modell underséka om detta arbetssitt kunde ge
eleverna en god start i den mer formella skolmatematiken.
Arbetet organiserades i tre elevgrupper tva ganger per vecka
och ldrarna anvinde en forskningscirkel varannan vecka f6r
att reflektera och lira om bade den didaktiska modellen och
sig sjilva som ldrare i matematik. I studien gjordes tester
pa elevernas matematikkunskaper fore och efter studien.
Lirarens kunskaper om elevers tidiga matematikutveck-
ling och matematikdidaktik undersoktes fore och efter
studien genom skattningsfrigor samt en semistrukturerad
fokusgruppsintervju. Studiens resultat ar lovande avseende
elevers och ldrares lirande i matematik.

Forfatta rprese ntation

Eva Pennegérd ir specialpedagog och arbetar pa
Strévelstorps skola i Angelholms kommun samt ingir som
licentiand i forskarskolan CSiS vid Lunds Universitet.
Karina Jénsson och Liselotte Olsson ir forskolldrare pa
Strovelstorps skola i Angelholms kommun.

Forfattarnas tack

Vi vill framfora ett varme tack till vara skolledare som gjort
arbetet mojligt; Jessica Kangro och Roger Sunvén som var
vara ledare nir vi startade projektet och Tony Holmer och
Litza Aschan som tog 6ver och fortsatte att stodja oss och
intressera sig for vart utvecklingsarbete. Ett stort tack ocksa
till var skrivstodjare i arbetsprocessen.

Sist men inte minst vill vi tacka de som vi arbetat
tillsammans med i det allra viktigaste arbetet med vira
elever, Asa Lindstrom, specialpedagog, Christina Johansen,
forskolldrare och Anna Jonsson, fritidspedagog. Det dr sa
roligt att ha sé fina och intresserade arbetskamrater.

Slutligen vill vi uttrycka ett stort tack till Ulrika Broman
som varit en utmirke handledare i var forskningscirkel.



Introduktion

Tidiga satsningar i grundskolan kan vara viktiga och

ha effeke pa elevers kunskapsutveckling. Dérfor har vi
undersokt hur en strukturerad satsning pa matematik i
forskoleklass kan paverka elevers utveckling och lirande

i matematik samt hur den paverkar lirares lirande som
matematiklirare i forskoleklass. Forskoleklassen ir en unik
foreteelse i den svenska skolan. Den star mitt emellan
forskolan och grundskolan och kan fungera som en stark
och stabil bro mellan den mer informella lirmilj6 som
forskolan dr och den mer formella grundskolans lirmiljo.

De sjunkande resultaten i skolan har under en lingre

tid problematiserats i rapporter fran till exempel OECD
(2010) och Jakobsson (2013). Det sjunkande resultatet i
matematik har sirskilt lyfts upp bade av professionen och
av media som mycket allvarligt och stora satsningar har
gjorts pa matematiklyft for matteldrare i hela skolsverige.

P4 den skola vi arbetar har vi sett en liknande trend som
Sverige i ovrigt. Skolans resultat i matematik i ak 9 har
sjunkit avseende betyg och skolan har heller inte varit néjd
med resultat pa nationella prov i matematik. Analyser av
skolans sjunkande resultat har pekat pa svarigheter att
undervisa i mellan- och hégstadiets arskurser nir elever inte
har en grundliggande taluppfattning och riknefirdighet
med sig. Skolan analys lyfter att en orsak till det sjunkande
resultatet kan vara att undervisningen ligger pa ett plan dir
den inte moter upp eleverna pa den niva de befinner sig.
Analysen pekar ocksa pa att elevers bristande forkunskaper
sitter hinder for att de ska tillgodogéra sig undervisningen.
Det har dérfor varit angeldget att hitta metoder och
arbetssitt som ger eleverna sikra grundliggande kunskaper
och firdigheter inom matematikimnet sé tidigt som
mojligt. Tidigare har satsningar pa spriklig medvetenhet i
forskoleklassen pa var skola bidragit till att elever snabbare
lare sig lisa.

P4 skolan har vi arbetat med aktionslirande som metod
for skolutveckling sen fem ar tillbaka. Skolan har ingatt

i ett samarbete med hogskolan i Halmstad i ett projekt
dir alla lirare erbjudits méjlighet att studera till en
magisterexamen i aktionslirande (Kroksmark, 2014;
Wennergren & Aman, 201 1). I arbetet ingar alla lrare i
en forskningscirkel ddr man arbetar med att koppla sin
praketik till forskningslitteratur och systematiskt undersoka
och forbittra sin egen praktik. I detta sammanhang foddes
projektet gillande strukturerad matematiksatsning i
forskoleklass vilket dr beskrivet i denna utvecklingsartikel.

Forfattarna till artikeln har olika roller pa skolan och i
projektet. Liselotte och Karina arbetar i forskoleklassen
som lirare. Det 4r i deras konkreta praktik som arbetet
med den didaktiska modellen *T4nka, resonera och rikna
i forskoleklass” (Sterner, Helenius & Wallby, 2014) och
studien av arbetet dr genomford. Eva ir specialpedagog pd
skolan och forskarstudent vid Lunds Universitet. Hon har
haft ett 6vergripande projekt- och utvirderingsansvar.

Syfte och forskningsfraga

Syftet med studien ér att bidra med kunskap om hur

en strukturerad och systematisk arbetsmodell for
matematikundervisning i forskoleklass paverkar elevers och
larares larande. Utifran syftet avser vi att besvara frigorna:
Hur péverkas elevernas resultat i matematik med hjilp av
modellen “Tinka, resonera och rikna i forskoleklass” Pa
vilket sitt paverkas lirarnas matematikdidaktiska kunskap
genom att i forskningscirkel arbeta med modellen utifrin
forskningscirkelns koncept?

Bakgrund

I skollagen stir att utbildningen ska vila pé vetenskaplig
grund och beprévad erfarenhet (SFS 2010:800).
Vetenskaplig grund och beprovad erfarenhetdr tva
infallsvinklar som beskriver skolans arbete fran olika hall.
En tolkning av dessa infallsvinklar i skolans praktik menar
vi kan vara foljande. At vila pd vetenskaplig grund innebar
att arbeta utifrin kunskap som baseras pé vetenskaplig metod.



Att arbeta med beprovad erfarenhet innebir att lirare

lar tillsammans och bygger upp sina erfarenheter pa ett
systematiskt sitt dir dokumentation av erfarenheterna ir
en viktig del. Att skapa ett konstruktivt samspel mellan
vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet menar
forskarna Hikansson och Sundberg (2012) dr mycket
viktigt.

I studien vill vi ligga fram bida perspektiven som viktiga.
Vi bygger upp beprévad erfarenhet tillsammans i ett
systematiskt arbete i en forskningscirkel. I férskoleklassens
praktik provar lirarna en didaktisk modell i matematik
vilken 4r beforskad och har visat sig ge goda resultat

for elever just inom det omride som vi identifierat som
skolans behov, nimligen att utveckla tidigt goda resultat i
matematik for skolans elever (Sterner, 2015).

Forskningscirkel

En forskningscirkel kan beskrivas som en systematisk
arbetsgrupp dir kollektiv kunskap produceras. Syftet med
en forskningscirkel 4r att deltagarna sjilva medverkar till
att producera kunskap inom ett omrade deltagarna ir
intresserade av. Forskningscirkeln leds ofta av en forskare
som har anknytning till en hégskola men iscensitts
inom en praktikarena. Den kan ses som ett mellanting
mellan forskning och utvecklingsarbete. I arbetsprocessen
identifierar deltagarna den friga man ir intresserad av
och gor den undersokningsbar. Direfter tar gruppen
reda pa vilken kunskap som redan finns inom omrédet.
Efter detta ir cirkeln redo for att designa hur gruppens
egen undersokning ska se ut. Dirpd behover gruppen
sitta sig in i teorier och analytiska begrepp for att kunna
distansera sig och tolka sitt resultat som senare kommer
att bli cirkelns resultat eller slutsats. Kinnetecknande for
en forskningscirkel ar delaktighet och kommunikativ
process dir olika kompetenser bidrar till att deltagarna
far hjilp act forstd och analysera sin friga. Arbetet leder
oftatill en positiv férdndring i praktiken (Holmstrand
& Hirnsten, 2003; Persson, 2009). I en forskningscirkel

utvecklas formagan att lyfta perspektivet till en mer generell
metaniva. Vikten av att skapa distans till praktiken 4r

en av aspekterna som gor att forskningscirkeln skiljer

sig fran vanliga samtal och mer liknar professionella
handledningssamtal.

I denna studie anvinds praxistriangeln som analysverktyg,
figur 1 nedan. Praxistriangeln 4r en visuell modell som
beskriver hur professionskunskap kan utvecklas (Lauvas,
Handal & Nilsson, 2001). Triangeln ir en tankemodell
himtad fran Levlies (1974) praktiska yrkesteori. Lauvis
etal. (2001) beskriver de olika nivierna i triangeln som
olika kvaliteter av reflektion over praktik kopplad till
erfarenheter, tro, teori och egna virderingar. I den forsta
P1-nivé, figur 1, beskrivs praktiken utifrin de handlingar
eller planeringar av handlingar som konkret kan iakttas.

I handledning utgir samtalen fran praktiken och P1-
nivan. De tvd 6versta nivderna i triangeln askidliggor

vad som gestaltas i handlingen. P2-nivén, figur 1,

beskrivs som den niva dir den yrkesutévande finner
argument for sina handlingar genom den erfarenhet och
den tro hen har. I P3-nivan finner den yrkesutévande

de argument eller val hen gér som mer 4r kopplade till
virderingar, exempelvis vad hen finner 4r ritt att gora. I en
forskningscirkel férvintas deltagarna inte ensidigt ta till sig
av vad en cirkelledare berittar utan deltagarna férvintas
delta i en utvecklingsprocess dir den egna praktiken ar
utgangspunkeen som den ser ut for tillfillet. Foresatsen ér
att den praktiska yrkesteorin ska forindras sa att deltagarna
kan komma lidngre i sin yrkesutévning och striva mot den
hégsta mojliga professionella nivan.



Praxistriangel for professionsutveckling (sid. 23).

EEEEEEE seceacsswan
(
Varderingar Py
“Drass Etisk
raxis- legitimering
Under- teorl” < ...........
visnings- Erfarenheter P, | Grun-
praxis Overford Teoribaserade - der/
kunskap Praxisbaserade | motiv
N "=
Undervisnings- P,
handlingar Handling

\

Figur 1: Praxistriangeln, en analytisk modell for
professionsutveckling (Lauvés et al. 2001).

Tidig matematikutveckling

Idag talar bade forskare och praktiker mycket om vikten
av att tidigt utveckla elevers kunskaper i matematik.
Elevers kunskaper i matematik vid skolstart korrelerar
starkt med elevers resultat i matematik senare under
skoltiden. Sjuaringars kunskap i matematik har visat

sig kunna forutsiga socioekonomisk status senare i livet
(Ritchie & Bates, 2013). Duncan et al. (2007) kunde i en
longitudinell studie pévisa samband mellan kunskaper i
matematik vid skolstart och kunskaper i matematik i ak 3.
I en longitudinell studie dir forskare har foljt ver 1000
elever under hela skoltiden uppvisades starka samband
mellan kunskap i matematik vid fem och ett halvt ars alder
och senare utvecklad kunskap i matematik vid femton

ars alder. Det fanns dven positiva samband mellan tidig
matematikkunskap och kunskap i évriga imnen. Studien
visar att utvecklingen i matematik mellan fem och ett halvt

ar och skolstart i sjilva verket hade dnnu stérre samband
med senare resultat (Watts, Duncan, Siegler & Davis-Kean,
2014).

Gorel Sterner (2015) har i en interventionsstudie

utprovat och utvecklat en strukturerad arbetsmodell for
forskoleklassen. Resultatet visade att systematisk och
strukturerad undervisning i matematik bidragit till elevers
matematikutveckling pa ett sitt som visar signifikanta
skillnader i jimforelse med kontrollgrupp. Studien visade
dessutom att utvecklingen kvarstod nio ménader senare i ak
1 (Sterner, 2015).

Utifrén de resultat som Sterner (2015) redovisat skapades i
Nationellt centrum for matematiks (NCM) regi ett material
for ldrare som undervisar i matematik i férskoleklass.
Materialet presenterades i en bok som har formatet av en
lararhandledning med bade instruktioner om hur man

ska arbeta men ocksa med underbyggda f6rklaringar om
fortjansterna med modellen. Boken heter T4dnka, resonera
och rikna i férskoleklass.



Tanka, resonera och rakna i férskoleklass

I Ténka, resonera och rikna i forskoleklass (TRR) (Sterner,
Helenius & Wallby, 2014) anvinds en undervisningscykel
som innefattar sex faser. Det idr en overgripande struktur
som bor foljas vid alla lektioner. Ibland hinner lirarna
genomfora alla faser med eleverna men ibland inte och

da fortsitter ndsta arbetspass dir man avslutade det forra.
Boken ir direfter uppdelad i fyra olika matematiska teman.
Dessa teman ir: 1; klassificering, sortering och monster,

2; mingder, antal och talménster, 3; tals helhet och delar
samt 4; talraden och tallinjen. Inom varje tema beskrivs
uppgifter att genomfora i elevgruppen. Uppgifterna belyser
olika egenskaper hos matematiska begrepp. Boken fungerar
som en vil genomtinkt lirarhandledning ddr man som
lirare férutom att fa tillging till Gvningar att genomféra i
elevgruppen, dven far matematisk och didaktisk kunskap
kopplat till 6vningarna.

Undervisningscykeln himtad ur Tinka, resonera och rikna

i forskoleklass (s. 13).
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Figur 2: Undervisningscykel, ur modellen Tinka, resonera
och rakna i forskoleklass. Lektionspass innehéller dessa sex
moment (Sterrer et al. 2014).

Genomforande

Studiens forutsattningar

Skolan, dir denna studie genomfordes, har tidigare arbetat
efter konceptet modellskola (Kroksmark, 2014). Mellan
lasaren 2012/2013 och 2016/2017 arbetade skolan med
kompetensutvecklingsprojekt kallat "Modellskola™ dar
aktionsldrande var i fokus. Detta har inneburit att ldrare
pa skolan har ldrt sig olika verktyg till hjilp for att granska
och utveckla sin praktik. Aven om projektet "Modellskola”
ar slut fortsdtter lirare att anvinda olika verktyg himtade
fran aktionslirandet i sin kombinerade skol- och
kompetensutveckling.

Skolan ir en F-9 skola och bestar av tre arbetslag. Skolans
elever dr i dagsldget nira 400 stycken fordelade med ca 45
elever i varje drskurs. Forskoleklassen ingar i arbetslaget F-3.
I forskoleklassen fanns under lisret vi beskriver 37 elever
som undervisades av tre forskollirare och en fritidspedagog.

Studiens design

Mdret 20162017

August 2016

Maj 2017

Figur 3: Studiens uppligg vid Strovelstorps skola under
lasaret 2016/2017



Interventionen — Tanka, resonera och rékna i
forskoleklass

Interventionen genomfordes av fyra pedagoger i
forskoleklass, tre forskolldrare och en fritidspedagog. Varje
vecka planerades for och genomférdes tvd arbetspass, ca 30
minuter, i elevgruppen med matematikundervisning efter
modellen Ténka, resonera och rikna i forskoleklass. Arbetet
organiserades i tre olika elevgrupper med en eller tva
pedagoger i varje elevgrupp. Arbetet skiljer sig frin tidigare
stt att arbeta genom att det ir strukturerat och f6ljer en
tydlig undervisningscykel. Tidigare har pedagogerna i
forskoleklass arbetat pa ett strukturerat sitt med spraklig
medvetenhet men inte med matematik. I matematik

har pedagogerna pa olika sitt stimulerat elever att rikna
genom att trina rikneramsan och att rikna saker. Eleverna
har ocksd fitt trina pa att skriva siffror. Man har ocksd
trinat ramsor men inte haft nagra tankar pé att det var
matematik.

Forskningscirkel

I forskningscirkeln har deltagarna arbetat tillsammans

tva timmar varannan vecka. Som cirkelledare har
kommunens matematikutvecklare medverkat. Genom

ett samarbete med NCM organiserat av Hogskolan

i Halmstad fick forskningscirkeln dven tillgang till
forskare inom matematikdidaktik 4ven om dessa inte
aktivt deltog i forskningscirkeln. Projektledaren och
forskningscirkelledaren har deltagit vid tva nitverksméten

med NCM under aret.

Vid lisarets start hade redan pedagogernas
undersokningsfragor definierats och en projektplan skrivits
for hur arbetet skulle organiserats. Forskningscirkeln
anvindes under ldsaret till att reflekeera bade 6ver de
handlingar som genomférts i elevgrupperna men ocksi over
litteratur deltagarna hade list. Infor varje traff bade lastes
och genomférdes dverenskommen aktivitet i elevgruppen.

Datainsamling

Insamlingen av data har skett genom att varje elev har
intervjuats tva ganger. Intervjuerna har genomférts av
specialpedagog. Intervjun har varit strukturerad och
fungerat som en testsituation med 45 frigor ur ett test
som heter Early Numeracy Test (Van Luit & Van de
Rijt, 2005). Elevernas svar har dokumenterats som ritt
eller fel. Intervjun har genomférts bade fore och efter
interventionen. Early Numeracy Test valdes for att kunna
jimfora resultatet med resultatet i Sterners (2015) studie.
Testet har god validitet och reliabilitet och resultatet har
dirfor hog trovirdighet (Van Luit & Van de Rijt, 2005).

Lararna har fatt skatta sin egen matematikdidakriska
kompetens bade fore och efter interventionen.
Skattningsfragorna har direfter anvints i en fokusintervju
dir ldrarna har reflekterat och beskrivit hur de ser

pd sin egen och elevernas utveckling, se bilaga 1.
Skattningsfrigorna 4r framtagna av studiens projektledare
fore projektets start.

Analysmetod

Elevernas resultat har avidentifierats och analyserats
tillsammans med en forskargrupp i nitverket pA NCM.
Vid tvé triffar med nitverket har resultatet reflekterats

och analyserats. Deltagarna frin de olika kommunerna

har jimfort sina resultat genom att titta pa friga for fraga
och pa sa sitt kunnat se likheter och skillnader mellan
elever, skolor och kommuner. Frigor som sirskilt iakttagits
ar hur jimnt eller ojamnt resultatet dr pa individniva,

vilka uppgifter i testet som eleverna behirskar eller inte
behirskar, vilken uppgift som det finns storst spridning
gillande elevers kunnande samt pa vilket sitt elevers resultat
har utvecklats 6ver tid. Aven skillnaden i utveckling vid
starkt respektive svagare resultat vid T1 har analyserats.

Vid analys av ldrarnas resultat och f6r att svara pa var
andra forskningsfraga har lirarnas samtal analyserats med
en induktiv ansats. Det innebir att undersékningssvaren
analyseras utan foridentifierade kategorier eller teorier.



I stillet har vi sokt efter monster, likheter och skillnader i
materialet som ir relevanta for att sammanstilla lirarnas
tankar (Bryman & Nilsson, 2002).

Etik och trovardighet

Alla vardnadshavare har informerats om skolans arbete med
modellen och om hur arbetet ska genomforas. Arbetet f6ljer
skolans ordinarie arbetssitt och dokumenteras pd samma
sitt. Alla resultat pa individnivd som inrapporterats till
NCM ir avidentifierade.

Att undersoka sin egen praktik stiller krav pé att pedagogen
ar medveten om bade sig sjilv som pedagog och hur hen
paverkar resultaten. For att resultatet ska bli trovirdigt ar
det av stor vikt att beskriva roller och arbetssitt s tydligt
som mojligt. Detta har varit var strivan.

Resultat

Forsta frigan som undersokts i denna studie var; Hur
paverkas elevernas resultat i matematik med hjilp av
modellen T#nka, resonera och rikna i forskoleklass?

Elevernas resultat
Elevernas resultat i matematik testade med Early Numeracy
(Van Luit & Van de Rijt, 2005).

Figur 4: Resultatet ar presenterat pa gruppniva och visar
antalet korrekta svar fore och efter interventionens slut.
Figuren visar att elevgruppen som helhet har utvecklats
gillande den grundliggande matematiken.



Testet innehaller 45 fragor och till varje fraga finns antingen
en bild eller material som exempelvis klossar. I testet provas
nio olika omraden och varje omride i testet provas med
fem olika fragor/uppgifter.

De nio omriden som provas ir:

Jamforelser, fraga 1-5

Klassificering, fraga 6-10

Korrespondens, fraga 11-15

Seriering, friga 16-20

Anvindning av rikneord, fraga 21-25
Strukturerad rikning, friga 26-30

Samtidig och férkortad rikning, friga 31-35
Tillimpning av talbegrepp, fraga 36-40
Ordproblem, fraga 41-45

0N N

Analys av elevernas resultat

Eleverna forbattrades pa alla omrdden. Elevernas resultat

ir jamforbart med resultatet i Sterners interventionsgrupp
(Sterner, 2015). I Sterners studie visades signifikant goda
resultat for elever i interventionsgruppen jimfort med
kontrollgruppen (Sterner, 2015). Resultatet i vér studie
indikerar att metoden fungerar dven med lirare som inte
sjilva medverkat i utvecklingen av modellen och att den gar
att overfora till andra lirare och andra skolor.

Studiens resultat visar pé olika utveckling for olika elever.
Det ser ut som att de elever som startar forskoleklass

med hoga forkunskaper i matematik utvecklas mindre
men det beror troligen pd en sa kallad takeffekt pa testet.
Eftersom eleverna har manga ritt redan vid T1 kan de inte
forbittra sitt resultat lika mycket som elever som har firre
ritt. De elever som startade forskoleklassen med mindre
forkunskaper utvecklas med modellen men inte i sidan
utstrickning att de erdvrar tillricklig matematikkunskap for
att komma ifatt de elever som hade mer kunskap med sig
vid start.

Ett omrade dir eleverna pa gruppniva sirskilt utvecklades
bra dr det sista omradet som benimns ordproblem.

Uppgifterna inom ordproblem innehéller matteproblem
som i ak 1 kallas f6r problemlosning. Detta dr ett mycket
positivt resultat. Problemldsning ar ett kunskapskrav for
dk 3. Bade i arbetet med elever och i samtalen mellan
pedagoger i forskningscirkeln, har ord och begrepp

varit centrala frigestillningar och spriket har tydligt
uppmirksammats. Aven begreppet matematik har
problematiserats. Frin bérjan trodde eleverna att matematik
handlade om uppstillda tal som man skulle rikna ut. At
det kunde handla om att sortera eller hitta monster var
svart for eleverna att forstd. Det tog ling tid innan eleverna
benimnde aktiviteterna som matematik.

En del andra frigor 4r intressanta att sdrskilt lyfta upp.

Pi friga 30 uppmanas eleverna att rikna baklinges fran
17. Inte ménga elever kunde detta vid forsta tillfallet. P4
denna enskilda uppgift har eleverna utvecklats mycket bra.
Lirarnas reflektion kring det forsta resultatet var att detta
hade de inte sjilva tinke skulle forvintas av en sexaring.

Friga 4 inneholl ordet firre vilket ménga elever inte kiinde
till betydelsen av. Det ledde till att lirarna anvinde detta
begrepp i undervisningen vilket ocksé ledde till att minga
elever lirde sig att forstd och anvinda det.

P4 friga 20 ser man nistan inte nagon utveckling alls. Nir
vi gick tillbaka och tittade i bildmaterialet som var underlag
for fragan till eleven visade det sig att denna uppgifts bild
var si otydlig att vi vuxna kanske inte heller skulle kunnat
svara ratt.

En viktig tanke som vi problematiserade i analysen var den
gillande huruvida det ir bra att liraren fir se de testfrigor
som eleverna ska genomfora eller om det paverkar liraren
pa ett negativt sdtt s att ldraren forsoker lira eleven

enbart det innehall som frigas efter (Popham;2001)sDet
finns viss forskning som menar att elever littare lir nya
moment genom att de fir syn pa vad de dnnu inte kan ien
testsituation (McDaniel, Anderson, Derbish & Morrisette,
2007).



Nir ldrarna i vére fall fick reda pd vad eleverna testades pa,

t ex att eleverna skulle visa att de kunde rikna baklinges
fran 17, kanske de lockades till att sirskilt trina pa detta.
Det skulle visa sig att ldrarna beskrev detta pa ett motsatt
sitt. De menade att de littare forstod vad eleverna skulle
lira och utveckla nir de fick ta del av fragorna och elevernas
svar. De kunde dé pd olika sitt bidra till att eleverna
utvecklade dessa formagor. Att testresultat hos elever kan
fungera som formativ feedback pa undervisningen till lirare
ir en hypotes som skulle vara intressant att underska
vidare i kommande studier.

Lararnas resultat

Denna studies andra fraga var; Pé vilket sdtt paverkas
lirarnas matematikdidaktiska kunskap genom att

i forskningscirkel arbeta med modellen utifrin
forskningscirkelns koncept?

I den induktiva analysen av lirarnas intervjuer framtridde
foljande tre teman vilket kunde beskriva nigot om pa vilka
sdtt lirarnas matematikdidaktiska kunskap paverkades.
Dessa tre teman var; explicit undervisning, sprikets
betydelse och kollektivt lirande.

Explicit undervisning

Lirarna beskriver att de haft stor nytta av boken "Ténka,
resonera och rikna i forskoleklass” eftersom den beskriver
precis hur man ska genomféra dvningar. Den tydliga
strukturen som undervisningscykeln erbjuder gor liraren
till en sikrare ledare i klassrummet. Boken har varit litt att
arbeta med, den ir tydlig och svarar pé frigorna vad, hur
och varfor.

Den har fungerat som en modell, ett recept, nir man sen
har foljt instruktionerna i praktiken har man upplevt
saker.som man sen genom samtalen i forskningscirkeln
har forstitt pa ett annat sitt, pa ett djupare plan. Citat
Jrdn lirare.

Boken har hjilpt lirarna att géra ritt dven innan de har
forstate varfor. I borjan av lisiret kiinde ldrarna sig som
nyborjare och efter hand har de noterat skillnader bdde nir
det giller deras egna tankar och kinslor. Lirarna beskriver
ett eget motstand som i borjan av lsaret problematiserades
med frigestillningar om hur mycket tid man egentligen
borde ligga pa matematiken. En oro for att eleverna skulle
tycka att arbetet var for omfattande och bli trikigt var
starkt nirvarande i borjan. Lirarna berittade i borjan om
att elever suckade bara lirarna nimnde ordet matematik.
Dirfor valde ldrarna efter ndgon manad att avgrinsa arbetet
till tva arbetspass per vecka mot som fran borjan hade

varit ett pass per dag. Lirarna uttrycker att bade de och
eleverna tycker att matematik i forskoleklassen har blivit
roligare och roligare. Lirarna menar att arbetsmodellen har
gjort dem tryggare i matematikundervisningen och att den
bidragit till att eleverna blivit tryggare vid genomférande av
matematikuppgifter.

Sprakets betydelse

Nagot som sirskilt lyfts fram 4r sprakets betydelse i
matematikundervisningen. Att samma ord kan ha olika
betydelse i vardagen och matematiken r nigot som lirarna
berittar att de ldrt sig under aret. De betonar att de inte
riktigt var medvetna om detta férut. Samtalen mellan
lirarna har kretsat mycket kring hur de med spraket ska
presentera material och évningar for eleverna. Dessa
samtal har funnits med bade i forskningscirkeln men
ocksd i praktiken da man har haft forménen att vara tvd
larare tillsammans och dirmed haft méjligheter att spegla
varandra i vardagen.

Till exempel trodde vi att matematik var mest siffror
och tal. Vi visste inte att det Gr enormt mycket sprik
och begrepp som man behiver kunna anvinda pa
ett korrekt sitt for att gora matematiken klarare for
eleverna. Citat frin lirare



Det dir med att ord kan ha olika betydelse pa
matematiska och i vardagslag var inte ndgot som vi
ens hade reflekterat over. Begreppet uppskatta dr ett
exempel pa ett sidant ord. Nir vi borjade prata om
detta tillsammans i handledning forstod vi verkligen
hur vi i védrt anvindande av begreppet tidigare
Jforvirrat eleverna. Citat frin lirare

Med den vidgade kunskapen om sprakets betydelse
upplever lirarna att de blivit tydligare och bittre lirare i
matematik for sina elever. De siger att bade deras kunskap
om och intresse for matematik paragligt har 6kat med
projektet. De kinner sig tryggare och sikrare i sin ldrarroll
nir det giller att lira ut matematik. De inser ocksa att det
finns mycket kvar att lira och ir fortsatt nyfikna.

Kollektivt Lirande

Till denna kategori kan man hirleda manga citat frin
lirarna. De ser forskningscirkeln som betydelsefull

for sitt larande. De har ldrt tillsammans i dialog med
varandra och forskningscirkelledaren vilken har tillfort
bide matematikdidaktisk och praktisk kompetens di
matematikhandledaren sjilv har arbetat parallellt i en
annan elevgrupp med samma didaktiska modell. Lirarna
betonar samtalets betydelse pa flera olika sitt. Lirarna lyfter
mojligheter som ges nir hela arbetslaget kan delta i en
forskningscirkel. De menar att det innebir stora vinster.

Jag tycker att forskningscirkeln har varit givande. Mer
pa ett diskuterande sitt vilket ger betydligt mer. Det har
varit bra att ha en handledare som Gven kor projektet
sjily, vilket ger fruktbara reflektioner. Citat frin lirare.

Vi har haft ménga reflektioner och diskussioner bide i

Jorskningscirkeln och i vért arbetslag. Man inser snabbt
att alla jobbar pa lite olika vis och vi har di kunnat
hjilpa varandra med vad som gitt fel och hur man
skulle kunna tinka for att fi det rvitt. Citat frin lirare

Bra att vi var hela arbetslaget som var med i projektet
ddi det ger fler tillfillen att diskutera till exempel om
man inte riktigt forstar en uppgift. Citat frin lirare

Analys av lararnas resultat

En tolkning av lirarnas resultat ir att arbetet i
forskningscirkeln har lett till en utveckling av professionen
hos deltagarna. Mojligheten att prova nagot i elevgrupp
och direfter fa méjlighet att reflekeera i forskningscirkel
tillsammans med kollegor och annan sakkunnig leder

till en utveckling av ens professionella jag. Lirarna

lar tillsammans och utvecklar sitt professionella sprik

och med detta ocksé sina professionella redskap. Med
Lauvas et als (2001) praxistringel skulle man kunna tolka
resultatet som att lirarna hojer sin kompetens genom att
tillsammans anvinda erfarenheter fran sin praktik, P1-
niva, for act med hjilp av reflektion i forskningscirkel
préva sina tankar gillande denna praktik pa en P2-niva
dir gemensamma erfarenheter och nya argument for att
motivera undervisningsaktiviteter kan skapas. Lirarna

har majligheter att koppla dessa argument bade till sina
erfarenheter och till den forskning som de tagit del av. P3-
nivan gestaltar de nya val som ldraren gor grundade pd egna
virderingar och pa en vilja att gora ritt. I studien skulle
dven P3-nivan kunna beskrivas da lirarnas samtal har lett
till en forindrad forstdelse for elevers matematikutveckling
och for undervisning i matematik. Detta har i sin tur

har lett «ill ett forindrat sict ate undervisa. Med hjilp av
praxistriangeln skulle man kunna beskriva arbetet som att
det, férutom att ha varit en satsning for att hoja elevernas
matematikkunskaper, ocksd har varit en insats som lett

till en utveckling av professionen for de som ingdtt i
forskningscirkeln.



Slutsats

Studiens 6vergripande slutsats dr att elevernas resultat
paverkades i utvecklande och positiv riktning nir
lirarna anvinde den strukturerade didaktiska modellen
”Tinka, resonera och rikna i forskoleklass” (Sterner,
2014). Genom att arbeta med den didaktiska modellen

i en forskningscirkel paverkades lirarnas resultat pa ett
sitt som ledde till en utveckling av professionen som
matematikldrare. En sirskild roll f6r utvecklingen bade for
elever och ldrare ser insikten om sprakets betydelse ut att
spela i denna studie.

Diskussion

I arbetet med modellen ”T4nka, resonera och rikna

i forskoleklass” har eleverna utvecklat sina kunskaper
inom matematik. Det har de gjort genom olika lekfulla
ovningar inom den undervisningscykel och de teman
som tydligt finns beskrivna i boken (Sterner, Helenius

& Wallby, 2014). Genom att anvinda sig av en sa

strikt och strukturerad metod har lirarna utvecklat sin
matematikdidaktiska kompetens och lirt tillsammans i
forskningscirkeln dir de kunnat brottas med det som varit
utmanande och kunnat lyfta problemen till en annan
niva i samtalet. Samtalen om hur de olika elevgrupperna
har lyckats tillgodogora sig undervisningen har varit en
bade utmanande och givande friga. Lirarna menar att
de har lirt av varandra. Trots att lirarhandledningen 4r
tydlig omsitter varje lirare anda undervisningen p4d sitt
eget sdtt. Lararnas olika sitt att presentera materialet har
kunnat lyftas och speglas i forskningscirkeln. Genom
reflekterande samtal har de kunnat fa syn pa sig sjilva
och erfarenheter har kunnat dokumenteras. Vad skiljer
da detta samtal frin de samtal lirarna ocksa beskriver att
de har i arbetslaget? Som Persson (2009) beskriver har
forskningscirkeln forskningsliknande arbetssitt vilket
inte oftast finns i arbetslaget dir ménga uppgifter ofta
konkurrerar om att ta tiden i ansprik. Forskningscirkelns
systematik bidrar till att deltagarna stannar vid den fraga
som ska undersokas, de haller kvar i frigan och hjilps it att

analysera och forsta. En annan skillnad gentemot ett samtal
kollegor emellan 4r den kompetens som tillférts genom
forskningscirkelns ledare. I denna studie var kommunens
matematikutvecklare, med koppling genom nitverk till
NCM och Hogskolan i Halmstad, forskningscirkelns
ledare. I studien ger lirarna tydliga indikationer pa att
denna kunskap utifran har varit av stor betydelse for deras
egen utveckling. I forskningscirkeln var cirkelledaren inte
enbart en samtalsledare med koppling till forskning utan
ocksa djupt kunnig inom det omride som undersoktes.
Béda dessa aspekter har bidragit till att lirarlaget har
kunnat arbeta pa en P2-nivd dir de har synliggjort sina
argument och val kopplat till sina tidigare erfarenheter men
ocksd till ny teori vilken presenterats i forskningscirkeln.

P4 en P3-niva kan arbetet beskrivas som att lirarna har
forhandlat, forkastat och forindrat sitt sitt att undervisa
(Lauvas et al. 2001). Lirarna behovde inte stanna i
planerings- och genomforandefaserna. Istillet kunde de
med hjilp av forskningscirkeln komma vidare genom att
lyfta samtalet till en metaniva och pd sd site till viss del
fordjupa sina kunskaper tillsammans med kollegor. I sin tur
har detta kunnat leda till en utveckling av verksamheten. Av
betydelse for att forskarcirkelprocessen ska bli genomforbar
i praktiken 4r organiseringen av lidrarnas arbetstid. En
forskningscirkel behover de ramar som krivs for att arbetet
ska bli gynnsamt. Skrivprocessen f6r dokumentation gléms
litt bort men den behéver lyftas in i arbetstiden for att den
ska kunna genomféras (Holmstrand & Hirnsten, 2003).
Att kunna ga hela varvet i forskningscirkelns arbetssitt ar
efterstriavansvirt och ett sitt att skapa beprovad erfarenhet
(Hékansson & Sundberg, 2012).

En annan aspeke ar lrarnas upplevelse av att deras

egen insyn i och samtal om elevernas resultat pa forsta
testet har bidragit till att deras egen kunskap om barns
matematikutveckling har vidgats. En tinkbar f6rklaring
skulle kunna vara att lirarna genom testfrigorna har
fate syn pa nagot nytt, nagot de inte tidigare visste.
Lararnas kunskap fordjupades dirigenom pi ett sitt
som gjorde att de utvecklade en storre forstéelse fr vad



elever behover forstd och behirska for att tillgodogora

sig de aktiviteter som ldrare planerar och genomfor

i matematikundervisningen. Med hjilp av studiens
testresultat och testfragor fick lirarna 6kad forstéelse

for vad undervisningen i matematik bér leda till i
forskoleklass. Detta kan beskrivas som en formativ process
for undervisningen dir ldrare med hjilp av testresultat och
i dialog med andra kunniga far syn pa var man som ldrare
befinner sig i den egna undervisningen och vilken vig
man ska ga for att nd mélet. Med den typ av transparens
som arbetsprocessen med test och testresultat har erbjudit
i studien kan, som Popham (2001) menade, antas att
larare ldttare kan avgora vad som ir adekvata aktiviteter i
matematikundervisningen.

Elevernas resultat i den forskoleklass som vi arbetat med
under lidsaret 16/17 har utvecklats och manga elever

lag vil framme betriffande matematikkunskaper infor
skolstart. Resultatet har f6ljts upp nyligen under arskurs

1 och mottagande lirare berittar att hon tagit emot en vil
sammanhdéllen grupp vilken ir litt att undervisa. Ord och
begrepp som hon tidigare ar har behévt ligga mycket tid pa
behévde endast kort repeteras i denna klass. Resultatet kan
prognostisera for skolframgang senare under skolgangen
(Watts et al. 2014) vilket just 4r ett av skolans 6vergripande
syften. Problematisk 4r dock undervisningen av de elever
som startade dret i forskoleklass med svagare kunskaper.

De utvecklades vil under dret men kom 4nda inte ifatt sina
jamnariga. Hir finns en utvecklingsfraga som ir vil vird att
undersoka vidare. Studien ger implikationer pé att det vore
virdefullt att en arbetsmodell for att matcha elever med
langsammare inlirningstakt an andra utvecklas.




Bilaga 1
Namn och datum

1. Jag har kunskap om barns matematiska utveckling!

Ingen Omfattande

2. Jag har kunskap om arbetssitt/metoder som leder till att barn utvecklas matematiskt

Ingen Omfattande

3. Jag har kunskap om hur man bedémer barns matematiska utveckling

Ingen Omfattande

4. Jag har kunskap om vanliga missuppfattningar som barn har gillande matematik.

Ingen Omfattande

5. Jag har kunskap om vad liroplanen siger att elever ska ldra i matematik i grundskolan.

Ingen Omfattande




Referenser
Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD). (2010). PISA 2009 results: what students know and
can do: student performance in reading, mathematics and science (Volume I). OECD, Paris, France.

Bryman, A., & Nilsson, B. (2002). Sambillsvetenskapliga metoder. Liber ekonomi.

Duncan, G. J., Dowsett, C. J., Claessens, A., Magnuson, K., Huston, A. C., Klebanov, P, . . . Japel, C. (2007). School
readiness and later achievement. Developmental Psychology, 43(6), 1428-1446

Holmstrand, L., & Hirnsten, G. (2003). Forutsittningar for forskningscirklar i skolan: en kritisk granskning. Stockholm :
Myndigheten fér skolutveckling, 2003. Kalmar : Lenanders grafiska.

Hakansson, J., & Sundberg, D. (2012). Utmirkt undervisning : framgingsfaktorer i svensk och internationell belysning.
Stockholm: Natur & Kultur.

Jakobsson, A. (2013). Att undersdka kunskapstrender med hjilp av PISA: likvirdighet, forstdelse och kunskapssyn.
Utbildning & Demokrati, 22(3), 13-36.

Kroksmark, T. (2014). Modellskolan : en skola pa vetenskaplig grund med forskande lirare. Lund : Studentlitteratur.
Lauvas, P, Handal, G., & Nilsson, B. (2001). Handledning och praktisk yrkesteori. Lund : Studentlitteratur.
Lovlie, L. (1974). Pedagogisk filosofi for praktiserende lerere. Pedagogoen, 22(1), 19-36.

McDaniel, M. A., Anderson, J. L., Derbish, M. H., & Morrisette, N. (2007). Testing the testing effect in the classroom.
European Journal of Cognitive Psychology, 19(4-5), 494-513.

Persson, S. (2009). Forskningscirklar : en vigledning. Malmé : Resurscentrum for méngfaldens skola.
Popham, W. J. (2001). Teaching to the Test? Educational Leadership. 58(6), 16-21.

Ritchie, S. J., & Bates, T. C. (2013). Enduring links from childhood mathematics and reading achievement to adult
socioeconomic status. Psychological Science, 24(7), 1301-1308.

SES 2010:800. Skollag. Stockholm: Utbildningsdepartementet.

Sterner, G. (2015). 7al, resonemang och representationer - en interventionsstudie i matematik. (Docotoralt thesis, Gothenburg
Studies in Educational science 2077). Géteborg: Acta Universitatis Gothoburgensis.
Tillginglig: https://gpea.ub.gu.se/bitstream/2077/39038/1/gupea 2077 39038 1.pdf

Sterner, G., Helenius, O., & Wallby, K. (2014). Zinka, resonera och rikna i forskoleklass. Goteborg : NCM.
Van Luit, J. E. H. & Van de Rijt, B. A. M. (2005). Early numeracy test. The Netherlands: Graviant.

Watts, T. W., Duncan, G.J., Siegler, R. S., & Davis-Kean, P. E. (2014). What's past is prologue: Relations between early
mathematics knowledge and high school achievement. Educational Researcher, 43(7), 352-360.

Wennergren, A. C., & Aman, P (2011). Vigar till en skola pé vetenskaplig grund. Didaktisk Tidskrift, 20(4), 207-230.



Amnesovergripande undervisning i 8k F-3 med hjalp av odling

utomhus

Nyckelord: utomhuspedagogik, amnesoévergripande, odling, friluftsliv, vardegrund

Forfattare: Carolina Lindeblad

Sammanfattning

Artikeln beskriver erfarenheter frin undervisning i
”Odlingsforsoket”, dir en skola, en lantbrukare och en
naturskola samarbetade f6r att hitta former for att bedriva
dmnesévergripande undervisning for elever i ak F-3 med
hjilp av odling utomhus. Sinnliga upplevelser av grodor,
platsen och friluftslivsmatlagning lyfts i artikeln, liksom hur
de aktiviteterna kopplas till NO, SO, matematik, svenska
och virdegrundsarbete.

Forsoket gav resultat som en 6kad gliddje och trivsel i de

tva klasser som deltagit, ett 6kat intresse f6r ndromradet
samt att en del elever fick majlighet att ta for sig mer 4n vid
inomhusundervisning. Under forsoket fick eleverna enligt
pedagogerna bredare kunskaper om mat, odling och eko-
logi. Eleverna sjilva framholl odlingsmoment, avsmakning,
tillagning och lantbrukarbesék som det bista.

Arbete med odling i skolan ger stora méjligheter till ett
konkret och verklighetsférankrat arbete med lirande for
hallbar utveckling. Kanske kan fler elever inkluderas och
lyckas i skolan med hyjilp av odling utomhus?

Forfattarpresentation

Carolina Lindeblad 4r naturskolepedagog och arbetar

pa Naturskolan i Lund i Lunds kommun sedan ar

2006 med att stédja och stimulera skolutveckling inom
naturvetenskap och teknik och lirande f6r hallbar
utveckling. I arbetet fortbildar jag pedagoger i forskola och
skola inom bland annat utomhushuspedagogik och lirande
for hallbar utveckling.

Forfattarens tack

Jag vill framféra ett tack till lantbrukaren Hakan
Rasmusson som tog initiativet till Odlingsforsoket,
eleverna, pedagogerna pa skolan, mina kollegor pa
Naturskolan i Lund samt min skrivstddjare som gjort det
mojligt att genomfora och skriva om Odlingsférsoket i
denna artikel.



Bakgrund

Naturskolan i Lund har ett uppdrag frin Lunds

kommun att arbeta med att frimja skolutveckling inom
naturvetenskap, teknik och lirande for hallbar utveckling.
Naturskolan har under manga ar anvint sig av kollegial
handledning (se definition i Langelotz, 2014) med syfte att
kompetensutveckla och paverka undervisningspraktiken i
skolorna i Lunds kommun. I handledningen forekommer
ofta utomhuspedagogik och socialt lirande, men arbetslaget
styr innehéllet. Idéerna som utomhuspedagogiken vilar pa
kommer att beskrivas nedan.

Under flera rs tid har Naturskolan i Lund anvint odling
och mat i undervisningen for att underséka och forsta
fragor som handlar om héllbar utveckling. Under aren
2013-2015 [it Naturskolan tva forskare studera (Sonesson
& Rehn 2015) ett odlingsprojekt pa en hogstadieskola

i kommunen. Forskarna anvinde sig bland annat av
fokusgruppsintervjuer och enskilda intervjuer med ldrare,
rektor samt skoltridgardsmistare for att fa reda pa hur
undervisningen om odlingen gick till. Forskarna sig

att arbetslaget var upptagna med att diskutera detaljer
gillande odlingen och att pedagogerna sillan diskuterade
de didaktiska fragorna kring odlingen, kopplat till
dmnesinnehall och liroplanens mal. I forskarnas slutrapport
utpekades behovet och vikten av stod till pedagoger som
avser att koppla teori till praktik genom odling. Forskarna
framhéll att odling i skolan kan vara en viktig metod f6r att
oka lirande och forstielsen for flera skolimnen. Dessutom
hivdade de att det finns vildigt lite forskning kring hur
lirande genom praktik och teori i odlingsprojeke sker
(Sonesson & Rehn, 2015). Aven andra studier (Klemmer,
Waliczek & Zajicek, 2005) papekar att lirare efterfragar
kunskap om hur odling kan kopplas samman med
liroplanen. Odlingsforsdket som beskrivs i freliggande
artikel tar avstamp i de olika studiernas slutsatser.

Under hosten 2015 inleddes ett samarbete mellan
Naturskolan i Lund, dir jag var representanten fran

naturskolan, en F-3 skola och lantbrukaren Hakan
Rasmusson, som tog initiativet till samarbetet for att han
ville prova det danska konceptet Haver til maver (Haver til
maver, 2018) dir elever odlar gronsaker pé friland.

Jag tog kontakt med arbetslaget som undervisade arskurs
tva varterminen 2016, eftersom odlingsaret och samma
arbetslag skulle foljas. Arbetslaget undervisade just da

tva klasser i arskurs tvd och arbetade aktivt med att

stirka virdegrundsarbetet i de bida klasserna. De sig att
Odlingsforsokets praktiska och gemensamma aktiviteter
skulle kunna bidra med 6kade kunskaper gillande normer
och virden hos eleverna. Arbetslagets sammansittning var
tva fritidspedagoger och tvé lirare, samt en elevassistent.

I vardera klass fanns det knappt 20 elever. Inledningsvis
gjorde jag och pedagogerna en pedagogisk planering

(se Bilaga 1) ddr mal frin SO, NO, svenska, bild och

matematik finns beskrivna med det dvergripande malet:

Vi ska anvinda oss av ndrmiljon som lirmiljo och
genomfora praktiska aktiviteter dér odlingskunskaper som
att s, sitta, skorda och kompostera ingidr. Vi kommer att
arbeta med sinnliga upplevelser, frilufislivimatiagning,
lek och samspel.

Undervisningen i Odlingsforsoket efterstrivade att vara
konkret och verklighetsnira samt priglas av praktiska
aktiviteter som ska ligga till grund for ett teoretiskt lirande
(Akerblom, 1990). Dahlgren (2007) menar att skolan

har kommit att bli ett sammanhang dir lirandet tar sin
utgingspunke i en textbaserad kontext och silunda tringt
undan erfarenhet, iakttagelse och handling som en inging
till lirande. Utomhuspedagogiken som Naturskolan lutar
sig mot vill erbjuda en motvike till detta. I Odlingsf6rsoket
planerades undervisningen darfér med utgangspunke i att:

Skolan ska stimulera varje elev att bildarsig och viixa
med sina uppgifter. I skolarbetet ska de intellektuella
savil som de praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna
uppmiirksammas. Aven hilso- och livsstilsfragor ska
uppmiirksammas. (Skolverket, 201 1).



Den pedagogiska traditionen i skolan innebir en
fragmentering med dess uppdelning av kunskaper i
olika amnen (Dahlgren, 2007). Utomhuspedagogiken
ger en mojlighet att skapa en inrikening mot ett
lirande som skapar helheter. Utomhuspedagogikens
platsrelaterade perspektiv i undervisningen behandlar
den didaktiska frigan Var? Dahlgren (2007) siger att
”Kirnan i utomhuspedagogiken ir just utnyttjandet av
upplevelsebaserade, platsrelaterade forstahandsupplevelser
utomhus i vixelverkan med textbaserade praktiker”...
(s.10). I nista stycke kommer en beskrivning av hur jag
som naturskolepedagog tagit mig an undervisningen i

Odlingsforsoket med hjilp av utomhuspedagogik.

I min roll som naturskolepedagog har jag sett att skolor

har haft svért att fa till en odling som 4r ldtt att anvinda i
undervisningen. Detta har drivit mig att férsoka forma en
undervisning som anvinder odlingsplatsen, lantbrukarens
yrkeskunnande, odlingen och dess praktiska moment

som ett medel for att berora centralt innehdll fran flera
imnen. Undervisningen i Odlingsforsoket syftade till att

ge upphov till sinnliga upplevelser av platsen, naturen och
odlingens olika praktiska moment och viderforhallande
vid olika arstider, samt insikter om lantbrukarens yrke. Mat
och smakupplevelser ir en ingrediens som jag ocksd har
anvint med stod i lirarhandledningen frin Haver till maver
(Haver til maver, 2018) f6r att uppmirksamma hilso- och
livsstilsfrigor.

Syfte och avgransning

Syftet med den hir undersékningen har varit att ta
reda pa hur Odlingsforsket har bidragit till den
dmnesovergripande undervisningen i dk F-3. Jag har
inte tittat pa hur elevernas férkunskaper om odling

ser ut och inte heller pa hur maluppfyllelsen blivit

efter Odlingsforsoket. Det har varit upp till den
enskilde pedagogen att gora. Jag har heller inte studerat
lantbrukarens'syn pa Odlingsforsoket djupare.

I de f6ljande avsnitten kommer genomférandet av
Odlingsforsoket att presenteras. Direfter beskrivs metoden
for att utveckla undervisningen, metoderna for att
undersoka vad Odlingsforsoket har bidragit med enligt
pedagogerna och eleverna som har deltagit. Slutligen
diskuteras vad odling utomhus i skolan kan bidra med i ett
tvirvetenskapligt perspektiv.

Genomférande av Odlingsforsoket
Odlingsforsoket har bestitt av Naturskolan, lantbrukaren
Héikan Rasmusson och en F-3 skola dir ett arbetslag

och dess elever i arskurs tvé har varit involverade. I det
foljande redogors for kopplingar till utomhuspedagogikens
teorier om att undervisningen bor vara sinnlig och
forstahandsbaserad for att uppné lirande. Hur aktiviteterna
ar kopplade till Lgr 11 kommer ocksa att behandlas.

Bild 1: Potatisskord under filtdag 6, hostterminen 2016 pa
Odlingsforsokets odlingsbaddar.

Odlingsforsoket genomfordes i 3 antal odlingsbaddar, a
7 meter vardera. Platsen dir odlingsbiaddarna ligger dgs
av Lunds kommun och arrenderas av lantbrukaren. Alla

odlingsbaddar firdigstilldes av lantbrukaren, se bild 1.



Grodor som majrova, bonor, potatis, jordartskocka, rag,
ringblomma, purjoldk, och pollinatdrvixter anvindes och
levererades av lantbrukaren. Merparten av fron och knolar
valdes for att vixterna skulle passa skolans tider pé aret
(tidig och sen skérd). Odlingsprinciperna har varit att inte
anvinda konstgddsel eller kemiska bekimpningsmedel.
Platsen ligger nira skolan och har en vild karaktir med
hogt gris, buskar och orter, négra trid samt en bick. I ett
tidigt skede skapades en samlingsplats med stockar i cirkel
for att ha en fast punkt for samlingar.

Aktiviteter i Odlingsforsoket

I det foljande redovisas de tvd overgripande malen frin
kapitel 1 i Lgr 11 som har varit utgdngspunkten for
Odlingsforsoket. Tvd mél valdes ut, ett for att stirka
virdegrundsarbetet hos eleverna gillande alla miniskors
lika virde och ett mél som handlar om héllbar utveckling.
Jag lyfter ocksa fram hur négra aktiviteter har valts ut i syfte
att behandla delar fran centralt innehéll ur Lgr 11 frén SO,
NO, svenska och matematik. Féljande tva 6vergripande
mal har varit Odlingsforsokets utgdngspunke:

Skolans mal ar att varje elev

* kan levasig in i och f6rstd andra minniskors situation
och utvecklar en vilja att handla ocksa med deras
bista for 6gonen, och visar respekt f6r och omsorg
om savil narmiljén som miljén i ett vidare perspektiv.

(Skolverket, 2011)

For att stirka virdegrundsarbetet lag fokus pé att lata
eleverna samarbeta i mindre grupper och l6sa praktiska
problem tillsammans. I Odlingsférsoket var syftet att lata
eleverna fd uppleva varandras styrkor och svagheter i en ny
undervisningssituation med sinnliga och praktiska moment
i utomhus i deras nirmiljo.

Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen

grundskola

*  har face kunskaper om forutsittningarna for en god

miljo och en hallbar utveckling, har fact kunskaper
om och forstéelse f6r den egna livsstilens betydelse for
hilsan, miljén och samhaillet. (Skolverket, 2011)

Vid varje filtdag blev eleverna tilldelade uppgifter som
syftar till att lira kdnna platsens dofter, firger, djur eller
vixter for att ha mojlighet att skapa en relation till platsen
och bilda sig en uppfattning om platsens virde. Vid
foreldsningarna frin lantbrukaren var intentionen att
beskriva olika sitt att odla mat pd och eleverna har fate
mojlighet att tinka och utrycka sin sike i Odlingsforsoket.
Sjilva odlingen syftade till att synliggora for eleverna

att det dr mojligt att odla sin egen mat. Innehallet

under filtdagarna uppmirksammade ocksi hilso- och
livsstilsfragor kopplat till mat och matvanor.

Faltdag pa varen

Under den sista filtdagen pa viren kom lantbrukaren
med kycklingar och ekologiska dgg. Eleverna fick hora
lantbrukaren beritta om hénors livsvillkor beroende pa
produktionsform. Foljande delar ur centralt innehall

behandlades under filtdagen:

Matematisk formulering av frigestillningar utifrin enkla
vardagliga situationer. (Lgr 11, Matematik, Centralt
innehall i drskurs 1-3)

Ord och begrepp som anviinds for att uttrycka kinslor,
kunskaper och dsikter. (Lgr 11, Svenska, Centralt innehall i
arskurs 1-3)

Yrken och verksambeter i niromride. (Lgr 11, SO, Centralt
innehall I arskurs 1-3)

I syfte att behandla ovanstaende centrala innehall fick
eleverna koka dgg fran ekologisk och konventionell
produktion pa stormkék i tre grupper med en vuxen i varje
grupp. Eleverna fick i uppgift att titta pdoch jamfora de
olika dggens utseende och smak. For att eleverna skulle
resonera utifran vardagliga situationer med-matematiska
formuleringar fick eleverna dela dggen infor provsmakning:
Efter provsmakningen fick eleverna fora ett samtal med



varandra om vilket dgg de foredrog att dta, utifran de fakta
och sinnesupplevelser det fatt pa plats i syfte att trina pa
begrepp som utrycker kinslor och asikter. Under hela
Odlingsforsoket syftade lantbrukarens besok till att fa
eleverna medvetna om vad det innebir att vara lantbrukare
och att hans verksamhet ligger i skolans niromrade.

Faltdag pa hosten

Vid hostterminens start var det dags for eleverna att skorda
bonorna som de troskat och sdtt pa varen. Eleverna blev
indelade i tre grupper och fick samla bénor i odlingarna.
Nir jag planerade filtdagen tog jag hjilp av f6ljande
centrala innehdll for att skapa praktiska aktiviteter som
berdr flera imnen:

Att lyssna och dterberiitta i olika samtalssituationer. (Lgr 11,
Svenska, Centralt innehall i drskurs 1-3)

z‘irstz’dwdx/ingar i naturen och hur man kinner igen drstider.
Djurs och véixters livscykler och anpassningar till olika érstider.
(Lgr 11, NO, Centralt innehall I &rskurs 1-3)
Skinlitteratur, myter och konst som handlar om naturen och
mdnniskan. (Lgr 11, NO, Centralt innehall I drskurs 1-3)

For att stirka virdegrunden fick eleverna samarbeta for att
sitta upp ett stormkok som de skulle koka sina bonor pa.
Nir de dtit upp bénorna fick eleverna beritta for varandra
om vilken smak de upplevde. Samma filtdag fick eleverna
mota Kocken klorofyll i en berittelse som handlar om att
det finns en kock i varje gront blad som lagar mat med
hjilp av solens virme i kdket, pd ingredienserna vatten och
luft. Detta ar en berittelse som jag anvinde for att skapa
bilder till det teoretiska begreppet fotosyntesen. Under
lektionen anvindes en bénplanta med blomstillning och
bonskida for att knyta nagot konkret till den abstrakta
fotosyntesen och bénans livscykel. Jag pratade dven om
hur man mastespara nigra av bénorna for att kunna ita
bonor nistadr, alltsa hur minniskan ir beroende av vixters
livscykeler for att kunna odla mat. Under Odlingsforsoket
s ville jag att eleverna skulle uppleva tillvixten frin

bonans fro till planta med gréna blad, knopp, blomma
och frostillning fran april till oktober med uppehall under
sommarledigheten for att fa en férstahandsupplevelse av en
vixts livscykel.

I detta avsnitt har jag redogjort for nagra aktiviteter
som berdr centralt innehall frin SO, NO, svenska och
matematik i Odlingsforsoket, i nista avsnitt beskriver
jag metoderna for hur undervisningen utvecklats och
insamlingen av pedagogernas och elevernas asikter.

Metod
Under Odlingsforsoket har jag sporadiskt samlat pa

elevers tankar samt stillt fragor for att fa respons pa
undervisningen. For att utveckla undervisningen har

jag reflekterat Gver l16sningar som gor elever aktiva och
delaktiga. Efter att alla filtdagar var genomforda fordes ett
samtal i grupp med deltagande pedagoger. For att fa en
inblick i elevernas perspektiv pa helheten i Odlingsforsoket
genomfordes en skriftlig utvirdering.

Metod for utveckling av undervisning

Jag har anvint mig av tillvigagangssittet "lira genom

att gora” som beskrivs i boken Skoltridgirdens ABC
(Akerblom, 1990) nir jag har planerat innehallet i
undervisningen. Fyra filtbesok pa varen och fyra pd hosten
genomfordes for varje klass. Innehallet och utformningen
av undervisningen for varje filtbesk planerades utifrin
vad som funnits tillgingligt pa platsen, bide pd odlingen
och i omgivningarna, vid den aktuella tidpunkten(Se
avsnittet genomférande for att fa en inblick i aktiviteterna.)
Uppligget stimdes sedan av med arbetslaget och
lantbrukaren.

Eftersom varje filtdag genomfordes tvd ginger med samma
innehall hade jag majlighet att reflektera kring uppligget
infor andra tillfillet. Jag anvinde Bergman och Klefsjos
(2013) modell "forbittringscykeln” (se Bild 2) for att
forfina och dndra uppligg, arbetsging och metod for att
forbdttra undervisningen.



Planera

Bild 2. En modell 6ver hur undervisning kan férbittras
genom att anvinda de fyra stegen i forbittringscykeln
(Bergman & Klefsjo 2013)

Metod for utvardering
Hir beskrivs de tva utvirderingsmetoder som anvints for
att i syn pa pedagogernas och elevernas perspektiv.

For att undersdka pedagogernas uppfattning om
Odlingsforsoket anvinde jag mig av ett strukturerat
professionellt samtal (Kvale, 1997). Efter att
Odlingsforsokets alla filtdagar med eleverna var
genomforda triffade jag och min kollega under en
timmes tid de tva fritidspedagoger och tvé klassldrare
som deltagit i Odlingsforsoket. Under halva samtalet var
pedagogernas rektor nirvarande. Samtalet spelades in. Jag
var samtalsledare. Infor samtalet hade pedagogerna fatt
de frigor vi skulle samtala om, sa att de hade mojlighet
att reflektera 6ver dem i forvig (Se Bilaga 2). Deras
skriftliga svar samlades in. Min kollega férde anteckningar

under samtalet samt stillde ytterligare utredande fragor. I
sammanstillningen av materialet har jag letat efter svar som
beskriver vad pedagogerna har fatt ut av Odlingsforsoket
och vad det tillfért deras undervisning och elever.

En undersékning av elevernas uppfattning om
Odlingsforsoket genomférdes efter alla filtdagar var
genomforda. Eleverna fick skriftligen svara pé frigan: Vad
tyckte du var det bista pa Odlingsforsdket? Skriv ner minst
tre saker. Utifran de skriftliga svaren identifierade jag fem
kategorier; tillaga mat, provsmaka, triffa lantbrukaren, odla
och annat som presenteras i ett stapeldiagram.

Resultat

Under avsnittet beskrivs episoder som illustrerar sidant
lirande som aktiviteterna erbjudit. Jag beskriver dven
pedagogernas vittnesmal om hur Odlingsforsoket har
paverkat elevers kunskaper och attityder samt deras egen
kunskap. Elevernas asikter om Odlingsforsoket avslutar
avsnittet.

Larande kopplat till odling och mat ute pa od-
lingsplatsen

Under filtdagen nir bénorna skérdades smakade nistan
alla elever de egenodlade bonorna, trots att hilften angav
att de inte iter bonor i skolans matsal. Eleverna har varit
med och sitt, skdtt om och skordat samt tillagat och detta
har troligtvis fatt effekter pd lusten att smaka.

I Odlingsforsoket fick eleverna folja en béna frin “fré till
fr6”, det vill siga att samma elever har satt ner bonan i
jorden, upplevt tillvixten med knopp, blad, blomma och
frostiallning pa odlingsplatsen, samt fatt skorda, tillaga och
dta upp bonan. "Att lira genom att géra” som beskrivs av
Akerblom, 1990 kan skapa nya tankar och lirdomar. Att
nya tankar skapas i gorandet kan kanske anas i citat som jag
stotte pa fran en av eleverna nir han itit upp de tillagade
bénorna; D4 dter vi ju bonans fro!



Utvarderingssamtal med arbetslaget

I nista stycke ligger jag fram resultat frin
utvirderingssamtalet med pedagogerna samt deras skriftliga
svar.

Pedagogerna har upptackt platsen och lart om
friluftsmatlagning

Samarbetet med Naturskolan och lantbrukaren och har
lett till att pedagogerna har fitt vetskap och kunskap om
platsen och om friluftsmatlagning. Vid lantbrukarens
foreldsningar om hons och bin lirde sig bide vuxna och
barn mer om dessa djur som finns pd bondgérden i deras
ndrmiljo. Kinslor som att “ingenting dr omdjligt” och
utryck som ”-man fér en kinsla av att kunna” nimns i den
muntliga utvirderingen.

-Jag har upptickt ett nytt omride néra skolan.
(fritidspedagog, muntlig utvirdering)

-Har upptiickt bonden och géirden. Vi och barnen har
borjat handla dér. (ldrare, muntlig utvirdering)

Odlingsforsoket har bidragit till att berérda pedagoger har
fatt upp 6gonen for nya platser och ett av de yrken som
finns representerat i skolans nirhet.

Sinnliga upplevelser har gett kunskaper om
odling, mat och ekologi

Pedagogerna beskriver det som viktigt att undervisningen i
Odlingsforsoket har haft utgangspunkten att uppleva med
alla sinnena. De berittar att det 4r ldttare for eleverna att
forstd vad de ska ldra sig vid praktiske arbetssdtt utomhus
under odlingen, jimfért med att undervisa enbart inomhus
pa ett teoretiske satt.

Att uppleva med alla sinnen = kunskaper som man forstar
och&kommer ihagpa ett positivt sitt. (larare, skriftlig
utvirdering)

I enlighet med Odlingsforsokets syfte vittnar pedagogerna
om att Odlingsforsoket har gett eleverna bredare kunskaper
genom naturupplevelserna ute i filt:

Bredare kunskaper om odling och skord. Kunskaper
om hur man anvénder stormkok och hur gott det
smakar med nérodlat jamfort med gronsaker som vi
importerar. Barnen har ocksa fitt en forstielse for
nérodlat ekologiskt dr bittre for naturen. Kunskaper
om hur vixter och biodling hinger samman. (lirare,

skriftlig utvirdering)

I min planering av innehéllet och utformingen av
aktiviteterna ville jag att eleverna skulle fi uppleva
skillnader pa olika ravaror men ocksa ldra sig vixters
liveykler, fotosyntesen och arstidsvixlingar. Det var dock
ingen av pedagogerna som nimnde nigot direkt om detta i
utvirderingsamtalen.

Gillande utomhuspedagogikens utgingspunke i ett
vixelspel mellan forstahandsupplevelser och boklig bildning
uppgav pedagogerna att eleverna hade fatt arbeta med
uppgifter kopplade till upplevelser frin Odlingsférsoket
mellan filtdagarna. Eleverna arbetade digitalt med

foton pa bildlektioner och skrev texter i svenskan. En av
fritidspedagogerna utryckte sig pa foljande sitt nir jag
fragade om Odlingsforsket och tiden det tagit i ansprak.

-Nar vi har arbetat med odlingarna har det inte
upplevts som om det har tagit tid ifrin annat.
(fritidspedagog, muntlig utvirdering)

Enligt pedagogerna skulle det g att utveckla
undervisningen i Odlingsforsdket genom att involvera
fler imnen som till exempel musik, idrott och hilsa

och engelska. De gav dven uttryck for att matematikens
centrala innehéll skulle kunna fortydligas i de aktiviteter
som genomfdrdes i Odlingsférsoket. Lirarnas svar pekade
mot att de sinnliga upplevelser som Odlingsforsoket



erbjudit bidrog till att gora elever och lirare mottagliga for
kunskaper om odling, mat och ekologi.

Vardegrundsarbete

De gemensamma upplevelserna gav upphov till glidje
och en stirke vi-kinsla i klasserna. Arbetslaget sa att
Naturskolans forhallningssitt att alla elever ar viktiga

i kunskapandet och att de far gora sin rést hord i
undervisningen ir av betydelse for den stirkea vi-kinslan.
En av fritidspedagogerna pratade om att barnen hade en
”-helt annan attityd” mot varandra nir de vistades ute pa
odlingsplatsen, jimfort med pé skolan.

-Att flytta hérifrin och dit dé ér det néagot som
[forsvinner. (fritidspedagog, muntlig utvirdering)

-Aven nér vi tog rast dér ute si fungerade samarbetet
sé bra. (larare, muntlig utvirdering)

Pedagogerna vittnade om att det blivit nya konstellationer
av barn som lekt och samarbetat med varandra. Ett
vittnesmadl handlade om att en pojke som inte lekte med
flickor pa skolgdrden gjorde det utan problem ute pa
Odlingsforsoket. Pedagogerna sag att barnens sitt att vara
mot varandra paverkades av byte av plats och sammanhang,
vilket ocksa var intentionen med Odlingsforsoket.

Elever tar plats i undervisningen pa andra satt
Pedagogerna vittnade vidare om att Odlingsforsoket gav

en del barn mojlighet att visa nya sidor hos sig sjilva; bade
de elever som tar lite och de som tar mycket plats i annan
undervisning pa skolan. En av fritidspedagogerna pratar om
att de elever som blommat ut tog for sig och kunde hugga i
med grivning och rensning och fick méjlighet att visa upp
kunskaper som ir limpliga i odlingssamanhang.

Stod ar viktigt

Arbetslaget framhaller generellt att stddet som de fact frin
Naturskolan i form av évergripande planering och for
utrustning, grodor samt aktiviteter har varit viktigt f6r
Odlingsforsoket. De anser att det har varit en stor fordel for
Odlingsforsoket att jag har haft kunskap om lantbrukarens
situation och skolans situation och sett till att det har blivit
till badas fordel. Aven Sonesson och Rhen (2015) pekar ut
vikten av stdd till pedagoger som avser att koppla odling
till liroplanen. Innan filtdagarna borjade for eleverna hade
jag och pedagogerna enats om gemensamma mal (se Bilaga
1) vilket troligtvis bidrog till att den Zmnesévergripande
undervisningen kunde stirkas mellan filtdagarna.

Resultat fran utvarderingen med eleverna
Efter att alla filtdagar var genomf6rda fick eleverna
svara skriftligt pa fragan; Vad tyckte du var det bista
pa Odlingsforsoket? Skriv ner minst tre saker. 27 elever
svarade. Svaren sammanstilldes under fem kategorier
(illustreras i figur 1):
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Figur 1: Sammanstillning av elevsvar.

Eleverna nimner tillagning av mat pa négot sitt cllec.en
matritt. De skriver ocksi om provsmakning i samband med
skord eller tillagning. Dessa svar vittnar emvatt det centrala
innehallet i Biologi Minniskans upplevelser av ljus, ljud
och temperatur, smak och doft med hjilp av olika sinnen



har behandlats. Elevernas svar om att fi triffa lantbrukaren
i ssmband med att han visade sina hons, bin eller traktor
appellerar till skolans uppdrag att samverkan maste ske
med det omgivande samhillet Skolverket (2011). 18 elever
nimner ndgot som har med odling att géra: plantera,
skorda, plocka, sé, sitta, griva eller rensning av ogris.
Dessa svar tycker jag visar en koppling till skolans uppdrag
att striva efter att erbjuda alla elever daglig fysisk aktivitet
inom ramen for hela skoldagen.

Sammanfattningsvis kan man siga att undervisningen

i Odlingsforsoket har gett mig forstéelse for hur
imnesovergripande undervisning och teoretiska begrepp
kan anvindas i odlingen. Pedagogerna vittnar om ny
kunskap om nirmiljén och hur elever far méjlighet att visa
andra sidor av sig sjilva i en utomhuspedagogisk kontext.
Eleverna pekar ut méjligheten att fa uppleva med hela
kroppen vid resning, grivning, skord och smakprovning
samt tillagning av egen skérd. De framhaller dven motet
med lantbrukaren och hans djur.

Diskussion

Begransningar for undersokningen av Odlings-
forsoket

Jag har haft olika roller i Odlingsforsoket. Jag har varit
bestillare i den meningen att Naturskolan har glidje

av att det blir ett lyckat f6rsok. Dessutom har jag varit
projektledare, utomhuspedagog, lirarfortbildare och
samtalsledare vid utvirderingsamtalet. Mina olika roller
paverkar flera faktorer i undersékningarna, sasom val

av fragor, och graden av 6ppenhet i dterkopplingen fran
elever och pedagoger. Arbetslagets ingéng i samarbetet
med att stirka virdegrundsfragor paverkar sikerligen ocksa
pedagogernas svar i undersékningen.

Begrinsningar i undersokningen ir att jag inte djupare
har f6ljt upp vad som har gjorts av pedagogerna mellan
faltdagarna: Lantbrukarens perspektiv har inte heller
framhallits, vilket 4r en brist eftersom Odlingsforssket

bidragit med viktig kunskap i frigan om hur en aktor
utanfdr skolan kan bidra i en dmnesovergripande
undervisning.

Tankar om min roll som handledare

Jag hade hoppats pé att pedagogerna skulle nimna centrala
begrepp nigra av de imnen som ingick i vir pedagogiska
planering i utvirderingen. Det gjorde de inte. Resultatet
kan bero pd att jag inte uttryckte ordet livscykel medvetet,
varken nir jag pratade med eleverna eller med pedagogerna,
utan hade det som en teoretisk utgangspunke nir jag
planerade undervisningen. Det ir en insikt som gor att jag
vill indra kommande handledningar och dé fokusera mer
pa viktiga begrepp i olika amnen kopplat till odling for

att visa pd odlingens effekter pé forstielsen for abstrakta

begrepp.

Utomhuspedagogik och inkluderings-
perspektivet

Enligt eleverna verkar sjilva gérandet vara det ar

det bista med Odlingsforsoket, alltsd elevens egen
erfarenhet, iakttagelse och handlande. Kan det vara si
att undervisningen har bidragit med att sitta fokus pa
nagot som eleverna tycker ir viktigt och som ocksé har
stdd i liroplanen? Pedagogerna lyfter att en del elever

tar for sig pa ett annat sitt i jimforelse med annan
undervisning och att vara pi odlingsplatsen gor nigot med
elevernas attityder mot varandra i positiv riktning. Dessa
resultat pekar pa att Odlingsférsoket har bidragit ill att
stirka elevernas kunskaper gillande normer och virden.
Pedagogernas synpunkter om att elever fir mojlighet att
visa andra firdigheter vid odlingen 4n i samband med
annan undervisning skulle kunna betyda att odling kan
ge fler elever chansen att lyckas i skolan. Vi vet att en
minniskas méjligheter att uppné hilsa och vilbefinnande
i livet paverkas av hur den lyckas i skolan (Skolverket,
2014). Det betyder att om fler elever lyckas i skolan sa
kan sivil minskligt lidande som ekonomiska resurser for

atgirder kopplade till forsorjning minskas (Myndigheten



for ungdoms- och civilsamhillesfragor, 2014). Kan det vara
s att utomhuspedagogiken ir ett svar pa hur fler elever kan
inkluderas i skolan?

Skolutveckling med siktet installt pa larande for
hallbar utveckling

Arbetet med odling i skolan ger stora méjligheter till ett
konkret och verklighetsforankrat arbete med lirande for
hallbar utveckling (SOU 2004:104). Sonesson och Rehn
(2015) framhaller behovet och vikten av stod till pedagoger
som avser att koppla teori till praktik genom odling. I
Odlingsforsoket har min undervisningsmodell bidragit

till kunskap om hur praktiska aktiviteter kan kopplas till
teoretiska begrepp. Framtidens matproduktion och dess
system 4r en viktig friga som bor tas pd allvar i dagens
skola. Enligt United Nations Development Programme
(UNDP) i Sverige (2017) 4r utbildning och information
viktiga hérnstenar for att kunna frimja héllbara
konsumtions- och produktionsménster. Jag hoppas pa att
fler pedagoger far mojlighet att lira sig metoder som kan
ge elever majlighet att bli intresserade av hallbar mat och
matproduktion.

Amnesovergripande undervisning i ak F-3 med hjilp av
odling utomhus kriver modiga och uthalliga skolledare
som ser till att organisationen stottar och mojliggor
undervisning utanfor klassrummets trygga vra samt
pedagoger som vagar gi till platser utanfor klassrummet
och undervisa med elevernas egna sinnliga erfarenheter som
utgingspunkt i lirande om teoretiska begrepp.

I
J
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Bilaga 1
Pedagogisk planering for Odlingsforsoket

Overgripande mal

Vi ska anvinda oss av nirmiljon som lirmiljé och
genomfora praktiska aktiviteter dir odlingskunskaper som
att sa, sitta, skdrda och kompostera ingir. Vi kommer att
arbeta med sinnliga upplevelser, friluftslivsmatlagning, lek
och samspel.

Syften for arbetsomradet med koppling till liroplanen Lgr
11

Skolans mal ar att varje elev

kan gora och uttrycka medvetna etiska stillningstaganden
grundade pa kunskaper om minskliga rittigheter och
grundliggande demokratiska virderingar samt personliga
erfarenheter, respekterar andra minniskors egenvirde,

tar avstand fran att minniskor utsitts for fortryck och
krinkande behandling, samt medverkar till att hjilpa andra
minniskor, kan leva sig in i och forstd andra méinniskors
situation och utvecklar en vilja att handla ocksa med deras
bista for 6gonen, och visar respekt f6r och omsorg om sivil
nirmiljén som miljon i ett vidare perspektiv.

Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen

grundskola

*  har face kunskaper om forutsittningarna for en god
miljo och en hallbar utveckling,

*  har face kunskaper om och forstielse for den egna
livsstilens betydelse for hilsan, miljon och samhillet,

Kopplingar till Liroplanen centralt innehall

Syfte biologi

anvinda kunskaper i biologi for att granska information,
kommunicera och ta stillning i frigor som ror hilsa,
natutbruk och ekologisk héllbarhet, genomféra
systematiska indersokningar i biologi, och anvinda

biologins begrepp, modeller och teorier for att beskriva och
forklara biologiska samband i minniskokroppen, naturen
och samhillet.

Biologi — centralt innehall

o Arstidsvixlingar i naturen och hur man kinner igen
arstider. Djurs och vixters livscykler och anpassningar
till olika arstider.

*  Enkla niringskedjor som beskriver samband mellan
organismer i ekosystem.

*  Skonlitteratur, myter och konst som handlar om
naturen och minniskan.

*  Minniskans upplevelser av ljus, ljud, temperatur, smak
och doft med hjilp av olika sinnen

Bild — centralt innehall

* Bildframstillning Teckning, maleri, modellering och
konstruktion.

*  Fotografering och overféring av bilder med hjilp av
datorprogram.

Matematik — centralt innehall

*  De fyra riknesittens egenskaper och samband samt
anvindning i olika situationer.

*  Matematisk formulering av fragestillningar utifrin
enkla vardagliga situationer.

Svenska — centralt innehall

* At lyssna och aterberitta i olika samtalssituationer.

*  Muntliga presentationer och muntligt berittande om
vardagsndra dmnen for olika mottagare. Bilder och
andra hjilpmedel som kan stodja presentationer.

*  Ord och begrepp som anvinds for att uttrycka kinslor,
kunskaper och ésikter.

Samhillskunskap — centralt innehill

*  Hemortens historia. Vad niromradets platser,
byggnader och vardagliga foremal kan beritta om
barns, kvinnors och mins levnadsvillkor under olika
perioder



*  Yrken och verksamheter i ndromrédet.

*  Rumsuppfattning med hjilp av mentala kartor och
fysiska kartor 6ver till exempel ndromradet och
skolvigar. Storleksrelationer och viderstreck samt
rumsliga begrepp, till exempel plats, lige och grins.

*  Tidslinjer och tidsbegreppen datid, nutid och framtid.

Kunskapskrav for ar 3/bedomning kopplingar till

liroplanen

NO
Eleven kan beskriva och ge exempel pa enkla samband i
naturen utifrin upplevelser och utforskande av narmiljon.

I samtal om drstider berittar eleven om forindringar i
naturen och ger exempel pd livscykler hos négra djur och
vaxter.

Utifran tydliga instruktioner kan eleven utféra filtstudier
och andra typer av enkla undersokningar som handlar om
naturen och minniskan, kraft och rorelse samt vatten och

luft.

Eleven gor enkla observationer av drstider, namnger nigra
djur och vixter, sorterar dem efter olika egenskaper samt
beskriver och ger exempel pa kopplingar mellan dem i
enkla niringskedjor.

SO

Eleven kan utifrin niromradet beskriva hur naturen och
miljén kan paverka var minniskor bor och arbetar.




Bilaga 2
Utvardering av Odlingsforsoket

Nir vi bérjade odlingsférsoket bestimde vi féljande: Vi
ska anvinda oss av nirmiljon som lirmiljo och genomféra
praktiska aktiviteter dir odlingskunskaper som att sa, sitta
och skérda och kompostera ingir. Vi kommer att arbeta
med sinnliga upplevelser, friluftslivsmatlagning, lek och
samspel.

1. Om du skulle motivera den undervisningstid som
odlingsforsoket tagit i ansprak for en kollega vad skulle du
anvinda for ord da?

2. Vilka moment har varit viktiga f6r de mal vi satt upp
infér samarbetet?

3. Vilka effekter har du sett att odlingsforsoket har gett
klassen gillande normer och virden?

4. Vilka effekter har du sett att odlingsforsoket har gett
klassen gillande kunskaper?
5. Vilka roller tycker du att Naturskolan, Bonden och du

sjdlv har spelat for roll i Odlingsférsoket?

6. Vad har du gjort i undervisningen mellan triffarna som
har med odlingsf6rsoket att gora?

7. Ar det nagot som kints nytt och utvecklande for dig som
pedagog nir det giller arbetssitt?

8. Ge nagot exempel pa vad du har lirt dig under
odlingsforsoket?

9. Hur ska du anvinda och utveckla de nyvunna
kunskaperna i framtiden?

10. Vad ska vi tinka pé att gora bittre "nista gang”?

Egna 6vriga kommentarer:
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Elevens ickeverbala aterkoppling till lararen i ett

specialpedagogiskt perspektiv

Nyckelord: BFL, larmiljoer, specialpedagogik, sprakstorning, aterkoppling

Forfattare: Annette Fast

Sammanfattning

Denna fallstudie har undersoke pa vilket ickeverbalt sitt
elever med sprakstorning aterkopplar sin kunskap i un-
dervisningen till liraren. F4 studier har behandlat elevers
aterkoppling till liraren och dnnu firre belyser problema-
tiken f6r elever med sprikstdrning. Det finns ett behov av
att utforska hur denna dterkoppling ser ut och vad vi kan
lira oss av den ndr vi tar beslut om hur vi ska utforma vér
undervisning. Syftet med studien ir att belysa och proble-
matisera ickeverbal aterkoppling fran elev till lirare och
genom undersokningens resultat skapa goda forutsittningar
for alla elever. Studien har undersokt vad som péverkar un-
dervisningen och elevernas aterkoppling till ldraren och hur
eleven ickeverbalt dterkopplar sin kunskap i undervisningen
till lararen. Empirin samlades in vid fem olika observations-
tillfallen som ocksé filmades. De fem elever som deltog
hade alla ndgon form av diagnostiserad sprikstérning. Alla
elever gir pa samma grundskola i drskurserna 1-5. De delar
av filmerna som utifran studiens fragestillning var intres-
santa transkriberades, delades upp och kategoriserades.
Kategorierna har sedan analyserats och namngetts utifrin
deras gemensamma nimnare. Aven tillfille nir eleven

inte har gett nagon respons till liraren vigdes in i stu-

dien. Resultaten visar att samspelet mellan elevens behov,
undervisningens utformning och gruppens storlek har
betydelse for i vilken utstrickning som eleven aterkopplar.
Aven relationen mellan lirare och elev och elevens samspel
med andra elever har betydelse f6r hur eleven dterkopplar.
Andra faktorer.som dr betydelsefulla for elevens aterkopp-
ling 4r vikten av forberedelse, olika former av bildstéd och
det digitala stéd'som finns for eleven. Studien kan ses som
en forstirkning till diskussion av vad som péverkar elevers
dterkoppling till liraren.

Forfattarpresentation

Jag har en lang erfarenhet som lirare och specialpedagog.
Sedan négra ér tillbaka har jag en master i specialpedagogik
med forskarutbildning. Idag arbetar jag pi Gunnesboskolan
i Lunds kommun och har under ett forskningsprojekt riktat
in mig pa aterkoppling fran elev till lirare dir eleverna

i studien har ndgon form av sprakstérning. Vid tidigare
studier har jag haft méjlighet att studera elevers motivation.

Forfattarens tack

Jag vill framféra mitt varmaste tack till Camilla
Christensson, som har varit min gruppledare i
forskningsprojektet och Malin Bardenstam, som triget har
list och varit min kritiska granskare.

Jag vill ocksa rikta ett varmt tack till min man och familj,
som star ut med allt mitt studerande.



Bakgrund/Inledning

I denna fallstudie har jag som specialpedagog valt att ha
det specialpedagogiska perspektivet som utgingspunkt.
Nilholm (2006) beskriver det specialpedagogiska
perspektivet som ett kritiskt perspektiv dér svarigheter
lokaliseras till faktorer i lirmiljo. Det 4r dessa faktorer
som vi behéver forindra och som det pedagogiska
arbetet méste anpassas till. T4tt sammankopplat med det
specialpedagogiska perspektivet ir begreppet inkludering.
Detta begrepp lanserades i relation till elever i behov av
sarskilt stod for att férklara hur skolan bér beméta denna
grupp av barn. Enligt Nilholm och Géransson (2013) bor
flera villkor uppfyllas for att vi ska uppna inkludering i
undervisningen. Dessa villkor 4r bland annat delaktighet
fran eleverna och genomférandet av ett enda skolsystem.

En annan utgangspunkt for mig har varit det arbete med
bedémning f6r lirande (BFL) som under flera &r har pagatt
i grundskolor och gymnasieskolor i Lunds kommun. BFL
ar enligt Skolverket (2016) ett forhallningssitt till kunskap
och lirande, dir syftet 4r att frimja elevers lirande och
kunskapsutveckling. En del av forhallningssittet BFL 4r
aterkoppling och dirfor ligger fokus fér denna studie pa
aterkoppling fran elev till lirare. Aterkoppling i skolan
kan ske pd manga olika sitt. Gemensamt for allt arbete

i skolan ir elevens mojlighet att dterkoppla sin kunskap
till lararen. Framst har forskningen intresserat sig fér hur
dterkopplingen fran ldrare till elev ser ut och hur den
paverkar ldrarens sitt att undervisa. Forskare sasom Hattie
(2009) och Nordenbo m.fl. (2008) betonar vikten av
lirarens arbete med formativ bedémning och aterkoppling
till eleven. For att ldraren ska kunna gora en sd jimlik
bedémning som majligt, behover liraren ocksa vara
medveten om hur eleven aterkopplar. Enligt Hattie (2009)
ar elevernas aterkoppling till liraren, om vad eleverna
forstar, viktigare dn lirarens feedback till eleverna.

Hattie (2009) benidmner eleviterkoppling som en

kvalificerad dterkoppling och en betydande paverkansfaktor.

Hattie beskriver kvalificerad aterkoppling som ett skeende
ndr ldraren soker och dr 6ppen for aterkoppling fran eleven
om vad han/hon vet och kan. Det ir vid dessa tillfillen
som ldrandet blir synligt och en process med god feedback
till eleven blir méjlig. Det visentliga i dterkopplingen ar
vad ldraren gér med elevens respons och vad det leder

till for forandringar av undervisningen. Hir ir en trygg
studiemiljo for eleven viktig. Centralt i dterkopplingen ar
ocksa elevens formaga att aterkoppla till sin ldrare. Liraren
behéver ha kinnedom om i vilken utstrickning eleven kan
sitta ord pa det han/hon har férstitt och om eleven vagar
ge uttryck for det han/hon inte har forstatt (Hattie, 2009).

Elevens aterkoppling ir beroende av ett sammanhang
och dirfér utgar jag fran det sociokulturella perspektivet.
Dir det minskliga tinkandet och kommunikationen

ir beroende av vilka verktyg personen har tilldgnat sig
utifrin den sociala samspel som personen befinner sig

i (§4ljs, 2016). Dessa verktyg blir betydelsefulla nir de
anvinds i lirmiljon. Darfor dr det intressant att studera
hur vér undervisning ser ut for elever som bland annat
har pragmatiska svérigheter. Siljo (2016) beskriver
spriket som den mest unika delen for oss att tillgodogora
oss information pa. Det paverkar var f6rmaga att samla
information och kommunicera i olika situationer med
andra personer. Spraket har en utpekande funktion. Vi kan
anvinda det for att tala om saker som finns konkret nira
oss, dé vi ofta forstirker det med kroppssprik, men nir vi
vill tala om ndgot som inte finns nirvarande som dr mer
abstrake 6kar behovet av vart sprik.

Studien inriktar sig pa elevens aterkoppling i lirmiljon
och hur den paverkas. Orsaken till mitt urval 4r att jag vill
studera vad som sker vid aterkoppling fran elev till lirare
och specifikt hur elever med sprakstorning dterkopplar

till lararen. I vilken utstrickning elever dterkopplar dr
individuellt, men elever med sprikstrning dr sprakligt
sarbara. En sprikstdrning ir individuell och hur en
diagnos ser ut kan férindras over tid. Eleven kommer
alltid att ha svérigheter att uttrycka sig p4 olika sitt, men



pa sikt kommer eleven att tilligna sig strategier f6r hur
han/hon ska forhalla sig till sina svarigheter. Exempel pa
svarigheter kan vara att mobilisera ord, det vill siga att
plocka fram ord fran ordforradet. Eleven kan ocksé ha
svarigheter att kategorisera ord utifrin deras betydelse eller
att ta in och forstd sprak. Det kan édven ta lingre tid for
eleven att bearbeta spriklig information. Arbetsminnet for
information som ges verbalt kan ibland vara nedsatt for
dessa elever. Eleven kan dven ha pragmatiska svarigheter,
att anvinda spriket i specifika situationer nir han/hon ska
samspela med andra. Elevens kanal, att impressivt ta in och
ibland dven expressivt ge ut information, kan vara paverkad

(Nettelbladt & Salamheh, 2007).

Syfte

Fé studier har studerat aterkoppling frén elever till lirare.
Annu firre har studerat hur elever med nigon form

av sprikstorning dterkopplar till liraren och hur den
ickeverbala aterkopplingen ser ut. Det finns ett behov av
att utforska hur denna aterkoppling ser ut och vad vi kan
lira oss av den nir vi tar beslut om hur vi ska utforma
var undervisning. Syftet med studien 4r att belysa och
problematisera ickeverbal dterkoppling fran elev dill
lirare och genom undersékningens resultat skapa goda
forutsdteningar for alla elever.

Fragestillning

*  Vad paverkar undervisningen och elevernas
aterkoppling till liraren?

*  Hur dterkopplar eleven ickeverbalt sin kunskap i
undervisningen till liraren?

Metod och undersékningsgrupp

Denna fallstudie 4r gjord med en grupp om fem
respondenter. Empirin har samlats in via observationer som
har filmats. Dessa filmer ir var och en mellan 45-60 min.
Observationer har gjorts i klass- och gruppundervisning
for drskurs 1<5. De har planerats och ir systematiska, men
sjdlva observationerna har gjorts ostrukturerade, dir jag

har f6ljt ett observationsschema och skrivit ner nyckelord.
Observationerna har utgétt frin studiens frigestillning,
dir jag har observerat specifika skeenden som jag har
kategoriserat. Varje kategori har konkretiserats med faktiska
beteenden. Jag har anvint mig av filmmaterial dir jag i en
del filmer har varit observator och i en del filmer deltagit

i undervisningen. Jag ir en for eleverna kind observator.
De fem eleverna som har deltagit i studien har arbetat
enskilt med ldrare och i grupper som har haft olika storlek.
Eleverna som har filmats och observerats, gar alla pa en
och samma skola och alla har diagnostiserats med nigon
form av sprakstorning. De har alla nigon form av extra
anpassning eller sirskilt stod, men alla elever har inte
dtgirdsprogram.

Empirin har bearbetats och analyserats dir de delar

av filmerna som har varit intressanta, utifrin studiens
fragestillning, har transkriberats och atergetts i
resultatdelen. Vid varje tillfille som filmerna har gitts
igenom och bearbetats har jag haft studiens fragestillning

i fokus. Elevernas dterkoppling som visas i data har
grupperats och kategoriserats utifran hur eleven har visat att
han/hon har forstate lirarens instruktioner och hur eleven
har aterkopplat. Kategorierna har sedan analyserats och
namngetts utifrin deras gemensamma nimnare. I resultatet
har dven tillfille vigts in nir eleven inte har gett nigon
respons till ldraren, alltsd vid de tillfille nir eleven borde ha
aterkopplat till liraren som till exempel nir liraren stiller
en friga med ett dppet svar. Filmerna har direfter studerats
igen, nu med syfte att se vilka kopplingar jag kunde gora
till undervisningssituationen.

Metoden att filma observationerna har gett mig mojlighet
att observera beteenden och skeenden i naturliga
klassrumssituationer. Att filma har skapat méjligheter

att studera undervisningstillfillena flera ganger och pa

s sitt uppticka mer (Patel och Davidson, 2011). Jag

har ocksa kunnat fokusera pa studiens frigestillningar
var for sig och dirmed uppticka samband mellan

elevens dterkoppling och undervisningssituationen. De



ostrukturerade observationerna har gett mig méjlighet att
inhimta si mycket information som méjligt om en viss
klassrumssituation.

I studien anvinds begrepp som kopplas samman med
dterkoppling. Ett vardagligt uttryck for dterkoppling i
skolvirlden dr begreppet feedback. Vid kommunikation
och interaktion sker aterkoppling. Aterkopplingen fran
eleven till liraren delas hir in i ickeverbal aterkoppling
och verbal dterkoppling. Ickeverbal dterkoppling ges ofta
i form av nickningar, ruska pa huvudet eller ansiktsmimik
(Butterworth, 1976). Andra teoretiska begrepp som
anvinds i studien ir begrepp som ir kopplade till
logopedin. Det dr begrepp som pragmatisk sprakstrning
(Pragmatic language imparment). Dir individen har
svarigheter att anvinda sin formaga att samspela med
andra i bestimda situationer. Vid impressiv sprikstrning
har individen svérigheter att ta in spriket och vid
expressiv sprikstdrning har individen svérigheter att pd
olika sitt uttrycka sig med hjilp av spraket. En individ
kan diagnostiseras med pragmatisk sprakstérning och en

impressiv/expressiv sprikstérning samtidigt (Hallin, 2016).

Undersokningens resultat

Denna fallstudie beskriver hur den ickeverbala
dterkopplingen fran elev till lirare ser ut hos elever

med sprikstorning i den dagliga undervisningen.
Beskrivningarna tar dven upp hur undervisningen paverkar
elevernas aterkoppling till liraren. Vid analysen framkom
att elevernas aterkoppling paverkades beroende pa hur
undervisningen och lirmiljon var upplagd. Nedan foljer
beskrivningar av observationstillfille 1-5. Frin dessa har
gemensamma teman sedan tagits fram under analysarbetet.
Dessa teman beskrivs kort under varje observationstillfille
och en sammanfattande beskrivning gors dven i slutet av
resultatdelen.

Analysen av filmerna och observationerna visar elevernas
ickeverbala aterkoppling under fem lektionstillfillen.

Exempel pa ickeverbal dterkoppling var; mimik,
nickningar, kroppshillning, ta tag i liraren och nagon
form av undvikande kroppssprik. Resultaten pekar pa

att bide ickeverbal och verbal aterkoppling frin elev till
larare paverkades av hur uppgifterna var utformade och
hur lirmiljon sig ut. Olika undervisningssituationer och
uppgifter gav olika former av dterkoppling frin eleven.
Elevens formaga att dterkoppla sig ocksd olika ut beroende
pa elevens forutsittningar att ta till sig och 16sa uppgiften.
Nedan presenteras fem olika observationstillfillen dir
dterkoppling studeras mellan elev och ldrare.

Observationstillfille ett ir en mindre grupp av elever i
arskurs tre. Blickar anvinds vid det hir lektionstillfillet ofta
mellan elev A och andra elever i gruppen och mellan elev
A och ldrare for att ldraren vill kontrollera att elev A har
forstice och for att elev A vill kontrollera att han/hon har
forstitct. Elev A visar ocksé att han/hon har forstitt genom
att paborja uppgiften sdsom de uppfattar att den ska losas.
Elev A tar tag i lirarens hand for att visa att denne behéver
stdd att 16sa uppgiften. Elev A signalerar dven till liraren

i form av mimik och gester sdsom att se bekymrad ut och
luta huvudet i pannan.

Observationen ovan visar hur eleverna tar sig an en
skoluppgift och hur dterkopplingen stindigt sker i
klassrumssituationen mellan elev och lirare. Lararen har
gett eleven en uppgift som ir vil kind for eleven och bestar
i att skriva dill en serie bilder. Eleven anvinder sig av NE:s
forfattarapp med talsyntes och ordprediktion.

Observationstillfille tva utspelar sig nir eleven befinner
sig tillsammans med andra elever i helklass och lyssnar pa
ndr ldraren liser. Eleverna gir i arskurs fem. Elev B sitter
och bollar med en stressboll. Det ér oklart hur mycket
eleven tar in av lektionen och foljer med i berdttelsen.
Eleven sitter med bortvint ansikte och verkar dromma sig
bort. Nar ldraren stiller kontrollfragor ricker inte eleven
upp. Ldraren anvinder sig av sa kalladeé éppna frigor, som
inte har nagot ritt svar och frigor som tar med elevernas



egna erfarenheter. Eleven lyssnar pé vad klasskompisarna
svarar, men ricker inte heller nu upp handen.

Denna elev aterkopplar i klart mindre utstrickning 4n sina
klasskompisar dven om liraren anvinder 6ppna frigor utan
nagra ritta svar. Eleven verkar omvixlande delta och vara
franvarande i undervisningen. Blicken blir drémmande och
eleven visar inte med sitt ansiktsuttryck att den lyssnar. Elev
B aterkopplar inte sin forstdelse av berittelsen till ldraren.

Vid observationstillfille tre sitter elev C sjilv tillsammans
med ldraren dir lidraren hela tiden lotsar eleven igenom
uppgiften. Eleven pekar och hummar for att visa att denne
foljer med. Eleven har under arbetets ging férberetts
genom att lyssna och lisa tillsammans med andra elever.
Eleven har ocksi diskuterat texten med andra elever.

Eleven har fitt mojlighet att forbereda sig f6r uppgiften och
bearbetat den tillsammans med andra elever. Detta 6kar
elevens mojlighet att dterkoppla sin kunskap till liraren och
pa sa sitt delta mer i undervisningen. Flera gester utbyts
mellan ldrare och elev.

Vid observationstillfille fyra sker ett samtal mellan

elev och lirare om forntiden. Eleven berittar vad han vet
och har stéd av bilder frin boken och bildstédsprogram.
Liraren stiller frigor och uppmuntrar pa sa sitt eleven att
fortsitta beritta vad han vet om forntiden. Eleven pratar
mycket och nir eleven tvekar, stannar ldraren upp och
lotsar eleven. Lotsningen sker genom att ldraren paborja en
ny mening, som eleven sedan kan fortsitta sin berdttelse
med.

Bilderna i boken som eleven har som liromedel och bilder
fran bildstodsprogrammet stirker elevens mojlighet att
dterkoppla. Lirarens samtalande frigor och lotsning stodjer
eleven.

Vid observationstillfille fem sitter liraren ensam med
elev E. Eleven visar tydligt med sitt kroppssprék att detta

ar en situation som han/hon besviras av. Visserligen lyssnar
eleven pd ldraren, men lutar sedan pannan pé banken.
Eleven ombeds att lisa ett stycke som eleven tidigare har
last.

Under hela observationen sker mycket kommunikation,
bade verbal och ickeverbal. Liraren ges ménga tillfillen

att tolka hur eleven uppfattar undervisningssituationen,
men eleven fir inte manga tillfdllen till kortare pauser.
Eleven E har svirigheter med impressiv sprakforstaelse och
visar tydligt att han/hon anstringer sig for att ta in den
information som ldraren ger.

Eleven visar i observationen att han/hon har behov

av kortare pauser. Med sitt kroppssprik visar eleven

att uppgiften ir honom/henne dvermiktig. Vid detta
observationstillfillet lyckas han/hon 18sa uppgiften battre
4n vid tidigare observationstillfillen, eftersom eleven vid
observationstillfillet har haft méjlighet att forbereda sig pa
texten.

Exemplen frin de olika observationstillfillena visar

att det dr av betydelse hur kopplingen gors mellan
gruppstorlek, elevens behov och elevuppgift. Gruppens
storlek dr relevant, dock visar studien att kopplingen
mellan gruppstorlek och uppgiften dr mer betydelsefull.
Det har stor betydelse vilken uppgift som presenteras

i respektive grupp. Dir det i vissa fall 4r positivt med
mindre grupp kan det sammankopplat med fel uppgift
vara mindre gynnsamt. Observationstillfille ett ir ett
exempel pé nir en mindre grupp om fem till sju elever
fungerar bittre dn en grupp om 20 elever. Resultatet vid
detta observationstillfille pekar pa att elevernas samarbete
gynnas av den mindre gruppen. Eleven med sprikstrning
har vid detta tillfdlle fler mojligheter att aterkoppla med
andra elever och liraren. Elevens behov tillsammans med
uppgiften paverkar dven det i hog grad av hur mycket
eleven édterkopplar till liraren. Exempel pd detta beskrivs
vid observationstillfille fyra, dir elev och lirare samtalar
om forntiden. Mycket av samtalet mellan lirare och elev
sker via bilder. Oberoende av hur stor eller liten gruppen



ar, visar dessa observationer pa att lirarens forhallningssitt
och forstielse av elevens behov har stor betydelse. Vid
observationstillfille tva forsoker liraren kompensera

for gruppens storlek genom att anpassa frigorna si att

alla elever kan svara. Trots detta verkar eleven forsvinna
bort i sina egna tankar och deltar inte i diskussionen.
Relationen till ldraren och klasskamraternas bemétande och
forhallningssitt till varandra spelar ocksa stor roll for hur
mycket kommunikation som sker.

Gruppstoriek
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Figur 1: Figuren visar samspelet mellan gruppstorlek,
uppgift och behov. Dir relation och samspel mellan elever
och ldrare péaverkar i vilken utstrickning och pa vilket sitt
som eleven aterkopplar.

Utifran observationerna kunde vi se att elevuppgifter

som gynnade samspelet mellan elever dven gynnade
kommunikationen mellan eleverna. Denna kommunikation
kunde ldraren sedan utgd ifran och gora en bedomning om
eleven forstod och deltog i uppgiften. I vissa observationer
verkade det vara till fordel for elever med sprikstorning,

att ta del av undervisningen i mindre grupp. D4 dr det
betydelsefullt att eleven kidnner sig trygg i gruppen och
eleverna i gruppen tar hinsyn till varandras behov.

For nagon av de elever som deltog i studien verkar behovet
av kortare pauser eller skifte mellan uppgifterna vara
viktigt. Framfor allt om eleven anvinde mycket av sin
koncentration till att ta in och/eller uttrycka information.

Elever med pragmatiska svirigheter verkar ha storre
mojligheter att tolka omgivningen nir det 4r firre intryck
och strukturerad undervisning. Skolverket (2011) tar upp
fem centrala omraden av strukturerad undervisning dar
man nimner omraden som planering, genomforande,
kunskapsbedémning och betygssittning, uppfoljning och
dokumentation. Observationerna visar att det dven 4r av
betydelse om de extra anpassningarna for elever i behov av
sarskilt stod anvinds pa ett naturlige sdtt i undervisningen.
Alltsd om undervisningen var utformad pa ett sadant sitt
att eleven enkelt kunde ta del av undervisningen pa sina
villkor och anpassningen inte var "extra”.

Diskussion

Med denna diskussion vill jag sammanfatta de viktigaste
resultaten av denna studie och 4ven bidra till diskussionen
om vad som paverkar aterkoppling frin eleven till ldraren.
Fokus for denna studie har hela tiden legat pd elever med
sprikstorning. Studien ska ses som en mojlighet att lira
sig mer om hur vi bér utforma undervisningen for att 6ka
elevernas mojligheter till aterkoppling.

Den ickeverbala aterkopplingen i form av kroppssprak

sker pé flera olika sitt och 4r betydelsefull i klassrummet
bade for elev och lirare. Den vigleder liraren i dennes
bedémning av hur mycket eleven forstar av undervisningen
och hjilper liraren nir han/hon goér en bedomning

av hur eleven ska arbeta vidare. Den ickeverbala
kommunikationen kommer oftast fére den verbala och
hjdlper dirmed ldraren att ligga steget fore i tolkningen av
situationen.

Gruppens storlek har betydelse for elevens aterkoppling,
men denna faktor behover ses tillsammans med vilken typ
av undervisning som sker och hur den ir utformad. Att
det finns ett samspel mellan gruppstorlek, undervisning
och elevens behov har jag forsoke att illustrera med figur

1 i resultatdelen. Resultat i studien har inte kunnat visa
pa att det endast finns fordelar med storre eller mindre



grupper. Resultaten visar snarare att gruppens storlek dr
av betydelse beroende pé vilken typ av aterkoppling du
vill ha frén eleven och i vilken mingd du forvintar dig att
fa aterkoppling av eleven. Undervisningens uppbyggnad
och hur den anpassas till elevens behov paverkar i vilken
utstrickning eleven aterkopplar till liraren. Exempel pa
elevbehov kunde i denna studie vara behov av lotsning

av ldraren eller kortare pauser for att orka med att ta in
undervisningen.

Det digitala stédet som anvindes i
undervisningssituationerna underlittade for eleverna att
delta. I dagsldget finns flera olika skrivappar dir bade
ordprediktion och talsyntes ingar som en del i appen.
Hemsidor sisom NE (Nationalencyklopedin) ger eleven
mojlighet att anvinda ordbdcker, uppslagsbocker och
filmer for att tilligna sig information. Nyckelordet hir ar

tillgingligheten till det digitala hjilpmedlet.

Elevens behov bor framfér allt paverka hur undervisningen
utformas. De anpassningar som gors, paverkar ocksa
elevens mojligheter att pé ett naturligt sitt bidra till
samspelet i klassrummet och ta till sig undervisningen.
Det som ska paverka hur undervisningen utformas ir om
eleven har haft méjlighet att pa olika sitt forbereda sig for
lektionsinnehallet och om han/hon har fitt stéd i form av
bilder, bide i liromedlet och vid instruktioner. Studien
visar, att nir dessa mojligheter fanns, dterkopplade eleven i
hégre utstrickning till ldraren.

Sammantaget for alla studiens observationstillfillen

var samspelet mellan lirare och elev och elev och elev
betydelsefullt. Ju bittre undervisningen matchades utifran
elevens behov, ju fler férutsittningar eleven hade fitt for att
delta i gruppens diskussion desto mer aterkopplade ocksa
elevenyDen relation som liraren har till eleven paverkar
lararens tolkning av dterkopplingen frin eleven och elevens
viljaratt dterkoppla till ldraren.

Slutsats
Slutligen vill jag lista de framgangsfaktorer som denna
fallstudie tydliggor f6r en lyckosam undervisning.

1. Betydelsen av hur relationen mellan lirare — elev
och elev — elev ser ut. Denna studie skulle kunna
visa att gruppens utformning och storlek péverkar
undervisningen. Det ir dven betydelsefullt hur
uppgiften ir utformad. Denna forsta faktor poingterar
dven betydelsen av samspelet mellan dessa delar.

2. Eleven har behov av kortare pauser och dirfor behéver
liraren planera in méjligheter for eleven att pé olika
sdtt fa dessa pauser.

3. Undervisningen behover vara strukturerad och liraren
bor skapa en larmiljo som begrinsar de intryck som
stor elevens inldrning.

4. Utrymme for forindringar och anpassningar
utifrin elevens behov bor finnas i den ordinarie
undervisningen. Detta tydliggors genom de olika
behov och anpassningar som eleverna i de olika
observationstillfillena har.

Om vi inte reflekterar 6ver hur ldraren paverka elevens
dterkoppling ar risken stor att eleven tystnar. Det 4r ett
tydligt slseri med den resurs som alla vara elever bestir av
ndr vi inte anpassar lirmiljon och undervisningen utifrin
elevernas behov. Det ir en vinst for hela sambhillet att ta
vara pa denna resurs som eleverna utgor.
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Kan kollegiala auskultationer utveckla det elevaktiva arbetssattet?

Nyckelord: auskultation, auskultationsschema, elevaktiva arbetssatt, gruppstarkande, interaktion,

kollegialt larande, observationpunkter

Forfattare: Kerstin Johansson, Victor Larsson Condori

Sammanfattning

I skolans virld pagir stindigt en utveckling i undervisnings-
kvalitet. For att vi ldrare ska utvecklas behdver vi fa nya idéer
och vi behdver ocksa fa aterkoppling vad giller var egen un-
dervisning. Artikeln beskriver hur vi pa Stora Dalslundskolan
arskurs 4-6 arbetade med kompetens- och skolutveckling och
vilka resultat vi kan urskilja av det arbetet.

P4 Stora Dalslundskolan har vi arbetat med lektionsob-
servationer utifrin ett auskultationsschema fér att férséka
utveckla vir kompetens inom kollegialt lirande och elev-
aktivt arbetssitt. Under varterminen 2017 prévades detta
for forsta gangen och detta arbete kommer fortsitta de
kommande terminerna. Vid det forsta tillfillet valde vi att
ligga fokus pa hur den undervisande liraren planerade och
utforde sin lektion utifrin utgingspunkterna; elevaktivitet

och tydliggrande av mal.

Resultaten visade att det inom kollegiet fanns flera olika
undervisningsmodeller for att uppna ett elevaktivt arbete.
Auskultationen 6ppnade upp for nya idéer genom diskus-
sion och aterkoppling efter observationerna. Det finns
mycket kraft inom ett kollegium och genom denna modell
kan vi effektivt utnyttja denna kraft.

Under ett efterfoljande seminarium lyftes de olika under-
visningsmodellerna som man lagt mirke till under auskul-
tationerna. Alla ldrare har pé detta sitt bidragit till act det
finns en bank for'undervisningsmodeller f6r det elevaktiva
larandet. Denna fungerar som inspiration for pedagogerna
att dstadkomma ett mer elevaktivt arbetssitt och som kan
passa olika'elevgrupper.

Forfattarpresentation

Victor Condori Larsson och Kerstin Johansson ir
lirare inom olika inriktningar och undervisar pa Stora
Dalslundskolan i Akarp i Burlévs kommun.



Bakgrund

For eleverna i skolan pagar stindigt en utveckling vad giller
kunskap, likasa giller for lirare som ocksa ir del av en
utvecklingsprocess for att forbittra undervisningskvaliteten.
Men hur kan vi lirare effektivisera denna utvecklingsprocess
och hur kan en skola ge fungerande forutsittningar

for att detta ska sikerstillas? Lozic (Skolverket, 2014)
menar att det inte dr tillrickligt effektivt att lirare ska
reflektera dver sin egen praktik i ensamhet. Forskare inom
fortbildningsomradet stiller sig tveksamma till endast
denna form av reflektion och menar att den bor integreras
med det kollegiala lirandet. Detta medfor att det kollegiala
lirandet inom kollegiet forbittras och dr en hjilp till att
stirka lirarnas yrkeskunskaper.

Kollegialt lirande i4r en sammanfattande term som anvinds
for olika former av kompetens-utveckling dir kollegor
genom strukturerat samarbete ldr av varandra. Det bygger
pa att en grupp kollegor har uppgifter att 16sa, diskutera
och reflektera 6ver. Det finns olika metoder som kan samlas
under termen kollegialt lirande, till exempel learning study,
lesson study, auskultation med aterkoppling och kollegial
handledning (Lirportalen, Skolverket).

Tid upplevs ofta som en bristvara inom skolvirlden. Just
brist pa tid kan vara en orsak till att man inte arbetar med
kollegialt lirande och kollegiala samtal i storre och dnskad
utstrickning. Det finns flera administrativa aspekter inom
lararyrket som upptar mycket tid och dessa ir ofta hogt
prioriterade. Samtidigt 4r vi manga ldrare som 6nskar oss
mer tid for samtal kollegor emellan, for reflektion och
utveckling. En annan aspekt ir att det ingér i ldrarens
uppdrag att utveckla det pedagogiska och didaktiska arbetet
utifrdn aktuell forskning och beprévad erfarenhet samt ta
ansvar for att utveckla sin kompetens D4 kan det kollegiala
lirandet vara en vig.

Inom kollegiet hade vi under en lingre tid diskuterat hur
vi skulle kunna gora for att lira oss av hur kollegor arbetar

med elever i sitt imne. Ibland uppkom spontana frigor
om hur man ska undervisa eller agera i vissa situationer
gillande undervisning, hur man ska n eleverna eller annat
som ska hanteras i en klassrumssituation.

Detta upplevde inte vi som optimalt fér var
undervisningsutveckling. Det ir en sak att beritta om
hur man undervisar och agerar da detta bara ir den
undervisande lirarens egna syn. Dd kom forslaget om att
vi skulle kunna auskultera hos varandra for att utveckla
lararrollen ur badas perspektiv, s vil hos auskultanten/
observatoren som hos den som blir auskulterad/observerad.
Forsta fragestillningen som kom upp var Kan vi fordjupa
det kollegiala lirandet genom att systematiskt genomfora
lektionsobservationer hos varandra utifrin ett pa forhand
Jaststiillt auskultationsschema?

Det finns en gemensam tro pd den inneboende kraft som
finns inom ett kollegium och viljan att utnyttja denna
likasa. Detta gjorde att vi p Stora Dalslundskolan bérjade
fokusera pa denna utvecklingsmojlighet och borjade jobba
fram ett sitt som skulle frimja det kollegiala lirandet

i form av ett auskultationsschema med tillhérande
observationsfrigor. Samtalet som uppstar efter en
observation lirare emellan kan bidra till en 6kad kompetens
inom kollegiet (Timperley, 2013).

Med huvudsyftet att utveckla var undervisning genom

att frimja elevaktiva arbetssitt, har vi forsoke nd djupare

i det kollegiala lirandet. En aspekt som vi ville att vara
auskultationer skulle utmynna i var att uppmirksamma
hur vi ldrare arbetar med tydliggérande av mél pa
lektionstid. En annan aspekt och tanken med det elevaktiva
arbetssittet var att frimja sprakutvecklingen genom att
eleverna fir jobba mycket med att interagera med varandra.
Detta gynnar alla elevers inlirning och sprakutveckling
(Wiliam,2013). Detta inkluderar dven nyanlinda elever
(Basaran, 2016).



Vi lirare jobbar utifran olika strukturer som fungerar som
ramar for ett elevaktivt arbetsitt. Eleverna jobbar mycket

i grupp for att utveckla varandras lirande. Vi som ldrare
har en guidande roll dir vi ger dterkoppling och stottar
grupperna i deras arbete. Ett exempel pé en strukeur ar
"Motas pd mitten”. I denna struktur fir gruppen en friga
som alla forst ska svara pa individuellt pa ett papper.
Direfter ska gruppen enas om genom att diskutera sig fram
till ett svar som gruppen tycker ir ritt eller mest utvecklat.
Vi jobbar med flera olika strukturer och anpassar dessa
utifrdn grupp eller den firdighet som ligger i fokus.

Vir frigestillning "Kan kollegiala auskultationer utveckla
det elevaktiva arbetssittet?” utgar fran kollegialt lirande
och elevaktivt arbetssitt. Detta kan forklaras med att

om kollegor emellan lir sig av varandra och jobbar
tillsammans for att gynna elevernas lirprocess genom att
anvinda sig av ett elevaktivt arbetssitt. Det kan finnas
olika former hur man kan g tillviga exempelvis med
hjilp av olika Kooperativa lirande-strukturer. Det som
ska komma ut ifrin detta arbetssitt 4r att man ska fa
eleverna att interagera med varandra och vara ett stod i
varandras lirprocess. Det finns manga definitioner pd vad
ett elevaktivt arbetssitt och férvixlingsrisken 4r stor di
det finns manga likartade undervisningsménster. Det som
ar viktigt dr att vi inom kollegiet har samma definition
pa begreppen vi anvinder for att det inte ska bli nagra
missforstind i samtalen kollegor emellan.

For elever som ir aktiva och engagerade under lektionen
ar det troligare att de far ut nigot av lektionstillfillet
(Dysthe, 1996). Positivt med de elevaktiva arbetssitten
ar att eleverna anvinder sig sjilva som lrresurser, vilket
underlittar for den undervisande liraren som d3 inte
behéver vara behjilplig lika ofta. Detta hjilper ocksa
elever som ir i behov av stdd att fa detta och idven de
eleversom far méjlighet att hjilpa andra kan befista sina
kunskaper och trina pé att forklara den nyligen tillskansade
kunskapen.

Elevaktivt arbetssitt:
Kinnetecknande for detta undervisningsmonster ar
att det tar sin utgangspunke i elevernas forestillningar
om, och forstaelse av, verkligheten eller ndgon
aspekt av den till skillnad frin den traditionella
formedlingspedagogiken...Om eleverna inte har eller
formulerar nagra fragor och problem, vilka kan tas som
utgangspunke i ldrprocessen, dr det lirarens uppgift
att “skapa problem” som eleverna upplever viktiga att
16sa. Bade eleven och liraren deltar sedan aktivt, och &r

medskapande, i lirprocessen. (Thelin & Scherp, 2007)

Det finns manga vinster med att jobba med ett elevaktivt
arbetssitt (Hansson, 2015), Hansson menar att samtalen

i klassrummen kan 6ka elevernas forstielse och deras
sprikliga formaga, vilket i lingden ger dem forutsittningar
for att bli mer aktiva i diskussioner och mer fokuserade.
Hansson menar ocksa att detta ger liraren en bittre bild av
var eleven befinner sig i sin kunskapsutveckling och det blir
lattare for ldraren att ge feed-back eller feed-forward. En
svarighet med det elevaktiva arbetssittet, menar Hansson,
ar att fa eleverna att samtala och diskutera om just det som
du som lirare vill att de ska prata om.

Metod

Vi valde att arbeta systematiskt med lektionsobservationer
utifran ett bestimt auskultationsschema och bestimda
fragor. Schemat faststilldes efter diskussion om vilka
observationspunkter vi ansig vara tillrickligt konkreta for
att skapa en gemensam ram vid auskultationerna. Frigorna
diskuterades fram bland annat efter inspiration fran artikeln
Elevdelaktighet i en formativ process av Lisbeth Gyllander
Torkildsen, Géteborgs universitet. Gyllander Torkildsen
(2016) refererar hir till forskare som betonar vikten av
tydliga mél och en undervisning som stodjer elevens
utveckling i forhéllande till lirandemalet, for att eleven ska
kunna utveckla sitt tinkande och sitt lirande. Fragorna ar
ocksd forankrade i liroplanen for grundskolan dir elevernas

delaktighet kopplas till ett demokratiperspektiv.



Den auskulterande liraren skulle vid observationerna svara
pa fragor utifrdn auskultationsschemat och sedan anvinda
dessa som utgdngspunkt fér dokumentation, reflektion och
samtal.

De observationspunkter vi enades om var.

* Tydliggorande av mal
*  Elevdelaktighet

e Elevaktivitet

e Lektionsavslut

En ytterligare aspekt som var viktig, for att uppna utbyte av
idéer och egna insikter gillande den egna undervisningen,
var samtalen och reflektionerna efter auskultationerna.
Samtalet skulle om méjligt genomféras direke efter
observationen. Detta sitt att arbeta pa kan vara ett stod i
att utveckla kompetensen inom en verksamhet (Timperley,
2013) och var tro pa att forsdka gora detta mojliggjorde det
slutgiltiga utférandet.

Efter att vi skapat ett observationsprotokoll delades
kollegiets tjugo ldrare in i olika lirpar som skulle
besoka varandras lektioner. Alla har bade observerat

Konkretisera
observationspunkter

T

Bborja om cykeln och
vidareutveckla
arbetet

-

Skapa
larkonstellationer

Gruppseminarium
med reflektion och
utvardering

och blivit observerade. Utifran lirparen utformades ett
observationsprotokoll dir tid avsattes for att kunna gora
en observation. Efter en utférd observation ansvarade
larparet for att tillsammans reflektera 6ver vad man sett
under lektionspasset efter givna frigestillningar. For

att mojliggodra att alla skulle besoka en kollegas lektion
skapades ett vikarieschema for att sikerstilla att en ldrare
kunde observera en lektion samtidigt som man visste att
man kunde f4 stdd med sin ordinarie lektion.

Den f6rsta omgangens auskultationer avslutades i ett
seminarium dar alla ldrpar fick presentera och diskutera
inom kollegiet vad man hade observerat och vad man
sjalv upplevde att man fact ut av observationerna. Vid
detta tillfille fick fler mojlighet att ta del av nya idéer
som uppstatt efter observationerna och den som blivit
observerad fick ocksa redogéra for hur man upplevt den
egna undervisningen. Nya frigestillningar uppstod och
det kollegiala samtalet kunde fa fler infallsvinklar i en
storre grupp. Anteckningar frin seminariet sparades och
har anvints som underlag for artikelns resultat samt ska
anvindas for att ytterligare utveckla vér arbetsmetod med
auskultationer.

Skapa
auskultationsschema

Reflektion och
respons efter
lektion

-

-



Resultat

Efter genomf6rda auskultationer och seminarium kunde
vi inom kollegiet se att det fanns mycket kompetens och
olika sitt dir vi arbetade med undervisning som frimjade
elevaktiva arbetssitt. Hur man anvinde sig av strukturer
for de elevaktiva arbetssitten varierade en hel del inom
kollegiet och detta gjorde att lektionsbesoken blev givande
for den som observerade samt att man kunde fa se metoder
man tidigare inte sett anvindas. Ménga av kollegorna hade
anammat strukturerna for "Kooperativt lirande” vilka
utgdr i frin att alla elever i klassen ska vara aktiva. Ett av
syftena med auskultationerna var att utveckla de elevaktiva
arbetssitten och ett positivt resultat var att bide den som
observerade och den som utférde lektionen fick reflektera
over sin undervisning.

Efter den genomforda auskultationen fick observatér

och undervisande lirare diskutera och reflektera Gver
lektionstillfillet. Utmanande fragor stilldes till den
undervisande ldraren som fick méjlighet att reflektera och
da ocksa mojlighet att ytterligare utveckla sin undervisning.
Flertalet lirare som blivit observerade upplevde att
responsen de fick fran observatoren gjorde att de kunde
bygga vidare pa sin planering och att lirarna sig utrymme
for forbittring och forindring. Detta framkom i ett
seminarium dir vi larare fick ta upp om vara upplevelser
gillande samtalen efter observationerna.

Observatorernas perspektiv

Effekten av de elevaktiva arbetssitten upplevdes ocksa

av manga av observatorerna som positiva for elevernas
inlirning. Detta framkom genom att ménga av lektionerna
avslutades med "Exit ticket” som visade om eleverna lirt
sig och forstatt det som var mélet med lektionen. Resultatet
av dessa fick ocksa observatoren ta del av. Majoriteten av
lektionsbesoken visade pa en hog elevaktivitet dir lirarna
anvint sig av metoder som upplevdes som engagerande.
Vid flera tillfdllen kunde observatérerna ocksa se exempel
pa interaktion mellan elever som i vanliga fall inte

interagerar med varandra. Ett positivt utfall av detta kan
i forlingningen vara att eleverna kinner sig tryggare med
fler i klassrumssituationen och att man dirigenom kan
fa ett tryggare klimat i klassrummet, men 4ven utanfor
klassrummet da eleverna har skapat fler relationer inom
klasserna.

Observatérerna upplevde dven att det fanns en tydlig
struktur gillande lektionsinnehallet som gjorde det tydligt
for eleverna vad som skulle genomforas och vad som var
syftet och malet med lektionen. Exempel pé en tydlig
struktur var att den undervisande ldraren presenterade
mélen pa tavlan skriftligt eller med hjilp av en projektor.
Detta gor det ldttare och mer hanterbart for eleverna att

ta sig an uppgiften vilket 6kar méjligheterna for eleverna
att lyckas. Observatorerna sig i majoriteten av alla
auskultationer att liraren hade tydliggjort mal och syfte
med lektionen pa tavlan i klassrummet. Dessa mal var
konkreta och kopplade till lektionen, men ocksd férankrade
till ett kunskapskrav i imnet for lektionen. Som observator
upplevde man att detta gjorde eleverna mer forstiende for
att det var nagot konkret som man fakeiske skulle striva
efter att utveckla eller befista under lektionspasset. Denna
upplevelse baserades pé att eleverna i de flesta fall tog sig an
uppgiften pa ett mdlmedvetet och fokuserat sitt.

En ytterligare intressant observation var att man som
observator fick se elever man undervisar i ett annat
sammanhang 4n nir man sjilv undervisar. Detta gav for
ménga en insikt om hur man p4 olika sitt kan ta sig an
problematik i klassrumsmiljén. Under observationstillfillet
kunde man i en del fall se andra beteenden hos

eleverna och hur de svarar pa olika ledarstilar eller
undervisningsmetoder.



Observatéren kunde ocksé fa ta del av fungerande metoder
om hur andra lirare nar och uppmuntrar elever som
behover extra stod eller hanterar de elever som utmanar
och forindrar klassrumsnormerna'. Detta gav observatoren
ett unikt och lirorike tillfille att ta tillvara andra lirares
metoder och utnyttja dessa i den egna undervisningen.

Den auskulterades perspektiv

Att bli observerad underlittades av de forutbestimda
observationspunkterna, eftersom alla ldrare visste att det
fanns specifika punkter som skulle observeras av samtliga
larare. Ett positivt utfall som upplevdes av de som
auskulterades var att lektionsplaneringarna konkretiserades
i storre utstrickning 4n vid tidigare lektionstillfillen och
att man pd ett noggrannare sitt planerade for att undervisa
utifrdn elevaktiva arbetssitt. Precis som ur observatorens
perspektiv, upplevde dven den som auskulterades att
elevaktiviteten i klassrummet var hog och att tydliggorande
av syfte och mal i borjan av lektionen hade en positiv effeke

for elevernas inldrning och dven fokus pé lektionsinnehllet.

Denna upplevelse framkom i parreflektionen efter lektion
och i storre diskussionsgrupper pa ett seminarium. Vad
som ofta lyftes var att man upplevde att elever i en storre
utstrickning fokuserade pa arbetsmaterialet, vilket gjorde
att man kunde se att eleverna arbetade med de uppsatta
mélen for lektionen.

De ldrare som auskulterades patalade ocksi att samtalet
tillsammans med observatoren efter lektionen var givande.
Detta gav den som auskulterades tillfille att reflektera 6ver
vad man upplevde hade gitt bra och hur man skulle kunna
utveckla négon del undervisningen till nista liknande
undervisningstillfille. Att fi prata med nigon annan lirare
och svara pa fragor gillande undervisningen gjorde att man
utmanades att reflektera pa ett mer utvecklat sitt 4n man

1 Med klassrumsnormer menar vi hir hur elevernas
sociala normer, regler och regelbundna méonster, paverkar
klassrumssituationen och vilken effekt det har pa elevernas
interaktion med varandra

skulle gjort pa egen hand. Detta eftersom observatoren
kan se andra saker och har andra infallsvinklar 4n ldraren
som ansvarar for att leda en lektion. Det positiva var att
lararen som auskulterades efter samtalet upplevde att man
hade fler tankar kring hur man skulle kunna utveckla sin
egen undervisning 4n om man bara hade fatt reflektera
individuellt.

Gemensamma perspektiv

Genom att diskutera tillsammans kunde man som
kollegor vidareutveckla idéer som provats och med hjilp
av ett samtal kunde man fi stod i den egna reflektionen
over hur det gr att tdnka till eller tinka om till nista
undervisningstillfille. Ect gemensamt perspektiv var att
man upplevde det som en styrka att ta hjilp av nagon
annan for att utvecklas och stirkas i sin profession.

Nir man som ldrare 4r mitt i sitt vardagliga schema ligger
fokus ofta pa nistkommande moment i lektionen eller
rentav kommande lektion och di finns det en risk att

man inte hinner reflektera dver och dokumentera vad som
nyligen intriffat. Genom att fa tid att reflektera med en
kollega fick vi nyttiga tillfillen att diskutera och finslipa
var undervisning, vilket kan ge oss méjlighet att férbéttra
undervisningen i flera sammanhang. Om vi lyckas utveckla
nagot eller kan fa en typ av lektionsplanering att fungera
kan detta vara vildigt givande och utvecklande i rollen som
larare.

I flera fall framkom det att man kinde en glidje i act man
med hjilp av auskultationen kunde forstirka en konkret
undervisningsmodell som man trodde pa och som man
kunde anvinda sig av i framtiden. Upplevelsen var att man
tillsammans kunde hjilpa varandra att skapa fler verktyg att
anvinda sig av i sin undervisning,.

Observatoren och den som auskulterats diskuterade d@ven
elevernas lust for lirande. Lusten for lirandetupplevdes
som okande tack vare planeringen som gjorts for att oka
elevaktiviteten i klassrummet. Planeringarna gjordes



individuellt av varje lirare med utgangspunkt fran malet
for lektionen och dmnet och med fokus pé en strukeur
dir elevaktivt arbetssitt ingdr, som exempel "Kooperativt
lirande”. Detta ledde dessutom i de flesta fall till ett
lugnt och vilfungerande klassrumsklimat som 6kade
mojligheterna for att fokus lades pa dmnesrelaterade
samtal bland eleverna. Samtidigt som fokus lades pa det
dmnesrelaterade innehéllet upplevde kollegor i flera fall att
den sociala interaktionen stirktes mellan eleverna. Detta
tror vi kan ha en positiv effekt f6r elevernas formaga att
samarbeta, vilket 4r gynnsamt i samtliga dmnen.

Slutsats

Efter vira auskultationer har vi kunnat se att vi inom
kollegiet har kunskap om hur man kan bedriva en
undervisning med fokus pa elevaktiva arbetssitt. Vi arbetar
vildigt olika gillande hur vi undervisar med elevaktiva
arbetssitt, dirfor har det varit givande att se hur man kan
inspirera och inspireras av kollegor. Detta har fatt oss att
inse hur mycket mer kollegialt lirande vi behover for att
fordjupa vara kunskaper och insikter om vir profession.

En reflektion efter auskultationerna har varit att vi ldrare
har tdnkt 6ver véra egna undervisningsmetoder och att
detta lett till att vi utvecklat var undervisning. Vi har
utvecklat medvetenhet om hur vi startar en lektion, hur vi
avslutar, hur vi kan bygga vidare frin tidigare erfarenheter
och hur vi ska anpassa undervisningen efter elevgrupperna.
Detta framkom i ett seminarium dir auskultationer och en
portfdlj, som beskrivs nedan, diskuterades.Vi satt i en storre
grupp, dir varje lirtrio fick presentera vad man hade sett pa
auskultationerna och man fick pa férhand lisa en kollegas

portfol;.

En portf6lj 4r ett individuellt skriftligt dokument som
ar implementerat av ledningen som alla lirare ska skriva
en gang pet termin, I portf6ljen presenteras ett problem
eller ett fenomen man uppticke i sin undervisning

och som man ville jobba extra med. Detta fenomen/

problem skulle genomf6ras och dokumenteras under

fem olika lektionstillfallen. Fokusomradet for fenomenet
eller problemet i undervisningen skulle vara kopplat till
elevaktiva arbetssitt och hur man som lirare kunde jobba
for att vidareutvecklas i sitt arbete kring detta. Ett exempel
pa detta kunde vara att man under fem lektioner ville
jobba med sociala firdigheter med en klass man tycke haft
svart att samarbeta. Samtliga lirare valde utifrin vad man
sjlv kinde att man ville utveckla och det var detta som en
kollega sedan skulle fa ta del av och ldsa infor seminariet.

Utifran portfoljen stillde en lirare fran lirtrion utmanande
fragor som skulle kunna vidareutveckla kollegans tankar om
den egna undervisningen. I dessa samtal framkom 4ven en
tillfredstillelse inom kollegiet av att i jobba pa detta sitt.
En sak som uppskattades var diskussionen som uppstod
och mojligheten att fi prata pedagogik med en kollega pd
en konkret niva som var firsk och personlig. Under dessa
samtal framkom #ven olika typer av gemensamma fenomen
gillande undervisning som var intressanta for alla som

var nirvarande och som man kunde diskutera i en storre
grupp. Ett exempel pé ett saidant gemensamt fenomen kan
vara svarigheten med sammansittningen av grupper som
fungerar tillsammans.

Vid dessa samtal finner vi styrkan i kollegiet genom att
hjilpas 4t att komma vidare i problem som uppstir.
Genom en tydlig struktur i gingen for vart kollegiala
arbete mojliggjordes denna typen av samtal och for oss pa
Stora Dalslundskolan har det visat sig vara givande fér den
individuella utvecklingen, men det har ocksa hjilpt dill att
utveckla undervisningen pa skolan 6ver lag.

Vi anser att vi har uppnatt malet utifrdn var fragestillning
”Kan kollegiala auskultationer utveckla det elevaktiva
arbetssittet?”. Detta har visat pa att vra anstringningar
for samtal kollegor emellan, studerande av lektionsforlopp,
reflektioner, diskussioner och arbetet med olika elevaktiva
undervisningsmodeller burit fruke.



Diskussion

P4 Stora Dalslundskolan ir vi i full ging att skapa en
samarbetskultur med hjilp av auskultationer, observationer
och olika strukturer f6r kooperativt lirande dir elevernas
interagerande med varandra ir i fokus. En gemensam
mission som ska leda till utveckling och férbittring.

Vi har pa Stora Dalslundskolan valt att inom skolutveckling
fokusera pa hur vi som kollegor tillsammans ska
vidareutveckla en strategi for att fora ett elevaktivt arbete
framat. Detta i syfte att kunna ge eleverna en undervisning
med ett aktivt lirande och dven ge lirarna och annan
skolpersonal ett sitt att stirka sin profession. Detta innebir
dock inte att man inte ska ta in andra aspekter av skolan i
denna planering.

Ett problem som vi identifierat 4r tidsbrist som gor att
vi inte i den utstrickning vi 6nskar kan samtala med
kollegor om hur vi tillsammans, enligt en plan, ska ligga
upp undervisningen och att kunna fi rad av varandra
samt att kunna besoka varandras lektioner vid tillfille
mer kontinuerligt. Det vore 6nskvirt att fa mer tid for
kollegiala samtal f6r som sagts tidigare ir tid en bristvara
och anses ocksd som en nackdel da vi genomfé6rt vara
auskultationer med efterfoljande samtal, dokumentation,
portfoljsammanstillning och férberedelser infor
seminarium.

I en skola finns det en svarighet att i realiteten enbart
fokusera pa en sak. Ett majligt scenario skulle kunna vara
att man har olika utvecklingsgrupper inom kollegiet som
fokuserar pa olika saker men med en samsyn som kan ge
den helhetssyn som bér finnas pa en skola.

Ibland kan det vara pa grund av hemmablindhet eller
invanda monster pa en skola att man inte kan f3 till det
kollegiala samtalet eller lirandet. Men ofta, som nu,
mynnar de sma samtalen ut i ett storre arbete som vért
arbete med auskultationer och elevaktivt arbete.

I en skolutvecklingsfas med fokus pa eleverna kan man
uttrycka sig som Gunnarsson i boken Léirandets ekologi (1999)

"En utvecklande skolmilji for elever maste ge

dem upplevelser av frihet, integritet, jamlikhet,

lika véirde, rittvisa, ansvarstagande, generositet,
tolerans, solidaritet, kompetens, inflytande, trygghet/
struktur/ordning och framtidstro/beredskap.”
(Gunnarsson, 1999)

Vi kan konstatera att fa ihop ett auskultationsschema for
ldraren inte varit nagon litt konst eftersom det i forsta
auskultationsomgangen skulle sittas in vikarier. Dessa
observationspass var pa en hel lektion, eftersom man béde
skulle folja igdngsittandet och avslutandet av en lektion.
En extern personal tog sig an pusslandet med schemat f6r
att auskultationerna si langt som majligt skulle kunna
liggas pa planeringstid. I vissa fall behovdes vikarie. Aven
de efterfoljande samralen pd 15 minuter lades in i schemat.
For de som fick ta av sin planeringstid upplevdes uppligget
som en nackdel.

Vid andra omgangens auskultationer fick lirtrion sjilv
bestimma tid med varandra inom en tidsperiod. Detta
skulle ocksa ske pé planeringstid eller annan egen tid utan
hjilp av vikarie. Detta upplevdes mer positivt eftersom
man sjilv hade mer bestimmanderitt. Det tog dock lingre
tid da det var tvd observationer med samtal som skulle
genomforas. Sjilva observationen varade drygt en halv
timme.

Fordelarna med auskultationerna har varit att man fatt
insikt i hur andra ldrare méter eleverna i klassrummet, vilka
olika ledarstilar lirare har och hur man ligger upp syfte och
tydliga mél bade for dmnet och for den specifika lektionen.
En viktig del i det hela har ocksé varit hur man beméter
elever pa olika sitt.



Fordelarna har évervigt nackdelarna di det elevaktiva
arbetssittet tagit fart i klassrummen. Lirare har hjilpt
varandra med olika strukturer och tillsammans arbetat
med samma struktur under en lingre tid for befista
denna och for att fi en bra interaktion i klassrummet. De
inspirerande lektionsuppliggen med olika strukturer for
att fa eleverna med i lirprocessen har ocksa lett till manga
nytindningar och nya uppligg for lirarnas egna lektioner,
trots det varit en annan lirares imnen man observerat.
De flesta strukturer kan implementeras i andra imnen in
de observerade. Strukturerna som anvints i de elevaktiva
arbetssitten har varit givande dd man sett att eleverna gatt
in med stor entusiasm for att samtala om och lésa problem
med hjilp av varandra.

Det som framkommit pé de efterfoljande samtalen och pa
seminarium har 6verlag varit positivt. Man har kommit
med rid om uppligg och infallsvinklar om hur man kan
agera i besvirliga situationer. I situationer ser man inte
alltid vad som hinder eller sin egen roll, dd man kanske 4r
upptagen med annat, medan den som ir vid sidan av ser
situationen fran ett annat perspektiv.

Det har ocksé framkommit att man blir sikrare i
klassrummet nir man har kollegornas stéd och att man
starker sin profession. I vira Workshops har vi diskuterat
hur vi ska kunna fi syn pa de delar i undervisningen som
har betydelse f6r elevernas lirande och undervisningens
kvalitet. Till detta har vi haft stor hjilp av vira
fragestillningar vid auskultationerna.

Genom att konkretisera observationspunkter si har analysen
och reflektionen hos observatoren, hos den undervisande
lararen samt hos lirarlaget efterhand blivit bittre. P4 de
lektioner som observerats har vi ocksa sett goda prestationer
under lektionstillfillet dir elever interagerar med varandra,
vilket vi tror ocksd gynnat deras sprakutveckling.

Utifran det vikommit fram till s skulle det vara av intresse
att vi pa Stora Dalslundskolan fortsitter utvecklingen av

auskultationer och kollegialt lirande i nigon form. Som
vi tidigare beskrivit det sd finns det mycket kraft inom ett
kollegium och genom denna modell kan man effektivt
utnyttja denna kraft.

Vi lir av varandra, utvecklas tillsammans och i
forlingningen utvecklas skolan och elevernas resultat
forbdttras. Bade lirare och elever kinner sig tryggare i
sina roller. Vi gar vidare med héjd blick och fokus pa
skolutveckling.

Virt utvecklingsarbete gillande auskultationer och
elevaktivt arbetssitt dr fortfarande iging, men schemat har
utvecklats fran lirpar till lirtrios och det finns troligen fler
utvecklingsmojligheter vi kommer att uppticka framéver.
Att doma av véra diskussioner efter vira auskultationer
fanns det mycket yrkeskompetens som kunde 6verforas till
kollegor. Det dr uppmuntrande att uppticka att vi fakeiske
lyckades stirka var kompetens genom denna metod och vi
tror att denna utvecklingsmetod kan appliceras pd manga
yrkesgrupper och arbetsplatser sdvil inom skolans virld
som inom andra branscher.

Naturligtvis kommer flera underfrigor upp, vilka vi inte
gatt in pd i denna artikel.

*  Hur skapar man tid f6r kollegialt lirande pa en skola?

*  Hur viktigt ir ett observationsschema for att
observationen ska vara givande?

*  Hur kan man ytterligare utveckla arbetet med
auskultationer som ett sitt att vissa det kollegiala
lirandet?

*  Hur optimerar man samtalet mellan undervisande
lirare och observator?

Andra fragestillningar som kom upp var ocksa vad vi
tinke att fi ut av auskultationerna. En annan spontan
fragestillning var lektionens uppligg och en annan hur
elevaktivt man arbetar i klassrummet. Hur skulle vi kunna
se om kollegiala auskultationer kan utveckla och stirka det
elevaktiva arbetssittet?



Bilaga 1

Auskultationsschema - Fem fragor utifran
elevdelaktighet
1. Hur fungerar samspelet mellan eleverna?

2. Hur tydliggér man malen vid lektionsstart?

3. Hur méjliggor man for att alla elever ska vara aktiva och

delaktiga?

4. Hur kommer alla «ill tals?

5. Hur sikerstiller man att eleverna forstir malen?

Efter besoket:

*Hur tinker du kring elevaktivt arbetssdtt?

*Vad tar du med dig till din egen undervisning?
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Hur kan en rektor arbeta for att skapa en langsiktig utveckling av
undervisningskvaliteten pa en skola?

Nyckelord: Skolutveckling, rektor, elevaktiva arbetssatt, pedagogiskt ledarskap

Forfattare: Cecilia Wickenberg Rosengren

Sammanfattning

Denna artikel beskriver hur jag som rektor arbetat for att
utveckla undervisningskvaliteten pd en skola under 2,5

ar. Jag forsoker i min text besvara fragestillningar om hur
rektor kan skapa en rod trad i utvecklingsarbetet, hur rektor
kan stodja ldrarna samt hur rektor kan mita att det verkli-
gen skett forindringar i undervisningskvaliteten. Resultatet
visar att den roda trdden bland annat skapas genom att
rektor utgér fran tidigare utvecklingsarbete, arbetar langsik-
tigt avseende mél och metoder samt sikerstiller en Gverens-
stimmelse mellan huvudmannens vision och skolans lokala
arbete. Resultatet visar ocksd att rektor kan stddja lirarna
dels genom att variera metoderna f6r undervisningsutveck-
ling, dels genom att skapa stddstrukturer och parallellpro-
cesser i organisationen. En av slutsatserna ir att det 4r svart
att mita skolutveckling och att mer tid behéver liggas pa
att hitta goda mitmetoder.

Forfattarpresentation

Cecilia har en bakgrund som gymnasielirare i matematik
och svenska och har arbetat linge i Lunds kommun, dels
som ldrare pd Polhemskolan och dels som utvecklingsledare
pa Utbildningsférvaltningen. Sedan 2015 4r hon rektor pa
Dalslund 4-6 i Akarp, Burlovs kommun.

Forfattarens tack

Jag vill framfbra ett tack till all fantastisk personal i Akarps
skolor och pa Dalslundskolan i synnerhet, for ert stora
engagemang och professionella arbete. Tillsammans kan vi
utveckla véra skolor och gora det med glidje!



Bakgrund

Redan i skollagens forsta kapitel fastslar lagstiftaren att
rektor dr ansvarig for att leda, samordna och utveckla
utbildningen pa en skola (Skollag, 1 kap §9). Det

rader alltsd inget tvivel om att ansvaret for att utveckla
elevernas utbildning vilar pa rektors axlar. Aven forskare
slér fast att rektors roll i utvecklingsarbetet 4r viktig
(Hékansson & Sundberg, 2016; Robinson, 2015). Nir
Hékansson och Sundberg (2016) sammanfattar sin syn
pa vad som krivs for att forbittra elevers resultat, lyfter
de fram bland annat en “langsiktig samlande vision” dir
olika insatser strivar mot samma mal och ett tydligt
pedagogiskt ledarskap” (2016:255) dir kommunikation
kring ldroplan och méluppfyllelse stindigt hélls aktiv.
Forfattarna menar att rektors aktiva medverkan i det
kollegiala lirandet verkar vara den aspekt som frimst
paverkar lirarnas undervisning. Aven Robinson, (2015)
konstaterar att for att skolutveckling ska bli varaktig krivs
att rekeor stédjer och aktivt deltar i lirarnas lirande. Flera
utbildningsvetenskapliga forskare lyfter fram ldrarens
yrkesskicklighet som den viktigaste komponenten f6r hog
méluppfyllelse (Hattie, 2009, Hakansson & Sundberg,
2016). Det innebir att rektor ska leda skolutveckling med
syftet att lirarna ska utveckla sin undervisningspraktik i
klassrummet.

I augusti 2015 tilltridde jag som rektor for 4-6-enheten
pa 4-9-skolan Dalslund. 4-6-delen hade cirka 230 elever
och 18 lirare, varav en fjirdedel var nya 2015. Arbetet pa
skolan leddes av mig tillsammans med tvd arbetslagsledare.
Flera av skolans lirare var relativt nya pa skolan, medan
nagra stycken varit dir lingre. Dessa lirare hade varit med
om manga rektorsbyten och manga utvecklingsinsatser
med mer eller mindre varaktiga resultat. 2015 avslutades
pa skolan en tre-drig kommungemensam utvecklingsinsats
med en extern utbildningskonsult som syftade till att
lirarna skulle reflektera mer, anvinda estetiska lirprocesser
och lata eleverna samtala mer med varandra.

Nir jag bérjade pa skolan inledde jag en kartliggning

over skolans nuldge. Jag utgick ifrin Skolinspektionens
granskning 2013 dir skolan fatt kritik pd flera punkter.

Jag genomforde enskilda samtal med all personal dir

jag fragade om hur det kommungemensamma arbetet
uppfattats och vilka férindringar i undervisningen som
lirarna strivade efter. I samtalen blev det tydligt att lirarna
trinats att dels se reflektionens betydelse for lirandet och
dels att formulera varfor de arbetade som de gjorde. Syftet
med att reflektera 6ver sin egen undervisning ér att fa syn
pa aspekter av undervisningen som ar viktiga for elevernas
lirande. Reflektionens betydelse ir vil belagd i forskningen.
Hargreaves och Fullan (2012)

konstaterar att reflektion 4r grundliggande for professionell
praktik, och att det 4r en formdiga som gynnas av vning
och av att det gors gemensamt. De menar att reflektionen
maste byggas in i minniskors praktik och att den méste
vara strukturerad och systematisk.

Den andra delen av utvecklingsarbetet som hade fatt fiste
pa skolan var parsamtalet. Parsamralet syftade till att istillet
for att samtalet skedde mellan lirare och klass, vilket i
praktiken innebar att liraren endast kommunicerar med

en liten del av klassen, skedde samtalen istillet mellan
eleverna i par. Denna undervisning har mycket gemensamt
med EPA (enskilt, par, alla) som lanserats som metod av
Skolverket i samband med bland annat Matematiklyftet.
Tankegingarna bygger pd Vygotskis forskning om sprékets
betydelse for lirandet (Vygotski, 2001).

Som en del av kartliggningen gjorde jag dven de forsta tva
ménaderna planerade klassrumsobservationer hos samtliga
larare. Observationerna visade att lirarstaben var mycket
engagerad, att relationerna mellan lirare och elever var
mycket goda, men ocksd att undervisningen innehsll for
ménga moment dir eleverna var passiva under lektionstiden
och dir ldraren hade det storsta talutrymmet. Aktiviteterna
i klassrummet leddes fran tavlan och endastelever som

rickte upp handen deltog aktivt.



Min sammanlagda bedmning efter kartliggningen var att
skolan behévde vidareutveckla undervisningens kvalitet.
Det krivdes beslut om méilen, metoderna och vilka
mitningar av effekterna av arbetet som skulle anvindas.

Syftet med den hir artikeln ir att underséka hur rektor
kan arbeta for att leda en lingsiktig skolutveckling. I denna
artikel forsoker jag besvara tre fragestillningar:

*  Hur kan rektor skapa en rod trad i skolutvecklingen
trots den komplexa och processtita vardag som ldrarna
befinner sig i?

Hur kan rektor stodja lirarna i deras
undervisningsutveckling?
Hur kan rektor mita resultaten av skolutvecklingen?

Hur kan rektor skapa en rod trad i skol-
utvecklingen trots den komplexa och
processtata vardag som ldrarna befinner sig i?

I en skola pagar ménga processer samtidigt och skolan

har ménga olika intressenter. For att skapa en hallbar och
langsiktig skolutveckling maste de som leder skolutveckling
ta hinsyn till det och skapa en rod trid som ir tydlig for alla i
organisationen. Hur jag arbetat fér detta beskrivs nedan.

Utga fréin tidigare utvecklingsarbete

Min kartliggning visade att det var det tvd delar av det
tidigare utvecklingsarbetet som fétt fiste pa skolan och som
kunde ligga som grund f6r fortsatt utvecklingsarbete. Den
forsta delen var reflektionens betydelse for lirandet. Den
andra delen var parsamtal i klassrummen.

Lirarna fick under viren 2016 gora en egen kartliggning av
skolans nuldge utifran tidigare utvecklingsarbete och elev-
och forildraenkiter. De fick, utan min nirvaro, skissa vad
de ansdg att vi pd skolan frimst behovde arbeta vidare med.
Resultatet av ldrarnas kartliggning gestaltas i bild 1.

Bild 1: ldrarnas kartliggning av utvecklingsbehov




Lirarnas kartliggning tillsammans med min kartliggning utvecklingsarbete anvinda metoderna reflektion och fortsatt

och enkitresultat visade pé sex undervisningsstrategier att kollegialt lirande.
arbeta vidare med. Dessa kallade vi véra sex nycklar till en
god lektion: Arbeta langsiktigt avseende sdvil mal som metod

Jag forsokte skapa langsiktighet avseende bide mal och
metoder. D3 bada dessa ir viktiga delar i skolutveckling
miste de dock hela tiden konkretiseras och utvecklas.

* tydliggora malen for eleverna
* anvinda parsamtal

* anvinda IKT

* anvinda kamratrespons

* tydliggéra nyckelbegrepp

e Oka elevaktiviteten

Skolans mal i form av nycklarna konkretiserades under
2017 i en garanti som lades p& webben, se bild 2. Malen
kom ifrdn lirarnas egen kartldggning viren 2016 men
Dessa nycklar bestod av strategier pé skilda nivéer, men utvecklades sprakmassigt.

trots detta bestimde vi oss for att anvinda oss av dem

i befintlig form och lita dem vara vara mal. Syftet var
att skapa sa stor igenkinning som mojlige i férhéillande
till lirarnas uppfattning. Vi samlade véra nycklar under

ett gemensamt fokus pi elevaktiva arbetssitt. Jag och Bild 2: Dalslund 4-6 garanti for en god undervisning.
arbetslagsledarna bestimde oss for att i kommande (hetps://www.burlovssprakgaranti.se/#/schools/20)
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Aven avseende metoderna arbetade vi langsiktigt. Vi
anvinde samma metoder varje dr (se avsnitt 3.1) men
utvecklade dem. Lirarna auskulterade hos varandra och
den metoden utvecklades genom att lirarna tillsammans
med kommunens lektor skapade ett gemensamt
observationsschema som anvindes vid auskultationerna f6r
att tydliggora fokus pé elevaktiva arbetssitt.

For att skapa en okad kvalitet i det kollegiala ldrandet i
arbetslagen skapade jag tillsammans med forsteldrarna, ett
individuellt dokumentationssystem i Google Classroom

dir varje lirare dokumenterade hur de arbetar med sin
undervisningsutveckling for att nd malen i garantin.
Forsteldrare och arbetslagsledare gav aterkoppling pa

denna dokumentation for att utmana kollegornas

tinkande. Aven arbetslagsmétenas struktur utvecklades och
undervisningsutveckling tog plats var fjirde vecka.

Ha férstahandskunskap om vardagen

Jag forsokte vara ute i alla klassrum 10 minuter varje
vecka. Varje morgon gick jag en runda i korridorerna

for att se hur dagen startade for elever och personal. Nar
mojlighet fanns prioriterade jag att ta rastvirdspass och
ibland vikariat. Detta var strategiska prioriteringar for att
ha kontinuerlig god forstahandskunskap om vardagen pé
var skola och pé det sittet kunna fatta kloka beslut och vara
trovirdig i ledarrollen. Jag inspirerades av Tornsén (2014)
som beskriver i ett avsnitt det forindringsorienterade
ledarskapet och hon exemplifierar med tvé ledarstilar i
framgéngsrika skolor som aterfinns i forskningen. Den ena
ledarstilen tar ett stort ansvar for det nationella uppdraget
och kommunicerar detta, 4r mer delaktig, gor fler
klassrumsobservationer och har god férstahandskunskap
om vardagen. Den andra ledarstilen bygger pa vardagliga
samtal och goda relationer med elever och lirare och
skolledarskapet skapas dir tillsammans med medarbetarna.
Béda'ledarstilarna kriver en ledare som finns nirvarande

i verksamheten och kan finnas med i de mindre formella
situationer som en skoldag bestar av. Mina strategier som
ledare himtade drag av bida dessa, eftersom jag ville vara

nirvarande i klassrummen och i skolutvecklingen, men
ocksa ville skapa goda relationer och delta i de informella
samtalen.

Skapa samstimmighet mellan huvudmannens och
skolans lokala utvecklingsarbete

Skollagen stiller krav pa skolutveckling bade pé rektors-
och huvudmannaniva. I Burlévs kommun fattade
forvaltningen beslut om att det sprikfokus som ratt

i forskolorna sedan flera ar frin och med 2017 idven

skulle genomsyra grundskolan. Skolorna ska arbeta
sprikutvecklande och sprikstddjande och den garanti for
god undervisning som skapats har fatt namnet sprakgaranti.
Eftersom skolans lokala utvecklingsarbete ocksa strivar
efter att eleverna ska fi en aktiv, rik och mangsidig
anvindning av sina sprak i olika former fanns ingen
motsittning mellan insatserna. Dirfor fortsatte jag att
bendmna vért utvecklingsfokus elevaktiva arbetssitt istéllet
for att byta och kalla det sprakutvecklande arbetssitt. Jag
klargjorde min tolkning av hur elevaktiva arbetssitt och
sprikutvecklande arbetssitt hinger samman. P4 samma
sitt valde jag inledningsvis att anvinda begrepp (parsamtal
och reflektion) fran den féregiende kommungemensamma
utvecklingsinsatsen for att pa sa vis tydliggora att skolans
lokala utvecklingsarbete var en fortsittning pa tidigare
arbete.

Hikansson och Sundberg (2016) beskriver i sina tio
riktninggsvisare for skolutveckling att olika aktorers
anstringningar behdver peka at samma hall och olika nivéer
i organisationen dra &t samma héll. Jag sig det som mitt
uppdrag som rektor att tydliggora detta for lirarna eftersom
Burlovs kommun ir en utvecklingsinriktad kommun

med ett starkt driv framat frin huvudmannens hall. For

att ldrarna skulle kinna att alla insatser var koncentrerade
mot samma mal behévde jag skapa samstimmighet mellan
huvudmannens utvecklingsinsatser och skolans lokala.



Ha ett smalare fokus

Jag strivade efter att smalna av fokus och hitta de viktigaste
utvecklingsbehoven. Ménga processer i en skola gar

inte att vilja bort men genom att gora aktiva val for hur
mycket energi vi ligger ner i respektive process kan vi

skapa verklig forindring inom det omridet. Nir fokus

viljs ar det darfor oerhort viktigt att fokusarbetet bidrar

till kvalitetsforbattringar i flera av skolans processer.
Dalslundskolan 4-6 behovde precis som manga andra
skolor i Sverige arbeta med okad studiero och minskat antal
fall av krinkande behandling. Skolinspektionens rapport
(2016) konstaterar att elevers passivitet i klassrummet r en
av de storsta faktorerna till att eleverna str undervisningen.
Detta stirkte min uppfattning att vi valt rite fokus i att
arbeta med elevaktiva arbetssitt.

Hur kan rektor stddja lararna i deras
undervisningsutveckling?

Ha olika metoder fér undervisningsutveckling

Malet med vart arbete var att lirarna skulle utveckla sin
undervisningspraktik och ¢ka anvindningen av elevaktiva
arbetssitt med sina elever. Jag som rektor behévde hitta
metoder for att facilitera denna utveckling hos lirarna. Jag
valde foljande metoder som beskrivs mer utforligt nedan:

*  skriftliga reflektioner

* lektionsobservationer hos varandra

* undersokning av egen praktik (den s k portfoljen)
»  skriftlig dterkoppling fran mig

Parallellt med detta fick lirarna fortbildning och
diskuterade undervisningsutveckling i arbetslagen.

Lirarna skrev reflektioner till mig om hur de arbetade med
elevaktiva arbetssitt, en reflektion infoér medarbetarsamtalet
och en i slutet av ldsaret.

Lirarna genomf6rde lektionsobservationer hos varandra
varje termin och studerade faktorer som ir viktiga for att
mojliggora elevaktivitet. Direfter skrev de en reflektion

som limnades till mig. Virdet av kollegiala observationer
beskrevs av lirarna som stort. Aven forskningen pekar ut
det som en god metod. Larsson & Lowstedt (2010) gir sa
langt i sina slutsatser som att siga att en av sex nddvindiga
forutsiteningar for skolutveckling ér att lirares arbete
synliggors for varandra och de emfaserar att det verkar ge
visentligt storre effekt om ldrare studerar varandra i arbete
dn om de berittar om sitt arbete f6r varandra.

Varje lirare gjorde en gang per ldsir en undersokning av

sin egen praktik, av en lektionssekvens om fem lektioner
med en frigestillning kopplad till elevaktivitet. Direfter
sammanstillde liraren sina reflektioner och slutsatser
skriftligt och dessa diskuterades med kollegorna pa ett
seminarium lett av mig. Detta kallades lirarens portfol;.
Varje larare fick skriftlig aterkoppling av mig pa sin
portféljsammanstillning. Jag gav ocksa skriftlig dterkoppling
till lararna i matrisform efter lektionsbesok utifrin
indikationer som ir viktiga i det elevaktiva klassrummet.

Skapa stodstrukturer

Under mitt andra ar pé skolan framkom det att det som for
mig var en tydlig rod trdd i skolutvecklingen var rorigt for
lirarna. Jag provade da att pé olika sitt skapa stodstrukeurer
for att oka tydligheten.

Forst gjorde jag en lingre presentation dir jag beskrev

hur processen frin tidigare utvecklingsarbete évergatt

i nuvarande arbete samt hur nycklarna utvecklats. Jag
beskrev hur jag sig pd de olika metoderna vi anvinde for
att utmana och stodja ldrarna i sitt utvecklingsarbete. Syftet
var att skapa sammanhangsmarkérer och igenkinning

hos ldrarna vilket skulle méjliggora for dem att se den
langsiktiga utvecklingsprocessen.

Jag skapade ett tydligare kalendarium dir utvecklingsarbetet
och de deadlines som fanns stod med. Jag skapade ocksd
en medarbetarplattform i Google Classroom dir alla
instruktioner, inlimningar och deadlines samlades och
mélen med utvecklingsarbetet tydliggjordes i ovan nimnda
garanti for god undervisning.



Det 4r viktigt att inte underskatta behovet av gemensamma
mél och stédstrukeurer for att synliggora méal och metod.
Timperley (2013:98) skriver att en ledare bér “interagera
med lidrare och utveckla relevanta material, rutiner och
strukturer som frimjar lirande”.

Skapa parallellprocesser mellan lirarnas lirande och
elevernas lirande

Jag forsokte skapa parallellprocesser mellan ldrarnas eget
lirande och deras arbete med att 6ka elevernas lirande.
Skolans strivan har varit att utveckla elevaktiva arbetssitt
och ge eleverna mer aktivitetsutrymme under lektionerna.
P4 motvarande sitt forsokte jag skapa liraraktiva arbetssitt
och ge ldrarna mer aktivitetsutrymme i personalméten och
APT. Jag anvinde samma strukturer i dessa moten som
lirarna provade i underviningen.

Jag har ocksa, vid inlimningar av portf6lj-
sammanstillningarna, se ovan, delat ut lirarexempel

for att tydliggéra malen med uppgiften, vilket var

en parallellprocess till att lirarna prévat att anvinda
elevexempel i sin undervisning. Jag anvinde Google
Classroom for att strukturera lirarnas inlimningar inom
utvecklingsarbetet pd samma sitt som lirarna anvinde
det med eleverna. Tanken var att detta skulle skapa en
trovirdighet i att alla 4r delaktiga i samma strivan. Det
mojliggjorde ocksd en metaanalys ver lirarnas egna
upplevelser nir de blir agenter istillet for konsumenter pa
personalméten, samt dver den frustration de kinde nir
en uppgift inte har tydliga mal eller nir forvintningarna
pa dem var otydliga. P4 sa sitt hade vi en ingang i viktiga
diskussioner om lirande.

Aven virderingarna i en organisation ir foremal for
paralleller och en ledare for en organisation maste leva
sinavirderingat, Om ledaren i en organisation vill att
lirarna ska ha en elevsyn som priglas av att alla elever
kan  och vill utvecklas med ritt férutsittningar, ett si
kallat growth.mindset (Dweck, 2017), si méste rektor ha
samma syn/pa personalen. Om rektor vill att ldraren ska

ha hoga forvintningar pa sina elever vilket forskningen
visar 4r viktigt (Hattie, 2009), si méste rektor ha héga
forvintningar pa sina ldrare. Jag forsokte granska min
egen syn pd medarbetarna si att de priglades av samma
minniskosyn som jag vill ska prigla alla pa skolan.

Jag lit ldrarna auskultera hos varandra och ge varandra
aterkoppling. For att skapa en parallellprocess bad jag mina
rektorskollegor och min chef att auskultera hos mig och

ge mig dterkoppling. Syftet med detta var forutom att det
frimjade min egen utveckling, att lirarna skulle se att jag
hade fortroende for metoderna och befann mig i en egen
larprocess.

Hur kan rektor mata resultaten av

skolutvecklingen?

Att mita effekter av skolutveckling pa kort tid var svart och
det var svart att pavisa vilka insatser som lett till eventuella
effekter. Jag har dock vissa konkreta mitningar som kan
anvindas for att pavisa resultat.

I maj 2017 utférde Skolinspektionen tillsyn av Dalslund
4-6 avseende sex omriden:

* undervisning och lirande

*  extra anpassningar och sirskilt stod

*  bedémning och betygsittning

* trygghet, studiero och atgirder mot krinkande
behandling

» forutsittningar for lirande och trygghet

* styrning och utveckling av verksamheten

Denna tillsyn var en extern kvalitetsmitning. Efter
tillsynen erbjods jag ett aterkopplingssamtal dir
inspektdrerna angav vad de sett under tillsynen. Detta
samtal var en extern bedémning som var virdefull

for mig eftersom jag fick hora hur en utomstiende
inspektor uppfattade var undervisning pa gruppniva.
Skolinspektionens dterkoppling jimférdes med de
aspekter i vrt systematiska kvalitetsarbete som vi haft
fokus pa under de senaste dren. Jaimforelser gjordes dven
med de slutsatser vi dragit i vira interna analyser av vira



enkitresultat. I samtalet fick jag ocksi tillfille att diskutera
de svagheter jag och lirarna identifierat i var organisation.

Elevernas maluppfyllelse 4r en viktig indikator for

hur ldrarnas undervisning paverkar eleverna, och ir
indirekt ett mact pa hur skolutvecklingen fortskrider.

Jag foljde upp och analyserade resultaten pé de
nationella proven, samt andelen elever med minst
betyget E i alla imnen. Sammanstillningarna skickades
ut till alla lirare for diskussion i arbetslagen. Lararna
analyserade resultaten pa de nationella proven for att

ta fram forbittringsatgirder infor kommande ér. Jag
anvinde ocksi den medarbetarenkit som genomforts av
personalavdelningen i Burlovs kommun vartannat ar och
analyserade den tillsammans med medarbetarna utifran ett
utvecklingsfokus.

Under vérterminen 2017 genomfordes en stdrre mitning
avseende indikatorer for att mita studiero. Samtliga elever

svarade pé en enkit i varje amne under en tvaveckorsperiod.

Detta resultat var ett sdtt for mig att mita utvecklingens
effekter. I denna mitning kunde jag se vilka aspekter

som eleverna skattar ligre in andra och elevernas syn pé
undervisningen. Lirarna tog del av resultaten som stimde
vil med den uppfattning de och jag hade sedan tidigare.
Denna undersékning kommer att férfinas och goras om
kontinuerligt.

Som tidigare nimnts skrev lirarna reflektioner flera ganger
per lisir och dessa reflektioner speglade utvecklingsarbetet.
Jag analyserade dessa utifrin foljande fragestillningar:

*  Hur langt har vi kommit i var strivan att eleverna dr
aktiva pa lektionerna?

*  Vilket ir vart nista steg i denna strévan?

*  Vilka negativa effekter har vart fokus pa elevaktiva
arbetssitt haft pa 6vriga processer och vad behéver vi
gora it det?

Under héstterminen 2017 har en ldrare anstilld i
kommunens utvecklingsavdelning arbetat pé skolan

for att stirka lirarna i deras utveckling. Denne ldrare
delgav mig sin bild av skolans lige. Jag genomférde

fyra elevintervjuer for att hora elevernas upplevelser av
lirarnas undervisningsutveckling. Slutligen hinvisar jag
ocksa till mina egna lektionsobservationer vilket givetvis
kan ifrégasittas. Jag sammanstillde mina observationer i
matriser och analyserade dessa pd gruppniva for att se vilka
tecken pa forindring jag kunde se.

Resultat

Att mita effekter av skolutvecklingsarbete dr komplext

och Lena Lindgren vid férvaltningshégskolan i Géteborg
beskriver (2014) farorna med utvirdering i offentlig sektor.
Hon skriver (2014:15):

Utvirdering har blivit en social norm som siger

att du ska kontinuerligt vilja dokumentera,

granska och overvaka dig sjilv, dina kollegor och

ert gemensamma arbete /---/. Normen innebir,
majligen lite hirddraget, att anstillda i offentliga
organisationer inte lingre kan — eller tilldts — lita pad
sin professionella kunskap och erfarenbet. /---/. Ett
av de hungrigaste utvirderingsmonstren bor inom
utbildningsomridet.

Trots att det inte 4r okomplicerat att konstatera att det
finns pavisbara resultat av var skolutveckling kommer jag
nedan att visa pé tecken pa att en férindring har skett och
att jag skapat en rdd trdd i utvecklingsarbetet.

Jag genomforde under véiren 2017 en enkit bland
personalen som var obligatorisk f6r all personal med
overgripande uppdrag och frivillig for ovriga. Resultaten
pa frigan om férindringsvilja i personalgruppen fick-ett
medelvirde pa 3,9 av 5.



I lararreflektionerna lyfter flera lirare som arbetat linge

pa skolan att skolans utveckling intensifierats och att man
kinner att férvintningarna pa lirarnas forindringskapacitet
ar hogre. Huruvida ldrarna uppskattar detta som positivt
eller inte skiljer sig at, se mer nedan.

I medarbetarenkiten svarar personalen 4,3 av 5 pa
pastdendet "jag vet vad som krivs av

mig i mitt arbete” och 4,0 av 5 pa pastdendet "Jag vet vad
min nirmaste chef férvintar sig av mitt arbete”. Dessa svar
kan tolkas som att forvintningarna ir tydliga.

En ldrare skriver sihir i sin reflektion hosten 2017:
Mina forvintningar pa dig ér att du ér néra
verksambeten. Att du kinner eleverna och oss
anstillda. Nér majlighet finns att rora sig bland
eleverna. Vara ett stod nar det uppstir svira
situationer men dven vara ett bollplank néir man har
kort fast. Detta tycker jag att du loser pd ett mycket
bra sitt.

Indikator 2:
Lararen anvander
eleverna som lar-

resurser for varan-
dra

Indikator 1:
Lektionens mal ar
synliggjorda for
eleven

Citatet ovan tolkar jag som att liraren instimmer i min
bedémning att det 4r viktigt att jag har férstahandskunskap
om vardagen.

Eleverna uttrycker i elevintervjuerna samstimmigt att de
upplevde att de fitt stérre utrymme i klassrummet och

att det dr roligare i skolan nir de nu fir samtala mer med
varandra och att de lir sig mer genom att samtala om de
larmal som de arbetar med. Elevintervjuer kan vara en bra
metod, men ska helst géras av nigon utomstiende f6r att
trovirdigheten ska vara hogre.

Vid mina lektionsobservationer anvinde jag indikatorer
for att studera fokusomridet. Nedanstiende indikatorer
anvindes:

Indikator 4:

De aktiviteter som
genomfors leder
mot lektionsma-

len.

Indikator 3:
Lararen har ett lek-
tionsupplagg som
aktiverar eleverna



Da endast indikator 1 var gemensam kunde jag endast mita
effekter i den. Jag kunde se en visentlig skillnad i antalet
klassrum dir malen var synliga, frén i princip inga alls, till
de allra flesta. Mina anteckningar fran 2016 ség till exempel
ut som nedan:

Indikator 1: Milen med lektionen synliggors med en
gron inringning: Goal of todays lesson: start filming. Do
at least two scenes. Saknas koppling till liroplan. Mal f6r
aktiviteten.

Indikator 1: Malen med lektionen synliggdrs genom
exemplet 37,6+19,65 om vikten av mellanled. Ej

explicit uttrycke vare sig i form av formagor eller centralt
innehall.

De lirare som 2016 forsokte ange lektionsmal, beskrev
snarare aktiviteter. Vid observationerna 2017 hade det
utvecklats och anteckningarna kunde se ut som nedan:

Indikator 1: Liraren bérjar lektionen med att aterknyta

till foregiende lektion. Syftet star pa tavlan, kopplat till
laroplanen. I slutet av lektionen aterknyter ldraren till
lektionens syfte och i vilken grad eleverna lirt sig detta.

Detta arbete behover fortsitta utvecklas da det fortfarande
beskrivs aktiviteter istillet fér centralt innehall som
bearbetas eller formagor som trinas.

Vi har genomf6rt mirkbara forindringar i skolmiljén.
Klassrumsmableringen har forindrats. Tidigare var ett par
klassrum moblerade si att eleverna satt en och en och de
flesta i traditionella rader med eleverna placerade tva och
tva. Idag dr de allra flesta klassrummen méblerade i grupper
for att kunna arbeta mer elevaktivt.

Analys av lararreflektionerna visade att de uppfattat mina
forsok att stodja dem. Nedan dterfinns tvd exempel pa
lararreflektioner frin hosten 2017:

Jag tycker att det har blivit tydligare gillande vad

vi ska gora ndr vi har fatt en planering som giller

[for hela terminen och att du har samlat flera av
uppgifterna i Google Classroom. Man vet lingt innan
vad som hinder lingre fram.

Detta lisir upplever jag att vi har utvecklat innu
tydligare strategier for vir skolutveckling. Uppliigget
med Google Classroom tror jag kommer underlitta
mycket och det kommer gira det tydligare for alla
kollegor att vara involverade i virt kvalitetsarbete.

Som framgér av dessa bada citat har stodstrukturerna
underldttat for lirarna genom att pavisa sammanhang
mellan de olika aktiviteterna.

Aterkopplingen fran rektor lyfts fram som en positiv metod
for utveckling. En ldrare skriver: ”du har en aktiv roll i

var skolutveckling nir du besoker vara klassrum och gor
observationer. Feedbacken man som ldrare fir dr uppskattad
och fér en att reflektera 6ver sin egen undervisning.”

Lirarna lyfte i sina reflektioner fram de olika sitten att
arbeta. Exempel ur reflektionerna var foljande: ”jag tycker
att vi har ménga olika kanaler dir vi far feedback, bade kort
i det dagliga arbetet och i de reflektioner och annat som vi
arbetat med” och “vara auskultationer ger bra feedback och
jag tycker det dr en bra [6sning”. Att ldrarna spontant i sina
reflektioner lyfte upp de olika metoderna som vi anvinde
starker tolkningen att detta upplevdes som positivt.

Skolinspektionen kunde vid sin tillsyn viren 2017
konstatera att lirarna arbetade med att aktivera eleverna
pa flera olika sitt och gjorde beddmningen att skolan
uppfyllde forfattningarna inom alla de granskade
omradena. Inspektdrerna visade vid dterkopplingen
med mig en nyfikenhet for vilka arbetsmetoder som
implementerats da de kunde se att eleverna aktiverades
i grupper pa ett strukturerat vis. Denna metods frimsta
styrka dr att det var en kvalitativ extern bedémning.



Vira anstringningar att utveckla undervisningen har annu
inte gett avtryck i form av 6kad maluppfyllelse hos eleverna.
Resultaten pé de nationella proven gav ingen tydlig riktning
dé resultaten i engelska hojts frén 15,0 ill 15,6 men
svenskan sinkts pi motsvarande sitt fran 13,8 ill 13,3.
Resultaten pé de nationella proven i matematik uppvisade
ingen trend. Andelen elever som niadde malen i alla imnen
har minskat nagot frin 91,5 till 89,1. En f6rklaring till
detta kan vara att kommunens skolor tappade elever till
fristdende skolor i Lund. Méluppfyllelsen ir en indikator vi
kommer folja 6ver tid med forhoppningen att vi kan se en
utveckling over tid.

Diskussion och slutsats

I diskussionen anvinder jag Hikanssons och Sundbergs
(2016) tio riktningsvisare for att kunna dra slutsatser av
de insatser jag gjort och de resultat dessa lett till. Jag har
genom att vara noggrann med att anvinda inramningar
och begrepp som personalen kinner igen, skapat
samstimmighet mellan huvudmannens kvalitetsarbete
och skolans lokala. Burlovs vision (riktlinje 1) har pd si
vis knutits till vira mél vilket skapar mojligheter for ett
langsiktigt arbete.

Jag forsoke skapa ett tydligt pedagogiskt ledarskap
(rikeningsvisare 2) genom att stindigt kommunicera de
aspekter av undervisningen som vi fokuserar och genom
att de mitningar vi gor gors med avstimning mot detta
fokus. Jag har tydliggjort mina forvintningar pa lirarens
arbete genom att ge skriftlig dterkoppling pa flera olika
delar av deras arbete, vilket reflektionerna visar att de
uppskattat. Den kartliggning jag gjorde nir jag borjade pa
skolan visade pé skolans position och gav mig ett kvalitativt
underlag (riktningsvisare 3) att arbeta vidare utifran. I bade
reflektioner och i arbetet med portfoljen ir det centrala att
lararen reflekeerar kring sin egen undervisning i férhillande
till elevaktiya arbetssitt. Jag har malmedvetet sett till att
alla reflektioneér lararna skriver ror skolans huvudprocess,
att utveckla undervisningen (rikeningsvisare 4) och
clevintervjuerna bekriftar att en sidan utveckling skett.

Jag har pa olika sitt forsoke frimja och stodja lirarens
lirande (riktningsvisare 5). Genom arbetet med portfoljen
provar ldraren hypoteser i sin egen undervisning och
reflekeerar kring dem for att fa syn pa sin egen progression.
Nir ldrarna auskulterar hos varandra speglar de sin

egen undervisning i det de observerar utifran elevaktiva
arbetssitt. Genom att jag dven synliggor rektors lirande
genom att arbeta med parallellprocesser tinker jag att
okar mojligheten att skapa en lirande organisation pé
hela skolan. ”Elevens lirande 4r ofta en spegel av ldrares
lirande” (ibid, 2016:256) och pi samma sitt 4r sannolikt
lirarnas lirande en spegel av rektors lirande.

Skolans arbete med kontinuerlig fortbildning (rikeningsvisare
6) och kollegialt lirande (riktningsvisare 7) genom
samtalsgrupper i arbetslagen ir inte si kontroversiella och
har dirfér inte berdrts djupare i denna artikel.

Genom att tydliggora sammanhang, mal och metoder

pa ett strukeurerat sitt har jag forsokt skapa en tydlig
ledningsstruktur (riktningsvisare 8) dir stod, lyssnande
och tillit dr viktiga komponenter. Analyser av reflektioner
och medarbetarenkit visar att jag pa detta sitt tydliggjort
forvintningarna pé ldrarna. Genom att systematiskt

och kontinuerligt observera undervisning och ta del av
lirarnas tankar om undervisning har jag kunnat f6lja upp
forindringsarbetet for att prova om mél och metoder
behéver omformuleras. Genom denna lirande bedomning
(riktningsvisare 9) har jag haft bittre underlag for
kommande steg i utvecklingsprocessen.

Jag har forsokt implementera utvecklingsarbetet pé ett
kloke sdtt (riktningsvisare 10). Forfattarna (ibid) menar

att framgéngsrika strategier behver arbetas in i skolans
ordinarie verksamhet och i organiseringen av densamma. Vi
har gjort detta genom att ha langsiktighet och kontinuitet

i mal och metoder och att hela tiden striva efter lirarens
reflektion over sin praktik.



En slutsats jag drar av mitt arbete hittills 4r att
utvecklingsinsatsernas fokus méste viljas med stor omsorg
di en organisation endast orkar med ett prioriterat
fokusomrade. Virt val att arbeta med elevaktiva arbetssitt
valdes initialt utifrin min kartliggning av medarbetarnas
beskrivning av historien, av forildrar och elevers enkitsvar
och av mina lektionsobservationer dé jag var ny pi skolan.
Efterhand som arbetet fortskridit har jag sett ytterligare
virden av detta fokusomride di det dessutom stirker
klassernas gruppkinsla och okar elevernas ansvar for sina
kamraters prestationer. Nir Skolinspektionen lyfter upp
passivitet hos elever som en faktor vid dilig studiero, stirkte
det ytterligare min dvertygelse. En ytterligare viktig vinst
med att arbeta med elevaktiva arbetssitt 4r att ndr lirarna
skapar fler samtalsytor eleverna emellan blir méjligheterna
till anpassningar i klassrummen fler dé ldrarens tid frigors
och kan anvindas mer flexibelt till de elever som ir i behov
av en anpassad undervisning.

En annan slutsats 4r att utmaningen f6r mig som
pedagogisk ledare blir att hantera den stress det skapar hos
vissa ldrare nir jag ir tydlig med de forvintningar jag har
pad medarbetarna. Andra lirare & andra sidan uppskattar
utvecklingsklimatet och tempot. Detta riskerar att dra isir
lararkollegiet i tvé lidger, de som med lust och energi tagit
sig an utvecklingsinitiativen och de som tycker att det inte
dr nddvindigt att utveckla undervisningen. Detta behéver

jag forebygga.

Jag kan ocksi i efterhand konstatera att jag funderade

mer over vad vi borde géra dn hur vi skulle kunna pévisa
resultatet av véra aktiviteter. Det har blivit tydligt for mig
hur svért det 4r att mita kvalitativa, tillforlitliga resultat

i langsiktiga processer och att jag bor ligga mer tid pa

att reflektera kring detta. Det svéraste f6r mig hittills

har varit att hitta balansen i att bide vara nirvarande i
vardagen och samtidigt vara strategisk och reflekterande.
Jag behover fortsitta hitta sdte att vara mer strategisk i min
tidsanvindning och i min kommunikation.

Att skapa langsiktig skolutveckling kriver hela tiden

att ledningen har god kiinnedom om var styrkor och
forindringsbehov finns i organisationen. Rektor far inte
underskatta svarigheterna for lirarna att i en komplex
vardag hitta den réda triden i utvecklingsarbetet.
Benimningen av olika aktiviteter 4r central for att

skapa sammanhang och f6rstielse. Risken dr annars att
lararkollegiet endast uppfattar en rad av aktiviteter som
inte hor ihop. Jag som rektor behéver hela tiden forstirka
utvecklingsarbetet genom att skapa parallellprocesser sé att
jag arbetar pd samma sitt med lirarna som de ska arbeta
med eleverna och genom att utveckla mitt eget lirande
med samma metoder som ldrarna utvecklar sitt. Detta
blir sirskilt intressant nir metoden inte lyckas och mitt
agerande vallar frustration hos lirarna pa samma sitt som
deras agerande kan vélla irritation hos eleverna. Detta ger
upphov till intressanta metaanalyser.

Utmaningen {6r mig och f6r mina medarbetare blir nu att
fortsitta utvecklingen i en balanserad take sa att alla kinner
att de har forutsiteningar och stéd for att ta sitt eget nista
steg samtidigt som vi fortsitter gd t samma hall.
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Skolarbete och gymnasieelevers upplevda stress

Nyckelord: Stress, elever, gymnasiet, fokusgruppsintervjuer, datagrundad skolférbattring
Forfattare: Camilla Christensson, Elisabeth Anderberg, Fredrik Andersson, Anna Edqvist, Martin Gustavs-

son, Eva Haas, Joakim Vasiliadis och Anna Ponnert

Sammanfattning

Syftet med vér studie var att ta reda pa vad som stres-

sar eleverna pé vir gymnasieskola, for att i férlingningen
kunna sdtta in atgirder for att minska deras upplevda stress.
Tidigare enkiter hade visat att manga av dem kinde sig
stressade efter skoltid pa grund av skoluppgifter som till
exempel lixor, prov och inlimningar. Vi ville fi en djupare
forstéelse och valde darfor att genomfora en kvalitativ stu-
die dir vi intervjuade elever i fokusgrupper med represen-
tanter frin ekonomi-, samhillsvetenskaps- och naturveten-
skapsprogrammen. Vir utgangspunkt var att det fanns ett
samband mellan typen av skoluppgift samt genomférandet
av dessa och elevernas upplevda stress. Resultatet visade att
inlimningsuppgifter och liknande 6ppna uppgifter stressa-
de mer 4n andra skoluppgifter. Detta visade sig bero pd att
eleverna ofta upplevde det svért att komma iging med upp-
gifterna och att veta nir de var klara med dessa. Generellt
bidrog framférallt osikerhet om vad som krivs och otydliga
instruktioner, anhopningar av skolarbete, samt ineffektiv
lektionsanvindning till upplevelsen av stress.

Forfattarpresentation

Elisabeth Anderberg, Fredrik Andersson, Camilla
Christensson, Eva Haas och Joakim Vasiliadis ir
legitimerade gymnasieldrare och arbetar pd Katedralskolan

i Lund. Elisabeth undervisar i engelska, Fredrik undervisar
i samhillskunskap och psykologi och 4r utvecklingsledare

i psykologi, Camilla undervisar i kemi och medicinsk
orientering, Eva undervisar i biologi, naturkunskap och
medicinsk orientering och Joakim undervisar i engelska och
tyska.

Anna Edqvist och Martin Gustavsson ir skolledare

och arbetar pa Katedralskolan i Lund. Anna ir
bitridande rektor f6r ekonomiprogrammet och

var vid studiens borjan dven bitridande rektor for
samhillsvetenskapsprogrammet och Martin ar bitridande
rektor for naturvetenskapsprogrammet.

Anna Ponnert ir lektor i moderna sprik och arbetar pa
Gymnasieskolan Spyken i Lund. Anna har varit coach for
analysgruppen pa Katedralskolan.

Forfattarnas tack

Vi vill framféra ett tack till Maria Simbotin f6r aktivt
deltagande i borjan av studien, da vi genomférde
fokusgruppsintervjuerna och transkriberade samtalen.
Framforallt vill vi tacka eleverna som tog sig tid att delta i
fokusgruppsintervjuerna och dirmed gav oss mojlighet att
fd en djupare forstéelse for vad som stressar dem.



Bakgrund

Eleverna ir skolans huvudpersoner, och till skolans uppgift
hor att frimja elevernas utveckling bade mot uppstillda
kunskapsmal och mot liroplanens mél om trygga individer
som aktivt deltar i samhillslivet (Skolverket, 2011). Det

ir en utbredd uppfattning bland skolans personal att
elevernas stress himmar utvecklingen mot liroplanens
mal. Nir mojligheten gavs att undersdka en frigestillning
med vetenskapliga metoder valde vi dirfor att undersoka
elevernas upplevda stress i forhillande till skolarbetet.

Lunds ungdomsenkit LUNKEN med frigor om skola,
fritid och hilsa rikear sig till elever i drskurs 5 och 8 i
grundskolan samt arskurs 2 pa gymnasiet. Enligt resultat
frin LUNKEN viren 2015 (Aldrin, Méller & Olsson,
2015) framgick att minga gymnasieelever i arskurs 2 pa
var skola kinde sig stressade efter skoltid pa grund av
skoluppgifter som till exempel lixor, prov och inlimningar.
Upplevelsen skiljde sig mellan elever pé olika program.

Det var 82 % av eleverna pi ekonomiprogrammet, 79 % av
eleverna pa samhillsvetenskaps—programmet respektive 50
% av eleverna pa naturvetenskapsprogrammet som kinde
sig stressade efter skoltid flera ginger i veckan eller varje dag
pa grund av skoluppgifter'.

Aven andra studier har visat att elever kinner sig

stressade av skolarbete. Vart fjirde ar genomfor
Folkhilsomyndigheten en studie om skolbarns hilsovanor
bland 11-, 13- och 15-aringar. Undersokningen genomfors
med enkiter med frigor om hilsa, levnadsvanor, sociala
relationer samt skola i rskurs 5, 7 och 9. Av de 2840
15-ariga elever som besvarade enkiten 2013/14, kinde

sig nira hilften ganska mycket eller mycket stressade av sitt
skolarbete (Folkhilsomyndigheten, 2014)%.

1 Ovriga svarsalternativ var en gang i veckan, nigon ging
i manaden respektive sillan eller aldrig.
2 Ovriga svarsalternativ var inte alls respektive lite grann.

Statistiska centralbyrin visade att 80 % av drygt 820
intervjuade gymnasieelever kinde sig stressade i skolan pa
grund av lixor och prov, hoga krav pi sig sjilva eller fran
foraldrar och ldrare eller for lite tid mellan lektionerna
(Statistiska centralbyran, 2012). Nyare statistik visade

att 39 % av drygt 340 intervjuade gymnasieelever offa
kinde sig stressade pa grund av lixor eller prov (Statistiska
centralbyrin, 2016)°. Aven Skolverket har latit intervjua
elever om deras attityder till skolan. Av drygt 1470 elever
i arskurs 7-9 och i gymnasieskolan kinde sig 39-57 %
stressade i skolan varje dag eller minst en ging i veckan

pa grund av laxor/hemuppgifter, prov, egna krav och
forvintningar nir det giller skolarbetet/skolprestationer
samt betyg (Skolverket, 2016)%. I ett examensarbete i
psykologi underséktes den upplevda stressnivan hos
gymnasieelever i arskurs 2 och 3 (Mlinar & Neving,
2016). Av 179 elever upplevde 68 % en hdg stressniva, dir
framtiden och skolarbete var de omraden som upplevdes
mest stressande’.

Att vi som minniskor har en stressreaktion gor att vi

kan klara av akuta situationer bra. Vi fokuserar var
uppmirksamhet och forbereder kroppen pa aktivitet.
Evolutionirt har vi haft stor nytta av stressreaktionen och
har sa i manga situationer dven idag. I var studie valde

vi att inte fokusera pa dessa situationer utan snarare pa
den negativa sidan av stressreaktionen. Nir vira kroppar
utsdtts for hog stress 6ver ling tid, si kallad kronisk stress,
innebir det att vi fir en mingd negativa effekter. Kronisk
stress paverkar bland annat var kognitiva forméga sa att

vi fr svirare att minnas och studier har visat att det kan
paverka skolresultat negativt, dir elever med kronisk stress
uppnadde ldgre betyg 4n elever som inte kiinde sig stressade
eller endast 6vergiende stressade (Schraml, 2013).

3 Ovriga svarsalternativ var ibland respektive sillan eller aldrig.
4 Ovriga svarsalternativ var minst en ging i ménadensmer
sillan respektive aldrig.

5 Instrumentet som anvindes var den svenska
oversiteningen (Andersson & Nilsson, 2008) av Adolescent Stress
Questionnaire (Byrne, Davenport & Mazanov, 2007).



I var studie riknar vi elever som svarat att de ir stressade
varje dag eller flera ginger i veckan som kroniskt stressade.

Syftet med vér studie var att ta reda pa vad som stressar
eleverna, for att i forlingningen kunna sitta in atgirder
for att minska deras upplevda stress. Studierna nimnda
ovan har varit kvantitativa studier som anvint enkiter
eller telefonintervjuer med slutna frigor med givna
svarsalternativ. Vi ville istillet fa en djupare forstéelse

och valde dirfor att genomfora en kvalitativ studie. Var
utgangspunke var att det finns ett samband mellan typen
av skoluppgift samt genomforandet av dessa och elevernas
upplevda stress pa grund av skolarbete efter skoltid. Vi
tinkte att olika typer av skoluppgifter dr mer eller mindre
vanliga pa de olika programmen, vilket skulle kunna
forklara skillnaden i upplevelsen av stress mellan elever pa
olika program.

Vi har sokt svar pa vad som stressar eleverna pi ekonomi-,
samhillsvetenskaps- och naturvetenskapsprogrammet i
arskurs 2 med f6ljande frigestillning:

*  Hur beskriver elever de skoluppgifter och
genomforandet av dessa som pd grund av skolarbete
efter skoltid bidrar till upplevelsen av stress?

Metod

I metoddelen presenterar vi hur vi har arbetat samt de
teorier som ligger till grund f6r vart arbete.

Vi idr fem ldrare och tvé skolledare som har foljt datateam®
metoden for skolforbittring (Schildkamp et al., 2016) med
hjilp av en coach. Metoden gar ut pa att en analysgrupp
bestiaende av ldrare och skolledare pa en skola féljer en
process med atta steg for att kunna fatta databaserade
beslut. Dessa attasteg bestar av att definiera ett problem,
formulera en fragestdllning, samla in, kvalitetskontrollera
och analysera data, tolka data och dra slutsatser som
besvarar frageseidllningen, vidta tgirder samt utvirdera

dessas effeke(Schildkamp et al., 2016).

Tanken med datateam® metoden ir att skolan ska basera
sina beslut och atgirder utifrin en forankring i data och

vetenskaplig grund.

For att besvara forskningsfragan anvinde vi fokusgrupper
som undersokningsmetod (Wibeck, 2010). Det 4r en
forskningsteknik dir data samlas in genom samtal runt

ett imne som bestims av forskaren, och som anvinds

for att studera gruppdeltagarnas asikeer, attityder, tankar,
uppfattningar och argument f6r att fi en djupare forstaelse.
Tekniken kan anvindas for att folja upp kvantitativa
studier som till exempel enkitundersokningar. Vi valde
fokusgrupper som metod f6r att fi en djupare forstaelse
for vad som utmirker de skoluppgifter som elever upplever
stressar efter skoltid.

Forutsattningar

Vi var mana om att skapa en sa avslappnad och trygg
atmosfir som mojligt for samtalen, med tanke pa att

elever kan kinna en beroendestillning gentemot lirare och
skolledare. Som lokal valdes grupprum eller konferensrum
som dels lag dir yttre stormoment minimerades, dels

inte horde hemma pd ndgon av skolans institutioner for

att forsoka skapa en neutral plats. Som tidpunkt valdes
lektioner eller hiltimmar som inkriktade sa lite som
mojligt pd den ordinarie skolverksamheten. Vi valde att

ha inbordes homogena grupper med avseende pa vilket
program eleverna gick pa, eftersom minniskor som har
gemensamma erfarenheter och intresseomréiden brukar vara
mer villiga att dela dsikter med varandra och att det dirmed
skulle vara littare att fa ett 6ppet samtalsklimat (Wibeck,
2010). Eftersom vi dessutom var intresserade av att forsta
skillnaden i upplevelsen av stress mellan elever pé olika
program, var det viktigt att ha likhet inom grupperna men
olikhet mellan de olika fokusgrupperna. Samtalsledaren
och observatéren hade inte eleverna i undervisningen, for
att ytterligare minska kinslan av beroendestillning hos
eleverna. Vi bjod pa fika under samtalen och eleverna fick
en biobiljett som tack for sitt deltagande.

Studien utfordes enligt Vetenskapsradets God forskningssed



(2017). Eleverna informerades om att syftet med studien
var att fa en okad forstdelse for hur elever arbetar med olika
skoluppgifter och hur elevers arbetssituation ser ut, och

att det var frivilligt att delta i fokusgruppsintervjuerna.
Eleverna informerades dven om att alla svar skulle
behandlas konfidentiellt och avidentifieras vid eventuell
publicering. De fick skriva pa ett informerat samtycke dir
de godkinde att samtalen spelades in.

Det ir viktigt att aterkoppla resultaten till deltagarna i

en fokusgrupp (Wibeck, 2010). Nir det giller elevers
mojlighet till delaktighet och inflytande i skolan ir

det stor risk att de har limnat skolan nir deras forslag
genomfors, och dirfoér upplever att deras forslag inte leder
till forindring (Alerby & Bergmark, 2015). Eleverna i var
studie hann ta studenten och limna skolan innan vi hade
borjat vidta atgirder, och hade siledes ingen egen vinning
av att delta i fokusgrupperna. Vi skickade darfor ett brev
hem till eleverna efter studenten, dir vi tackade dem for
deras deltagande och presenterade vilka slutsatser vi hade
kommit fram till och pa vilket sdtt skolan skulle pibérja att
vidta atgirder. Diarmed hoppas vi att de kan kidnna att det
var virdefullt att delta och att de var med och paverkade
dven om forindring tar tid.

Genomforande

Elever fran drskurs 2 rekryterades med frivillig
intresseanmalan®. Vi ville na ut till alla elever, och ge dem
mojlighet att delta och gora sin rost hord, och la dirfor ut
information om studien pé skolans intranit.

Vi skapade fyra fokusgrupper utifrin antal elever per program;
tva grupper med elever frin naturvetenskapsprogrammet och en
grupp vardera med elever frin ekonomiprogrammet respektive
samhillsvetenskapsprogrammet. Varje grupp bestod av sex elever

6 Vi ville inte att lirare aktivt skulle friga elever som de
ansig vara limpliga, dels for att undvika att elever skulle kinna
sig uppmanade av ldrare att delta (Tursunovic, 2002), dels for att
undvika att det blev en snedfordelning dir en viss typ av elever
blev Gverrepresenterade.

med stratifierat urval efter kon och programinrikening’.

Tva omgangar fokusgruppsintervjuer genomfordes med
nagra manaders mellanrum med samma elevgrupper,
samtalsledare och observatér vid bada tillfillena. Det
forsta tillfillet genomfordes en vecka nir det var en
intensiv period och eleverna férvintades vara som mest
stressade. Eleverna pa naturvetenskapsprogrammet hade
nyligen haft slutprov i kursen Kemi 1 och skulle snart ha
slutprov i kursen Fysik 1. Vi tinkte att det dirfor borde
vara deras mest stressande period. Detta ville vi finga
eftersom eleverna pa naturvetenskapsprogrammet enligt
enkitsvaren i LUNKEN var minst stressade. Andra tillfillet
genomfdrdes da det var mojlige att folja upp samma elever.

Samtalsledaren foljde en semistrukturerad intervjuguide
med 6ppna fragor relaterade till skoluppgifter, men ingen
fraga om stress (se Bilaga 1). Om eleverna inte kinde sig
stressade, ville vi inte leda in dem pa det. Intervjuguiden
inneholl dven exempel pa foljdfrigor for att finga sadant
som inte kom upp. Fokusgruppsintervjun avslutades med
en positiv friga om nir det kiinns som bist i skolarbetet.
Intervjuguiden modifierades infor andra tillfillet dels
med tydligare instruktioner till moderator dels med mer
specificerade frigor samt frigor relaterade till elevernas
stress (se Bilaga 2). Andra tillfillet avslutades med en fraga
om det fanns nagot skolan kunde gora for att minska
upplevelsen av stress efter skoltid.

Varje samtal varade i en till en och en halv timme. Samtalen
spelades in med diktafoner och transkriberades mellan
transkriptionsniva II och III (Linell, 1994), dir texten
delvis skriftspraksnormerades samtidigt som oavslutade
meningar, upprepningar och tvekljud skrevs ned. Syftet var
att dterge det huvudsakliga innehallet snarare 4n att vara
helt ordagrant.

7 De olika programinriktningarna var natutvetenskap,
naturvetenskap och samhille, ekonomi, juridik,
samhillsvetenskap respektive beteendevetenskap.



Analys

Transkriberingarna fordelades sé att de listes bade av de

tva som suttit med under fokusgruppsamtalen och av tvi
andra. Direfter gjordes en forenklad tematisk analys (Braun
& Clarke, 2006) dir forslag pa kategorier forst skapades
utifran innehallet i transkriberingarna. Dessa jimfordes
sedan med forskningsfrigan och modifierades.

Vi valde olika typer av skoluppgifter som huvudkategorier
for att kunna systematisera hur elever beskrev skoluppgifter,
och genomf6randet av dessa efter skoltid, i forhallande till
stress (se Tabell 1). Sedan valdes teman som forutsittningar,
prestation, strategier och undervisning, och underteman
till respektive tema. Slutligen valdes att dven ange om

det handlade om elev-, lirar- eller skolniva. Elevcitat frin
transkriberingarna kategoriserades sedan enligt rubrikerna i
tabell 1.

En Accessdatabas anvindes for att strukturera elevcitaten
och littare kunna se monster. Utdver sjilva citaten och
kategoriseringen, lades dven information om elev, kon,
program, inriktning, samtalsomging och eventuell
kommentar in for varje citat.

Efter att ha list igenom transkriberingarna och matat in
alla citat i Accessdatabasen, arbetade vi parvis med att
analysera ett annat pars transkriberingar for att dirigenom
forsoka utldsa tendenser. Vi fick en relativt heltickande bild
av vilken typ av skoluppgifter som eleverna hade och hur
de genomf6rde dem: vilka forutsittningar de hade, vilka
instruktioner och hur mycket handledning de fick, vilken
tid de hade, bdde som lirarna gav dem och som de sjilva

la pa uppgifterna, hur de planerade och la upp sitt arbete.
Eleverna pratade dock mest om inlimningsuppgifter och

prov, samt allmint om hur undervisningen var upplagd och
hur provschemat paverkade dem.

Tabell 1. Indelning

av olika kategorier for

analys av elevcitaten
fran fokusgrupps-
intervjuerna.

Antal citat inom
parentes.

Uppgiftstyp Tema Undertema Niva
Inldamning (115) Forutsattningar | Planering Elevniva
Labbrapport (3) Instruktioner Lararniva
Laxa (9) Handledning Skolniva
Muntlig presentation (34) Tidsanvandning Annan niva
Projekt (11) Tidsramar
Prov (127) Yttre
Seminarium (5) Ospecificerade
Slutprov/Nationellt prov (11) | prestation Malbild
Uppsats i skolan (18) Inre krav
Ospecificerad (366) Yttre krav

Sjalvbild

Ospecificerad

Strategier Studieteknik
Prioriteringar
Ospecificerade
Undervisning Form

Innehall

Motivation

Ospecificerad




Tillsammans arbetade vi sedan med att hitta gemensamma
overgripande pastienden for alla fokusgruppssamtal.
Foljande pastdenden identifierades:

* Inlimningar och prov stressar mer 4n ovriga
skoluppgifter efter skoltid

* Inlimningar stressar mer dn prov efter skoltid

*  Osikerhet om vad som krivs och otydliga instruktioner
vid uppgifter stressar

*  Brist pa studieteknik ger mer arbete efter skoltid, vilket
leder till upplevd stress

* Ineffektiv anvindning av lektionstid ger mer arbete
efter skoltid, vilket leder till upplevd stress

*  Provschemat stressar

Nista steg var att granska citaten och deras relevans for
respektive pastiende, ur olika perspektiv for att forsoka
styrka eller motsiga pastiendena. Detta gjordes genom

att vi gruppvis utgick fran olika citat. En grupp granskade
citaten kategoriserade som uppgiftstyp Inlimning, en grupp
granskade citaten kategoriserade som Prov eller Muntlig
presentation och en grupp granskade citaten kategoriserade
som Ospecificerad uppgiftstyp. Dessa valdes for att de
inneholl flest citat (se Tabell 1).

Slutligen sammanstilldes resultaten gemensamt.

Resultat

I resultatdelen presenterar vi forst elevernas beskrivning
av stress fOr att fa en forstéelse for vad elever menar

ndr de upplever sig stressade. Sedan presenterar vi
analysresultatet, och pa grund av utrymmesskil har vi
begrinsat det till de pastienden som vi kunde styrka.
Elevcitaten presenteras med ID-nummer dir 100

ar elever pa samhillsvetenskapsprogrammet, 200 ar
elever pd ekonomiprogrammet och 300 ir elever pa
naturvetenskapsprogrammet.

Elevernas beskrivning av stress

Nir eleverna talade om stress beskrev de lite olika

aspekter av stressen. Négra lyfte den positiva aspekten

av stress, att de pushade varandra att komma iging att
plugga. I samtalen dominerade dock den negativa sidan

av stressreaktionen. Eleverna upplevde sivil fysiska som
mer kognitiva effekter av stressen, de blev nedstimda, fick
humérsvingningar och sémnsvarigheter. Fér dem var ocksa
stress forknippat med det som orsakade stressen. De talade
om vad stress var samtidigt som de beskrev varfor de blev
stressade, de kinde att de inte rickee till och inte hade
kontroll.

[Elev 103] Stress for mig dr en kinsla av att aldrig ricka
till nidr du behover det som mest.

[Elev 304] Om jag ska borja definiera stress for mig si
ar det nog nir jag kinner att jag inte hinner gora allt det
som jag vill gora, antingen s3, eller att jag inte hinner
gora det sa bra som jag vill gora.

[Elev 104] Det dr bara angest. Otroligt mycket angest
som kan visa sig i s& manga olika former. En angest som
man inte kan kontrollera fér att du har inte kontroll
over vilket betyg du kommer fa. Alltsa det 4r inte du
som sitter det betyget. [...] min kreativitet dor. Jag blir
otroligt gra av det.

[Elev 106] Att jag kinner att, ooh det ir inte tillrickligt
med tid, jag har inte tillrickligt med timmar pa dygnet
och ja, jag blir trétt, jag blir ledsen, jag blir lattretlig och
jag behover dta mycket mer, behéver sova mycket mer.

Eleverna beskrev dven stressupplevelsen som kronisk:

[Elev 101] Lite som en tumér som du alltid vet 4r dir
och den liksom gnager pa dig hela tiden. Det gér ont
ocksa, det dr jobbigt att ha den ddr ocksi kommer den
och gér hela tiden.

Av elevernas resonemang under fokusgruppsintervjuerna
framgick hur den stress som forknippades med
skoluppgifterna uppfattades. De slutsatservidragit i
studien bygger pd uttalanden om negativt uppfattad stress.



Stressar inlimningsuppgifter och liknande 6ppna
uppgifter mer in andra skoluppgifter?

Vi sammanstillde citat som styrker respektive motsiger
pastiendet att inlimningar stressar mer in prov. Aven
citat som inte uttryckligen nimnde stress togs med

om de refererade till exempelvis tidsatgang i stillet.
Inlimningsuppgifter, s som de genomforts for dessa
elever, stressar mer, eller tar mer tid, efter skoltid 4n prov
for de flesta elever, och det ar sirskilt accentuerat pa
samhillsprogrammet. Men det giller inte alla elever. Sa hir
uttryckte sig en elev:

[Elev 104] En uppsats kan du alltid bearbeta. Du

kan bearbeta sé linge med en uppsats, s att dven fast
du idr n6jd med den finns det alltid nigot du kan peta
pa och det gor att det tar mycket mer tid. Till ett prov
pluggar du si mycket du kinner f6r och sedan ligger du
ner. Du vet inte vilka fragor du ska fi medans uppsatsen
ar sa sjilvklar vad du ska skriva. Jag tycker ocksa mycket
bittre om prov. Jag har ocksé hellre uppsatsskrivningar i
skolan pa plats och skriver dom dir for att da har du lite
tidspress pa dig och du ska ha levererat en uppsats efter
kanske tv4, tre timmar liksom.

Vi letade efter citat som beskrev vad som stressar efter
skoltid nir det giller inlimningar. Vi fann citat fran

elever fordelade pd alla tre programmen. Dock kom

de flesta citaten frin elever pa samhillsvetenskapligt
program, det program som ocksa anses ha storst inslag av
inlimningsuppgifter. Eleverna beskrev inlimningsuppgifter
som uppsatser som ofta ir utredande eller analyserande
och som kan innehalla fakta som maéste samlas in och
sammanstillas.

Det var frimst tvd aspekter som lyftes i beskrivningarna:
svarigheten att komma iging i tid och kinslan av att aldrig
kidnnaact mandrklar. En elev beskrev svarigheterna att
komma iging med en uppsats som ska limnas in s hir:
[Elev 103] sitta hemma och veta att om tva veckor
ska den hir vara inlimnad. I alla fall jag blir litc d&, tva
veckor, det dr lugng, jag kan bérja pa den imorgon och

imorgon och imorgon och sedan ir det inda det att jag
sitter, nu ska den hir vara firdig om tre timmar. Nu maste
jag gora den pd bussen istillet for i skolan eller hemma.

Minga uttryckte att det dr svart ate bli klar.

[Elev 201] Inlimningar tycker jag ir lite jobbigt ibland.
Jag blir liksom aldrig klar. Man kan sitta och finslipa,
och finslipa och finslipa. [...] Jag ligger mest tid pa
uppsatser. Jag kinner mig som sagt aldrig klar. Det
kinns verkligen som att jag kan dndra och flytta om,
skriva mer och ta bort hela tiden.

[Elev 103] Etthundra procent, alltsa jag har aldrig blivit
firdig med en uppsats, utan jag har bara natt deadline.
Allesa for det 4r sa det ir med dom uppgifterna, alltsa
av naturen kan du halla pa att skriva fjorton sidor till
liksom bara for att du kan.

Stort eget ansvar i kombination med otydliga instruktioner
beskrev en elev s hir:

[Elev 306] jag tycker jag blir stressad av fria uppgifter
for att da ligger det stora ansvaret hos dig och d ir ju
instruktionerna vildigt 6ppna och du har inga direkta
krav utan bara riktlinjer. Jag tinker dven att, du vet
liksom inte var man ska placera ribban, hur mycket ska
jag argumentera, hur djupt ska jag analysera etcetera.

Det fértjanar att nimnas att en elev lyfte att en omfattande
inlimningsuppgift med tydlig mall var nyttig trots att

den var jobbig, eftersom mallen kunnat anvindas till fler
inlimningsuppgifter. En av de elever som inte gav st6d for
pastiendet menade att stressen faktiskt minskade av att sjilv
ha ansvar for att planera arbetet.

Vi har dven tittat pi vad som kom fram under intervjuerna
om elevernas syn pa labbrapporter, projekt och uppsatser

i skolan. Under intervjuerna berérde eleverna endast vid
tre tillfillen labbrapporter, och de framstilldes vid dessa
tillfillen inte som en killa till stress efter skoltid. De
beskrevs antingen som smi eller som att man visste vad
man skulle gora.



Eleverna gav uttryck for prioriteringar som ett sitt att hinna
med. De prioriterade mellan olika skoluppgifter sdsom
prov, inlimningar och lixor. En tendens vi iakttagit 4r att
eleverna genomggende prioriterade inlimningar och prov
framfor laxor.

Sammantaget upplevdes inlimningar och liknande 6ppna
uppgifter som mer stressande dn 6vriga skoluppgifter.

Bidrar osikerhet om vad som krivs och otydliga
instruktioner till kinslan av stress?

Aven om eleverna inte nimnde hur upplevelsen av stress
efter skoltid paverkades av oklara instruktioner var det
tydligt att elever lyfte oklara instruktioner som ett problem,
gav goda exempel pa klara instruktioner och framforde
onskemal om klara instruktioner. Sa hir formulerade sig en
elev:

[Elev 104] Omfanget 4r vildigt stort fér vad man kan
vilja att skriva om och det kan vara, skriv om typ vad
ni vill bara det rér jaimstilldhet pd négot sitt. Det var
typ sd. Sedan fick vi instruktioner om hur man skriver
en vetenskaplig uppsats. Han gick igenom det pa tavlan
och visst, det var bra, men vi fick aldrig det nerskrivet
pa papper och det var ingen vigledning pa nagot sitt.
Antal sidor och betygskriterier fanns inte med. Det idr
en sidan klassisk grej, nir inte betygskriterierna finns
med sa dr det sd otroligt svért att veta vad man ska sikta
in sig pa for det finns ganska manga betygskriterier att

uppfylla...

Ett positivt exempel beskrevs sa hir:

[Elev 106] Det var pa ett papper, hir ir instruktionerna,
sahir, sihir, sahir, dom hir kriterierna, gor detta, detta.
Det ir jittetydligt. Vi har haft dom instruktionerna
inda sedan vi bérjade med det hir arbetsomridet
dessutom.

Béde instruktioner om genomférandet, ramar och innehall,
och tydlig information om vad som krivs, till exempel

betygsmatris, hade betydelse. En del av detta kopplar till
elevernas malbild och att de helst ville veta hur det kommer
att gd innan examinationen ir genomférd.

Leder ineffektiv anvindning av lektionstid till upplevd
stress pa grund av mer arbete efter skoltid?

Vi fann relativt fi citat som lyfte tidsanvindning

av lektionstid. Nagra elever hade svért att utnyttja
lektionstiden, och nagon tyckte att liraren inkriktade pa
den avsatta tiden.

[Elev 102] nir det ir en lirargenomgéng si tycker jag
absolut att man kan utnyttja det, eller di funkar det
bra f6r mig i alla fall. Men nir det ér sa att ldraren siger
att den hir lektionen kan ni utnyttja genom att jobba
sjilva, da funkar det inte si bra. Jag har vildigt svart att
koncentrera mig dé for nir det blir som att nu ska du
sitta dig och gora detta, da funkar det inte for mig.

Arbetet med skoluppgifter efter skoltid ar inte frikopplat
fran vad som sker under skoltid. Elever gav uttryck for

att lektioner som inte gav tid for skoluppgifter forskot
arbetsbordan till kvillar och helger. S& hir uttryckee sig en elev:

[Elev 202] Jag tror verkligen pé learning by doing. Jag

kan inte fokusera en och en halv timmes lektioner pa att
bara sitta och anteckna pa en vit PowerPoint med svart
text. [...] D4 far man inte chans att jobba och lira sig pa
lektionerna, utan di maste man sitta hemma.

Lektionstid som anvinds till skoluppgifter ar emellertid
inte sjdlvklart effektiva. Uppgifter blir inte klara bara med
hjilp av tid, de méste goras ocksi. En elev beskrev det pa
foljande sitt:

[Elev 103] jag jobbar som bist nir jag dr i ett omrade
dir det finns en ldrare som litt kan ta kontroll dver
situationen ifall det sparar ur. Och jagthar litt attspira
ur nir jag inte har den sorts reglering.



Vissa elever onskade mer forberedelsetid i skolan infér prov.
En elev menade att hur eleverna agerar i skolan spelar roll,
foljer man med innebir det mindre arbete efteri.
Anvindningen av lektionstiden ér viktig och paverkar hur
mycket skolarbete eleverna far efter skoltid, men eleverna
hade olika &sikter om vad som ir effektiva lektioner.

Stressar provschemat?

Viar skola har ett provschema dir prov for de olika klasserna
ligger inlagda. Eleverna i vir studie hade starka men olika
asikter om det. En del ville att provschemat skulle vara
flexibelt, andra ville att det skulle vara fast s3 att de visste
vad som gillde. En del ville ha flera mindre prov, medan
andra hellre ville ha 3 storre prov. De var dock ense om att
provschemat var viktigt och att alla examinationer skulle
synas i provschemat, bdde mindre uppgifter likvil som
inldimningsuppgifter, for att de skulle kunna se helheten.

[Elev 101] Var klass tror jag hade sju saker den

hir veckan, men det var typ en sak som stod pa
provschemat och det var naturprovet vi hade i onsdags.
Det stér att vi inte har nagonting, men vi har det inda
och det kinns vildigt underligt.

Framforallt var de ense om att anhopningar av
skoluppgifter stressar. Eleverna upplevde att de fick mycket
att gora pa kort tid, vilket bidrog till att de hade svart att
komma igang med uppgifterna i tid.

[Elev 306] det som framforallt stressar mig dr nog

nir vi ska skriva saker alltsd typ som vi gor nu i
samhillskunskapen, jag var typ jitte jitte stressad forra
veckan fr att vi hade en analys i svenska och i engelska
och i samhill och det 4r framf6rallt vildigt stressigt
innan man har kommit iging och da sa typ sahir gar
man bara runt och har dngest nar man kan liksom inte
gora nigot it det for man har inga idéer eller si. Eh ...
sa det tycker jag dr det jobbigaste

Eleverna upplevde @ven att de inte kom till sin rite, att
de inte fick/mojlighet att prestera pa den niva som de
egentligen tycker att de skulle kunna.

[Elev 301] den enskilda uppgiften kinner jag inte
stressar mig, men nir man vil ligger pA minga saker
samtidigt [...] alltsa da borjar jag kinna att, jag kan inte
prestera det bista pa varje sak, sa det jag kinner, det blir
inte bra for mig.

Det ir inte provschemat som stressar, utan anhopningen av
skolarbete.

Slutsatser
Vi har dragit foljande slutsatser om faktorer som véra elever
menar paverkar den upplevda stressen efter skoltid:

1. Inlimningsuppgifter och liknande 6ppna uppgifter
stressar mer 4n andra skoluppgifter. Eleverna anger att
de ofta upplever det svirt att komma iging med sddana
uppgifter, och att de har svért att veta nir de 4r klara
med dem.

2. Osikerhet om vad som krivs och otydliga instruktioner
bidrar till kinslan av stress. Bade instruktioner
om genomférandet (ramar och innehill) och
tydlig information om vad som krivs (till exempel
betygsmatris) har betydelse.

3. Anhopningar av skolarbete stressar. Eleverna upplever
bade att de far mycket att géra pé kort tid och att de
skulle kunnat prestera bittre om tiden fanns.

4. Ineffektiv lektionsanvindning stressar. Bide elevernas
och ldrarnas anvindande av tiden ir viktig for om det
leder till upplevd stress.

Diskussion

Tidigare studier har generellt visat att elever kinner

sig stressade av sitt skolarbete (Folkhilsomyndigheten,
2014; Mlinar & Neving, 2016), dir lixor och prov

ir en bidragande orsak (Skolverket, 2016; Statistiska
centralbyran, 2012, 2016). Vi ville fa en djupare
forstéelse for vad som stressade véra elever, och hade som
utgingspunke att olika skoluppgifter bidrar olika mycket
till deras upplevda stress.



Vi fick svar pd vér fragestillning:

*  Hur beskriver elever de skoluppgifter och
genomforandet av dessa som pé grund av skolarbete
efter skoltid bidrar till upplevelsen av stress?

I vara fokusgruppsintervjuer beskrev eleverna vad det

ar med skolarbetet som bidrar till deras stress. Av den

typ av skoluppgifter som de hade var det framférallt
inlimningsuppgifter och liknande 6ppna uppgifter som
stressade. De beskrev dessa uppgifter som uppsatser som
ofta skulle vara utredande och analyserande, och ibland
dven innehélla sammanstillning av fakta fran olika killor.
Det som framf6rallt bidrog till stressen var att eleverna hade
svart att komma igang med dessa uppgifter, och att de hade
svart att veta nir de var klara med dem. Till viss del hingde
detta samman med osikerhet om vad som krivdes och
uppfattningen att instruktionerna var otydliga.

Deras beskrivningar ir inte 6verraskande men skapar

en del nya frigor som ir intressanta for skolor. Om
inlimningsuppgifter stressar, kan vi da ta bort dessa

for att eleverna ska bli mindre stressade? Inte om vi tar
vart uppdrag pa allvar. I examensmalen f6r ekonomi-,
samhillsvetenskaps- och naturvetenskapsprogrammen star
liknande formuleringar om att eleverna ska fi mojlighet
att utveckla sin forméga att forstd och férklara komplexa
fragor, identifiera orsaker och konsekvenser, resonera,
argumentera och dra slutsatser (Skolverket, 2011). Vidare
ska de fi mojlighet att utveckla sin formaga att soka, sovra,
bearbeta, tolka, analysera och virdera information. Vi

ska forbereda eleverna infor hogskolestudier och framtida
arbeten dir komplexa uppgifter och rapportskrivande ir en
naturlig del, och dirf6r behover eleverna trina pd denna
typ av uppgifter under sin gymnasietid.

Fragan ir om denna typ av uppgifter 4r vanligare pa
ekonomi- och samhillsvetenskaps-programmet dn pa
naturvetenskapsprogrammet, och darfér skulle kunna
forklara skillnaden i upplevelsen av stress mellan elever

pa de olika programmen. Likheter och skillnader mellan
programmen 4r nigot som kan vara intressant att analysera
i en uppféljande studie.

Eleverna beskrev att det blev for mycket ibland, att alla
examinationer samlades i klump. Flera elever menade att
det provschema vi haft inte fungerar, eftersom inte alla
examinationer syns. Eleverna upplevde bade att de fick
mycket att gora pa kort tid och att de skulle kunnat prestera
bittre om tiden fanns. Detta gjorde att eleverna inte hann
genomfora uppgifterna pa den niva de strivade efter.

Ytterligare en fundering ir att elevernas upplevelse av stress
hinger samman med prestation. Osikerhet om vad som
krivs och kinslan av att inte hinna genomféra uppgifterna
pa den niva de strivar efter stressar. Frigan som uppstir
hir 4r om vi éverhuvudtaget kan diskutera elevernas
upplevda stress frikopplat frin deras prestation och deras
prestationskrav. Det kan vi antagligen inte men samtidigt
verkar vi i ett samhille och ett betygssystem som odlar
krav pa stindig prestation. Precis som tidigare studier visat
(Mlinar & Neving, 2016; Skolverket, 2016; Statistiska
centralbyrin, 2012), lyfte dven eleverna i var studie

héga krav och forvintningar pd sig sjilv som stressande.
Kursgymnasiet hjilper inte till att fokusera pa lirande.
Detta dr ndgot som en enskild skola inte styr ver utan
méste forhalla sig till. Hir finns en balansging, eleverna
behéver kidnna att de far flera tillfillen att visa en férmaga
samtidigt som alltfér minga examinationstillfillen gor

att fokus blir just pa prestation. Elevernas prestationskrav
ar ocksd nagot som kan vara intressant att analysera i en

uppfoljande studie.

Vissa av eleverna beskriver att ineffektiva lektioner bidrar
till deras stress. Bade elevernas och lirarnas anvindande

av tiden ir viktig for om det leder till upplevd stress. Hir
finns dock en hake. Eleverna ir inte 6verens om vad som
utgdr en effektiv lektion. Vissa menar att detr bra‘att fa
tid att jobba pd lektionerna medan andra menar att detta 4r
bortkastad tid, vilket stiller hoga krav pa lirarens forméiga
till individualisering i klassrummet.



Att elever ir olika och till viss del blir stressade av olika
saker dr viktigt att komma ihag. Vir studie har ett litet antal
deltagare men visar indd pa en viss variation vad giller
stressorsaker. Vi maste forutsitta att denna varians dven
existerar pé skolan i stort.

Utifran slutsatserna och forslag fran elever och kollegor
kommer olika atgirder att sittas in i syfte att minska
elevernas upplevda stress. Dessa atgirder kommer att
foljas upp och utvirderas for att se effekterna pa elevernas
upplevda stress.
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Reading to learn — en vag till framgang?

En undersdkning pa gymnasiets samhalls- och sprakintroduktionsprogram

Nyckelord: Reading to learn, lasa, skriva, argumenterande texter, gymnasiet
Forfattare: Magnus Bengtsson, Fredrik Bjorkman, Eva Bringéus, Louise Horle, Camilla Lindskoug

Sammanfattning

Syftet med undersdkningen var att ta reda pa om och

hur Reading to learnpedagogiken (Rose 2013) kan gynna
elevers lisning och skrivande av argumenterande texter
samt att undersdka elevernas och de undervisande f6r-
steldrarnas uppfattningar om metoden. Undersékningen
genomfordes som en interventionsstudie pé ett sprakin-
troduktionsprogram i svenska som andrasprik och ett
samhillsprogram i svenska 1. Interventionen bestod av
insamlade elevtexter som bedémdes: en fortest, en efter-
test samt undervisning enligt Reading to learns strategier.
Undersokningen kombinerade kvantitativa och kvalitativa
metoder: bedomning av elevtexter, analys av utvalda aspek-
ter i texterna samt forsteldrarnas och elevernas reflektioner
over Readings to learn som metod. Resultatet visade att den
gemensamma ldsningen och skrivandet av argumenterande
text med fokus pa textens struktur minskade gapet mellan
de svaga och starka elevgrupperna. Undervisningen gav, en-
ligt eleverna och forsteldrarna, verktyg och kunskaper till att
forbittra texterna. Av resultatet framgick det att sprakintro-
duktionsprogrammets elever gjorde de storsta framstegen.
En overgripande friga som undersokningen stéller dr hur
fler iamnen 4n svenska och svenska som andrasprak kan ge
eleverna explicit undervisning i mnesspecifika texter for att
pa sa vis stodja en likvirdig undervisning for alla elever.

Forfattarpresentation

Magnus Bengtsson ir forstelirare pA Gymnaise- och
vuxenutbildningsférvaltningen i Malmé med inriktning
sprakutveckling. Han underivsar i svenska som andrasprik.
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vuxenutbildningsférvaltningen i Malmé med inriktning
sprakutveckling.

Louise Horle ér forsteldrare pa Gymnaise- och
vuxenutbildningsférvaltningen i Malmé med inriktning
sprakutveckling. Hon undervisar i Svenska och svenska som
andrasprik.

Camilla Lindskoug ir forsteldrare pA Gymnaise- och
vuxenutbildningsférvaltningen i Malmé med inriktning
sprakutveckling. Hon undervisar i svenska och engelska.



Bakgrund och syfte

I liroplanen for gymnasieskolan framhalls det
sprakutvecklande perspektivet. Alla elever ska fa stod

och stimulans sa att de utvecklas sa lingt som mojligt

och ldraren ska utgd utifran varje elevs férutsittningar
(Skolverket 2011). I amnenas kursplaner i Gy 11 har
kraven pé sprakliga formégor stirks. Exempel pa sprakliga
formagor dr att kunna beritta, terge, beskriva, instruera,
redogora/forklara, diskutera/argumentera. En kontextrik
undervisning med spraklig stottning och mycket
interaktion hjilper eleverna att nd de imnesspecifika
sprékliga méalen. En sidan sprak- och kunskapsutvecklande
undervisning dr gynnsam for alla elever men nédvindig for
elever med svenska som andrasprik. Normalt tar det minst
fem &r atc utveckla ett adekvat kunskapssprik, till skillnad
fran ett vardagssprik som kan utvecklas pa ett till tva ar vid
mycket exponering. Dirfor behéver alla i skolan, oavsett
imne, anvinda sprak- och kunskapsutvecklande arbetssitt i
sin undervisning (Cummins, 2017; Gibbons, 2013; Hajer
& Meestringa, 2014).

En forutsittning for att kunna utveckla de sprakliga
formagorna ir att eleverna regelbundet far mota
dmnesspecifika texter regelbundet i skolan. For att forsta
texter pé djupet och kritiskt kunna ta till sig och beméta
texters innehall behéver eleverna behirska lisstrategier och
skrivstrategier. Att ge eleverna verktyg for att kunna isa
och forstd samt skriva olika typer av texter ir ett av skolans

viktigaste uppdrag.

Viren 2015 genomférdes en utbildning i lis- och
skrivpedagogiken Reading to learn pd Gymnasie- och
vuxenutbildningsférvaltningen i Malmé (GVF) dir

ett tjugotal ldrare i olika dmnen pa gymnasiet i Malmé
deltog. En av lektorerna pa férvaltningen, med ansvar
for sprakutbildning, tog initiativet till utbildningen och
senare genomforandet av foreliggande studie (ht 2016).
Anledningen till att utbildningen anordnades var att
ménga elever pa gymnasiet i Malmé behéver utveckla sin

lasforstaelse och sina sprakliga formagor for att nd malen i
skolimnena. Utbildningen i Reading to learn utvirderades
och presenterades i rapporten Reading to learn - en
utvirdering av ett pilotprojekt i Malmé 2015 (Bringéus,
2015). Slutsatserna som drogs i rapporten var att lirarna
generellt var positiva till de strategier som Reading to
learn erbjuder. Strategierna uppfattades som tydliga och
ticker de textgenrer som ldrarna arbetar med i sina kurser.
Flera lirare konstaterade, utifran sina forsta ovningar i
klassrummen, att sirskilt de svagpresterande eleverna gjorde
framsteg i sin spréikliga utveckling nir metoden anvindes.
Lararna beskrev hur deras eget fokus under utbildningen
flyttades fran forforstielse om dmnet till forforstaelse om
texten. Lirarna lirde sig att forklara syftet med texten
tydligare for eleverna och férklarade strukturen samt
samtalade med eleverna om vad de olika delarna i texten
innehéll. Flera av ldrarna prévade dven att ldsa texten hogt
for eleverna och menade att det hjilpte eleverna i deras
forstdelse av texten. Att bearbeta delar av modelltexter
gemensamt i undervisningen upplevdes ocksd som positivt,
men ldrarna var tveksamma till om det 4r tidsmissigt var
forsvarbart att bearbeta hela texter gemensamt. Lirarna
menade ocksa att det finns en risk att eleverna trotenar

pa metoden eftersom lidsningen kan bli monoton. Hur de
mer hogpresterande eleverna ska utmanas var en friga som
lararna ocksa tog upp. Utvirderingen menade att Reading
to learn var sa pass intressant att den rekommenderade

att lata nagra forsteldrare, som gétt utbildningen, att
undersoka effekterna av metoden i nigra klasser (girna pa
sprikintroduktionsprogrammet) samt att dela med sig av
resultatet till skolorna. Under ldsaret 2016-2017 bestimdes
det att tre forsteldrare pa ett sprakintroduktionsprogram
samt en forsteldrare pd ett samhillsprogram, skulle
genomfora en gemensam undersokning i sina klasser.
Lektorn som initierat utbildningen, deltog som st6d

i forskningsprocessen och analysen av resultaten samg
skrivande av foreliggande rapport.



Syftet med undersokningen bestimdes till att undersoka
om och hur Reading to learn kan gynna elevers lisning
och skrivande av argumenterande texter samt ta reda pd
elevernas och de undervisande forstelirarnas uppfattningar
om metoden.

Pedagogiken Reading to learn

Reading to learn ir en del av genrepedagogiken som
utformades i Australien pa 1980- och 1990-talen. Utifran
genrepedagogiken har David Rose (Sydney University)
senare utvecklat en serie strategier for att stodja elevers

las- och skrivfirdigheter i skolans texter. Strategierna fick
namnet Reading to learn och rikear sig till elever i alla
aldrar och alla imnesomridden (Rose 2013). Reading to
learn har fokus pa de sprakliga krav som olika skolspecifika
texter har (t ex att argumentera, forklara och beskriva).
Detta skiljer sig frin ménga ldsstrategier som ir inriktade
pa textens innehall. Ann-Christin Lévstedt, som har
introducerat Reading to learn i Sverige, menar att for att
eleverna ska forstd skolans texter méste de kunna kiinna
igen monstren i texten, savil textens kontext, texten pa
styckenivd, meningsnivé och ordnivéd (Lévstedt & Acevedo

2016).

Teoretisk ram

Reading to learn-metoden vilar pa tre teoretiska
grundpelare. Den forsta ir sociologen Basil Bernsteins teori
om att samtalsmonstret i de flesta klassrum f6ljer en given
modell som gir ut pd att liraren stiller en friga; denna
besvaras av en elev, och direfter ger liraren feedback pd
elevens svar. Lirare uppger sjilva, att detta samtalsmonster
far som effeke att endast ett fatal elever ar aktiva i
fragecykeln och det f6ljdaktligen endast 4r dessa elever som
far feedback av liraren kring sina kunskaper och férmagor.
Baserat pa Bernsteins teori om klassrummets samtalsmodell
har David Rose i‘stallet skapat en modell dr alla elever blir
delaktiga i klassrumssamtalen (Lovstedt 2015).
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Figur 1 Bilden till vinster visar det traditionella samralsméonstret i
klassrummet. Bilden till hoger visar samtalsmonster enligr Reading to
learn. Kélla: Rose, 2017.

Den andra teoretiska grundpelaren modellen vilar pd Lev
Vygotskijs teori om den proximala utvecklingszonen.
Om en uppgift ar for litt blir eleven uttrikad och ingen
utveckling sker. Ar uppgiften for svar uppstar frustration
och eleven misslyckas med att 16sa den, vilket kan

foljas av uppgivenhet. Diremellan finns den proximala
utvecklingszonen. Hir ligger uppgiften egentligen en bit
over elevens egentliga nivd, men med hjilp av olika typer
av stottning kan eleven inda 16sa den. I takt med att
eleven 16ser uppgiften pa ett allt mer kompetent sitt kan
stottningen successivt plockas bort. I Reading to Learn
sinker man inte férvintningarna pi eleverna utan utgar
fran texter som egentligen ligger ver elevens formaga. Med
hjilp av riklig stottning i olika former kan da alla elever
folja med i och forsta svara texter (ibid).

Out of reach
Zone of Proxirmal
Development (2PD)

Learns through scaffolding

Current understanding

Can work
unassisted

Figur 2 visar den proximala utvecklingszonen. Med hjilp av den
tydliga stottning som Reading to learn-metoden erbjuder kan
eleverna utfora saker som ligger strax utanfor deras egen formdga.
Killa: Lindskoug (2017).



Den tredje teoretiska grundpelaren som Rose (2013) har
anvint i utvecklingen av Reading to learn-modellen ir
lingvisten Michael Hallidays modell for sprikanvindning:
den systemisk funktionella lingvistiken. Han fokuserar

pa sprakets sociala funktion och de olika sprikliga nivéer
en text har och ddr man bér nirma sig texten utifrin och
in, dvs. forst tittar man pa textens syfte, funktion och
sammanhang, dvs. kontexten. Direfter gar man vidare och
tittar pa textens struktur, sedan meningarnas struktur och
sist pd de enskilda orden. Detta sitt att nirma sig en text
genomsyrar Reading to Learn dir man alltid tar avstamp i
textens syfte och sammanhang innan man gér vidare och
successivt nirmar sig detaljnivin (ibid).

Metod, material och genomfdrande
Undersokningen kan beskrivas som en interventionsstudie.
Med intervention avses att en metod provas med avsike
att forindra undervisningen for att skapa kunskap om
hur lirare kan utveckla elevernas lirande (Engestrom
2011). De fyra forsteldrarnas intervention innebar att

de gemensamt planerade for vilka metoder som skulle
anvindas i undersokningen och hur undervisningen i

de egna klassrummen skulle gi till. Forsteldrarna valde
forst ut tvd gymnasieprogram for undersokningen.

Den ena var ett sprakintroduktionsprogram f6r elever
16-20 ar. Eleverna som liste svenska som andrasprik
hade inte klarat kunskapskraven f6r dk 6 nir de nigra
veckor fore undersokningen bérjade pa programmet.

Det andra programmet var ett samhillsprogram dir
eleverna liste kursen Svenska 1. En kombination av
kvantitativ och kvalitativ metod anvindes. Den kvantitativa
metoden bestod av elevtexter som bedomdes utifran en
bedémningsmatris med en poingskala. Fér eleverna pa
samhillsprogrammet anvindes poingskalan 0-7 for svaga
texter, 8-10 for mellantexter och 11-15 for starka texter.
For sprakintroduktionsprogrammet anvindes poingen

0 for svaga texter, 1-2 poing for mellantexter och 3-15
poing for starka texter. Anledningen till att podngskalan
skiljer sig 4t mellan programmen var att vi ville undersoka
framstegen for tre olika grupper for respektive program.

Det innebar ocksa att det inte gick att jimfora framstegen
mellan programmen, nagot som heller inte var syftet med
undersokningen. Den kvalitativa metoden innebar att
utvalda aspekter i texterna analyserades och jimfordes.

En kvalitativ analys gjordes dven av elevernas samt
forstelirarnas uppfattningar av metoden Reading to learn.
Undersokningens metod har inspirerats av en tidigare
studie som finns beskriven i Reading to learn. Rapport 6ver
det tredje aret i kompetensutvecklingsprojektet Reading to
Learn som genomfordes i Géteborgs kommun under ldsaret
2015/2016 (Lovstedt & Acevedo 2016).

For att undersokningen skulle vara genomforbar,

med hinvisning till den tid som fanns till forfogande,
bestimdes det att fyra undervisningsgrupper skulle ingd

i undersdkningen och att sex elevers texter fran varje

grupp skulle omfattas. Elevernas texter delades in i tre
olika nivaer efter att eleverna hade skrivit ett fortest: svaga
texter, mellantexter och starka texter. Fortestet bestod av

en argumenterande uppgift som sig olika ut pd de utvalda
programmen. Uppgifterna och genomforandet av dem
beskrivs utforligare i kapitlet “Resultat”. Efter fortestet
undervisades eleverna med lis- och skrivstrategier i enlighet
med Reading to learn och direfter genomf6rdes ett eftertest
som bestod av en ny argumenterande uppgift. Nar savil
fortest som undervisning enligt Reading to learn samt
eftertest var genomforda, triffades forsteldrarna for att
bedéma och poingsitta texterna. En beddmningsmatris
som grundar sig pd systemisk funktionell grammatik
anvindes varifrin fyra aspekter i matrisen valdes ut for
bedémning och analys. Dessa var:

*  syftet med texten

*  genresteg (tes, argument, exempel, upprepning av tes)
*  konnektion (textbindning)

* presentation (lisbarhet och styckeindelning)

Nir bedomningen av eftertestet gjordes konstaterades det
att en av grupperna pa sprakintroduktionsprogrammet
hade fatt i uppgift att skriva en text som inte var tydligt
argumenterande.



Forsteldrarna bestimde dirfor att inte ta med denna grupps
texter i undersokningen. Det innebar att tre grupper om
totalt 36 texter beddmdes (18 eftertexter och 18 eftertester).
Undervisningen omfattade mellan 4 och 10 lektioner
beroende pa hur mycket tid de undervisande forsteldrarna
ansg att undervisningsgrupperna behovde samt utifran hur
mycket tid som var mojlig att avsitta inom kurserna.

Resultat

Samhallsvetenskapsprogrammet

Pi samhillsprogrammet deltog en grupp som liser svenska
1. Gruppen bestod av 16 elever. Gruppen skulle férberedas
for att skriva argumenterande text. Inledningsvis fick
gruppen skriva en argumenterande text med minimala
instruktioner utan att ha fitt nigon undervisning pa
gymnasiet om detta. Elevernas forkunskaper varierade
mycket men texten skrevs for att vi i efterhand skulle
kunna jimfora elevernas texter och se vilket genomslag
Reading to learn-undervisningen hade fatt pa deras forméga
att skriva argumenterande text. Tre lektioner med olika
metoder frin Reading to learn-metoden anvindes som ett
led i forberedelserna. Bland annat anvindes stycke-for-
stycke-lisning, gemensamt skrivande och detaljerad lisning.
Mellan Reading to learn-undervisningen och tidpunkten
for skrivandet av den andra argumenterande texten gick av
olika skl det en hel ménad. Detta ir virt att pipeka dé det
kan siga nigonting om hur varaktig elevernas nyférvirvade
formaga att skriva argumenterande texter var.

Nistan alla av texterna uppvisade tydliga forbattringar.
Mest utmirkande efter Reading to learn-undervisningen
var att samtliga elever markerade stycken korrekt och
konsekvent (presentation) samt att texterna var tydligt
strukturerade i enlighet med de genresteg eleverna hade
tranat pi. Andrad6rbiteringar var att eleverna i storre
utstrickninganvinde sig av kirnmeningar for att ka
lisbarheten ‘och.en.6kad mingd och en stérre variation av
sammanhangsord bade f6r att knyta samman information
inom/och mellan stycken (konnektion). P samma sitt

anvinde eleverna ett mer virderande sprak med avsikt

att paverka och vicka kinslor hos lisaren. Av den forsta
aspekten som analyserades, syfte, sags inte nigon tydlig
skillnad pa fore- och eftertexterna. Textens syfte - att
overtyga - syntes redan pd eftertexterna dven om kvalitén i
genomforandet sedan varierade.

Elevers skrivatveckling — argumenterande texter

(6 elever)

Elevtexter Resultat Resultat
nivier fortest eftertest
Svaga 6 poang 9 poédng
7 poang 11 poang
7 poang 13 poéang
Mellan 8 poang 10 poang
8 poang 13 poéang
Starka 14 poang 14 poang

Tabell 1 Elevernas skrivutveckling pa samhiillsprogrammet i Svenska
dk 1. Efter fortestet delades texterna in i tre nivder utifrén resultatet.
1 kolumnen for eftertestet ses utvecklingen i poding for de olika
texterna.

Elevexempel Samhallsvetenskapsprogrammet

I jimfrelse med fortestet (figur 3), dir eleven fick 7 poing,
enligt de bedomningskriterier som valts ut frin Reading to
learns beddmningsmall, har eleven i sin eftertest (figur 4)
forbdterat sin text i flera avseenden och uppnatt 13 poing.
I eftertestet har eleven en tydlig avslutning pd sin text,
vilket tidigare saknades samt motargument som beméts

(genresteg). Lisbarheten har 6kat med hjilp av en tydlig



och konsekvent styckeindelning och en bittre rubrik i

form av en uppmaning (presentation). Eleven anvinder sig

ocksd i storre utstrickning av en mer varierad konnektion
(samtidigt, samma, i stillet, sammanfattningsvis).
Sammantaget har eleven forbdttrat sin text pd ett sdtt som

gor att den pa ett mer effektivt sitt kan uppfylla sitt syfte -

att overtyga.

Elevexempel argumenterande text samhillsprogrammet

— fortest

Varje dag utsitts ungdomar for mobbning pa skolorna

runt om i hela Sverige. Det mesta dr folks synpunkter
pa klider. Man blir bedomd utifrin hur man ser

ut och inte personlighet i forsta hand. Lisningen

pé detta dr att infora skoluniform, det Gr négot jag
tycker ska inforas pad alla skolor i hela Sverige. Det
[finns méanga anledningar till att det ska inforas men
det allra viktigaste Gr att motarbeta situationer déir
ungdomar dagligen blir utsatta for att ha “konstig”
klidstil eller att de inte bir de kliderna som dir
“inne”. Om alla gir runt i samma klider finns det
ingen som kinner sig utanfor pa grund av att ha
annorlunda klider. Alla har di en chans pa att se
klidmissigt likadana ut och da forsvinner problemet
med att det blir olika grupperingar och att flera
ungdomar blir utstotta. Det ger dven ungdomarna
mer sjilvfortroende och de fokuserar mer pa
skolarbetet in pa behovet att hela tiden se bra ut.

Jag hor ofta folk kommentera varandras klider
negativt i skolkorridoren. Infors skoluniform kommer
dessa kommentarer forsvinna.

Det dr bra for skolan ekonomiskt kan kipa
uniformerna billigt och silja de dyrare till eleverna.

Och det blir bittre for forildrarna for att de inte
behiver kopa dyra klider varje manad till sina barn.

Eftersom vi lever i en tid dir ungdomar blir mer
bortskimda in _forr.

Skoluniformerna ska inte vara hur som helst utan
vara stilrena och ge ungdomarna mer disciplin.
Skoluniform for manliga konet ska bestd av skjorta,
kavaj, chinos/finbyxor och slips. Om kvinnliga
konet ska ha kjolar eller vanliga finbyxor kan bli en
diskussions friga men det ir sihir jag tycker det ska
vara. De ska dessutom vara bekvima och ska inte gi
litt i sonder. Gar de litt i sonder blir det ekonomiska
problem och en massa forsikringar blandas in.
Annat problem dr att ungdomarna snabbt vixer

ur sina uniformer sd skolan fir bestilla fler frin de
extra pengarna de tjidnar pa att silja lite dyrare till
forildrarna. Forildrarna behover heller inte tjafsa
med sina barn om vilka klider de ska ha pa sig en
stressig morgon. Jag tycker inte ndgon i skolan ska
oroa sig over sin klidsel eller bli krinkt!

Om ni lisare tinker er att ni ir i en situation dir
ni star bland folk med samma klider och ni sjilva
med andra klider. Det forsta ni hade tinkt ir

att ni inte dr en del av gruppen och ni kinner er
annorlunda. Men néir ni stir i en grupp med folk
med samma klider, kinner ni en viss gemenskap och
att alla Gr lika. Samtidigt blir det littare for er att
kommunicera och bygga en relation.

Figur 3 Fortest. Elevexempel pa sambillsprogrammet i Svenska 1,
argumenterande text.



Elevexempel argumenterande text samhillsprogrammet
— eftertest
Infor dodsstraff i Sverige!
Jag tycker att dodsstraff och metoder som giftinjektion
ska inforas i Sverige. De som har begitt grova brott som
till exempel mord och vildtikt borde fi det hir straffer.
Sverige har alldeles for snilla straff mot dessa girningsmdin
som hade varit lyx straff i andra linder. De fir kanske x
antal ér i fingelset och blir sedan slippta. Vill vi verkligen
ha dessa méinniskor losa i virt sambille? det ir ingen som

hindrar dem frin att begi samma brott igen, forutom
diden, vilket borde vara deras straff!

1 Sverige okar antalet och mord enligt tidningen

Dagens Nyheter. lar man en titt pd statistiken hos
Brottsforebyggande ridet si ser man att den mest utsatta
gruppen dr unga kvinnor 16-24 dr. Straffet for atr begir
ndgot sidant grovt borde vara mycket vérre in att sitta i
Jéngelse och fi en massa vird och maten.

Jag tror att antalet grova brott okar for att
gdrningsménnen inte dr ridda for konsekvenserna som
Sverige domer de till. Hade straffet varit diodsstraff rill
dessa girningsmén hade mer och mer ménniskor tagit
konsekvensen pad allvar. Sa dr det i de flesta linder dir
dodsstraff finns enligt Dagens nyheter. Jag tror att det hade
varit det samma i Sverige. Om man vet att konsekvensen
av det man gor inte dr bra for en sjilv s har man inget
intresse att gora det. Samtidigt ir det inte bara bra for
att avskricka méinniskor i sambillet utan dven bra
ckonomiskt. Varfor ska vira pengar gi till vildtiktsman
eller mordare. De domda fir en massa vird och mat som
kostar massvis av pengar om dret. Fortjinar de verkligen
att all den tid och pengar liggs ner pa de? Det dr billigare
att verkstilla dodsstraff éin att ha brotislingen i fangelse.
Ensvensk fange kostar 621 euro om dagen for mat och
vird. Sverige bland de EU-linder som ligger ner mest
pengar pa brotislingar enligt Svenska Dagblader. Vilker
kan leda till art en ureliggare kan fi for sig att begi ett
grovt brott bara for att kunna vara i fangelset.

Jag dr medveten om att det finns en massa negativiteter
med didsstraff som till exempel att den domde kanske

dr oskyldig och att det finns majlighet till art det dr fel
person som dimis till doden. men di dr det domstolens
ansvar att ta reda pa si mycket fakta som mdajligt och

att forhora manga. det dr bittre att pengar liggs ner pa
sjilva utredningen in att den domde brottslingen bara
far fingelse. Att man domer en oskyldig méinniska har
egentligen inget med straffet att gora utan mer att man ska
stirka riittsvisendet. Sedan dr det dven moraliskt fel art
dida néagon och att vara pi samma nivi men jag tycker
det dir nodvindigt i den hir situationen for att skydda
sambiillet och giora det tryggare for ménniskor att leva.
Folk ska inte behova vara ridda for att bli ussatra. Lagen
ska ej gilla om det dr en ung individ som brotten som dr
till exempel 18-27 utan istiller dimas till livstids fingelse,
samma giller funktionshindrade eller individer med
psykiska problem.

Sammanfattningsvis tycker jag att inforandet av didsstraff’
dr bra for alla utom den domde som fortjinar det och
bodeln som tar livet av den domde. Men det iir bra for et
tryggare sambille da folk lir sig konsekvenserna och det

dr ekonomiskt bra for landet. Antalet mord och vildtilkrer
kommer att minska och samhillet bli bittre. Tink sjilva
att stindigt gi runt och stindigt vara ridd for at bli
mardad eller pa annat sitt och pad era anhiriga!

Figur 4 Eftertest. Elevexempel pa sambiillsprogrammet i Svenska 1,
argumenterande text.

Sprakintroduktionsprogrammet

Pi sprakintroduktionsprgrammet genomférdes studien

i tva grupper. Dessa bestod av nyanlinda elever i dldern
16-20 dir elevernas sprakkunskaper i svenska som
andrasprik motsvarade en nivé mellan arskurs 3 och 6.
Texten som eleverna skulle skriva var av argumenterande
art (insindare). Fortestet skrevs utan att nigon
undervisning hade genomforts i gruppen och eleverna
var siledes hinvisade till eventuella férkunskaper i att



skriva argumenterande texter. Direfter undervisades
elevgrupperna enligt Reading to learns modell i ungefir
3—4 veckor (dock anvindes inte samtliga SvA-lektioner

till detta under perioden). Undervisningen innehall
gemensam ldsning och analys av en modelltext, gemensam
konstruktion av en ny text enligt modell-textens
utformning och slutligen skrev eleverna individuella texter,
vilka anvindes i undersokningen. Sex elevers texter ur
respektive undervisningsgrupp valdes ut efter fortestet.
Dessa fick representera svaga, mellan och starka texter (se

tabell 2).

Samtliga elevtexter uppvisade i eftertestet klara
forbdttringar. Det som beddmdes i texterna gillde syfte,
genresteg, konnektion, samt presentation (ldsbarhet

och styckeindelning). Forbittringarna gillde samtliga
bedémningsaspekter, men i synnerhet aspekterna for syfte,
genresteg och konnektion. En generell tendens for texterna
efter undervisningen var att syftet med att paverka lisarens
instillning till en viss fraga var tydligare i eftertexterna.
Samtliga elever forbattrade dven sina genresteg genom att i
borjan av texten introducera den aktuella frigestillningen
kopplat till en tes och direfter argumentera for denna

och att avsluta texten med négon form av uppmaning
eller att repetera tesen. Presentationen i texterna blev dven
den tydligare da eleverna genomgaende anvinde sig av
styckeindelning i den andra texten.

Elevers skrivatveckling — argumenterande texter (12
elever)

Elevtexter Resultat Resultat
nivier fortest eftertest
Svaga 0 poédng 7 poang
0 poédng 8 poang
0 poang 10 poang
Mellan 1 poang 6 poang
1 poang 10 poang
1 podng 11 poédng
2 poang 8 poang
2 poang 15 poang
Starka 3 poéng 6 poang
3 poang 12 poang
5 poéang 10 podng
5 poéang 11 podng

Tabell 2 Elevernas skrivutveckling pa sprikintroduktionsprogrammer
for nyanlinda elever mellan 16-20 dGr som inte har klarat
kunskapskraven for svenska som andrasprik i drskurs 6. I kolumnen
[for eftertester ses utvecklingen i poing for de olika texterna.

Elevexempel Sprakintroduktionsprogrammet
I eftertestet (figur 6) har eleven gjort flera férbittringar
jamfort med fortestet (figur 5) avseende de aspekter som
undersokningen har bedémt och analyserat. I fortestet
fick elevtexten 2 podng och i eftertestet 15 poing.
Forutom att textmingden skiljer sig visentligt 4t sd har
eleven forbittrat presentationen genom att tillimpa
styckeindelning och dessutom anvinder eleven tydliga
markdrer som for det forsta, for det andra och avsluningsvis.
En tydlig rubrik “Stoppa utvisningar barn till krigl”, och
signatur “Viin av solidariter”, anpassar texten ytterligare
till genrestegen. Innehallsmissigt fordjupar och bygger
eleven ut sina argument med hjilp av vdrderande ord
och fraser sdsom anser jag, brutit mot, tyvirr, riskerar,
osikert land, sikerhetsliget har blivit virte och dpper i
hjirtat. Argumentationen hjilps dven av den varierade
anvindningen av konnektorerna att, om, och, eftersom,
som, fastin, hur och nir.



Elevexempel argumenterande text
sprakintroduktionsprogrammet, fortest

Utveckla pa staden

Jag bor i Kopenhamnsvigen och Jag tycker att den

dr bésta omride i Malma for att den ligger néra i
stranden. Jag instimmer med den forslaget som kommit
in att tilldgga fler sopstationer och bittre renhillning.
[for att naturen ska inte fororena. For att manniskor
ska inte kasta sin sopar i parken. Jag vill ska bygg flera
valleybolls-planer for ungdomarna. I omriden dir Jag
bor finns inte ndgot valleybollsplan. Ibland far man
problem pa kvillarna néir man vill g i stan for att vi
har inte si mycket buss pa kvillarna.

Figur 5 Elevexempel fortest pa sprikintroduktionsprogrammert,

argumenterande text.

Elevexempel argumenterande text sprakintro-
duktionsprogrammet, eftertest

Stoppa utvisningar barn till krig!

Forra dret kom tiotusentals ungdomar frin Afghanistan

till Sverige pd grund av krig, fortryck och forfoljelse. Nu
Sveriges regeringen bestimde sig att utvissa dem flesta av
dem.

[for det forsta anser jag att Sveriges regeringen har brutit
mot asylritt och barnkonventionen som séiger att alla barn
har ritt till ett béttre liv, utveckling och skyddas mot vild
med den nya asylregel. Tyvirr flesta av mina kompisar har
Jfatt avslag fran migrationsverket och deras mar ir jétte
diliga. Ungdomarna riskerar sig varje dag till att utvisa
till ett osiikert land. ‘et land som har funnits krig i fyra
decenium.

Jor det andra tycker jag att det dr ett fel beslut
eftersom Afghanistans sikerhetsliget har blivit virre
och talibanerna har tagit flera omridet i landet.
Migrationsverket anser att Afghanistan dr ett sikert

land for dem som ska utvisas. Nu undrar jag om art
Afehanistan dr ett sikert land varfor avrider regeringen
till sina medborgare att resa till Afghanistan? Enligt Tolo
News teve har raporterart attunder tio mndnader (frin
Januari-oktober) ungefir 7000 civila folk har didades och
skadades efter sjilvmordattack.

For det tredje undrar jag hur dem kunde bestimma sig

att utvisa ungdommarna fastin de har lirt sig spriket och
[forskte att anpassa sig i sambiillet. Sverige dir kind for
solidaritet och Jag vill Sverige ska vara ett land som sppet
i hjirtat. Jag tycker att ungdommarna dr fordel for Sverige
eftersom dem dr arbetskrfft och kan piverka pa Sveriges
ekonomi i framtiden. Jag kom till Sverige forra dret och nu
gdr Jag till skolan samt jag jobbar pa helgerna och betalar
jag skatt.

Avslutligen vill Jag siga atr migrationsverket miste indra
sitt beslut och forsitta vara solidariska. Ingen onskar att fly
[rin sitt hem. nir man har Ingen val si tinker man pa fly.

Viin av solidaritet

Figur 6 Elevexempel eftertest pa sprikintroduktionsprogrammet,
argumenterande text.

Elevernas reflektioner

Med stdd i utvirderingar och samtal med sina ldrare
beskrev eleverna hur de uppfattade lis- och skrivmetoden
Reading to learn. Pi samhillsprogrammet uppgav flera

av eleverna att de var ovana vid att arbeta si lingre med
forberedelserna innan de fick skriva enskilt. En av eleverna
skriver i sin utvirdering:

“Ovant men bra att arbeta linge innan man borjade
skriva...

Flera elever ansig att de lirde sig mer nir klassen forst liste
texten gemensamt och skrev en gemensam text innan de
skulle skriva enskilt. Att arbeta med begrepp och stédord



i den gemensamma ldsningen hjilpte ill att f6rsta texten
bittre menade de:

“Man blir bittre pd att skriva stodord sjilv och veta

vilka ord man ska anteckna. Man blir bittre pd att
sammanfatta. Det paverkade forstielsen positive... Det gir
in bittre om man tinker pd och arbetar med innehbdllet.
Det fastnar biittre éin nir man bara liser. Da fastnar ofta
ingenting.”

Negativa erfarenheter som togs upp var att den detaljerade
lasningen tog tid och kindes onddig om texten var for
enkel.

Pi sprakintroduktionsprogrammet gav eleverna uttryck

for att metoden hjilpte dem att forsta hur texttypen byggs
upp med de olika genrestegen. Det gav en trygghet att
klassen gemensamt ldste och analyserade en modelltext och
direfter konstruerade en text tillsammans innan de skrev en
individuell text. Nigra elever ansag att eftersom metodens
olika steg 4r sa tydliga skapades en god studiero i arbetet di
de visste hur arbetsgingen sig ut och vad som forvintades
av dem.

Lararnas reflektioner

Forsteldrarna uppgav att metoden var tydlig och framholl
den gemensamma ldsningen och skrivningen, som de
menade hjilpte alla elever. At alla eleverna lirde sig den
argumenterande genrens struktur ansdgs ocksa positivt.
Nedan listas de vinster som forsteldrarna uppfattade med
Reading to learn:

* en tydlig forbittring av innehall, textstruktur och
ordval pa kort tid

* ett tydligt strukturerat sitt att arbeta med ldsning av
texter

* stiller lisningen i centrum

*  gor det mojligt att vilja svarare texter dven for svagare
elever

*  ger elever och lirare ett gemensamt metasprak for
textdiskussioner

* erbjuder tydliga textstrukturer och
innehallsforvintningar
e dr explicit i alla moment

De nackdelar som forsteldrarna upplevde med metoden
var att det tog tid for liraren att vilja ut texter och att
forbereda den genrespecifika textlisningen. De tog dven
upp att det r svart att tilligna sig hela Reading to learn-
pedagogiken eftersom den kriver mycket kunskap och
ovning, sirskilt i den gemensamma ldsningen dir 6ppna
fragor stills till eleverna utifrin deras lisnivd. Forstelirarna
pa sprakintroduktionsprogramet framhéll sin sirskilda
utmaning kring nyanlinda elever som har ett begrinsat
sprik och en begrinsad skolbakgrund. En utmaning
som gillde samhillsprogrammet var hur elever som
redan kommit lingt i utvecklingen av sina genrespecifika
formagor kan utmanas.

Slutsatser och diskussion

Resultatet visar att Reading to learns strategier med
gemensam forberedelse av argumenterande text, gemensam
lisning och gemensam skrivning med fokus pé textens
struktur har varit framgangsrik. Gapet mellan svaga ldsare
och starka ldsare elever minskade, ndgot som stdds av andra
studier (t ex Acevedo 2009-2010, Lovstedt 2016). Det bor
betonas att undersokningen inte 4r jimforande gentemot
andra undervisningsmetoder och att inga kontrollgrupper
anvindes. En slutsats som kan dras att undervisningen
enligt Reading to learns modell gav eleverna verktyg och
kunskaper till att forbittra de bedomda aspekterna syfe,
genresteg konnektorer samt presentation. Av resultatet framgir
det att sprakintroduktionsprogrammets elever gjorde de
storsta framstegen. Dessa elever hade av naturliga skil
mycket begrinsade kunskaper i svenska nir undervisningen
startade. De saknade dven de imnesspecifika begrepp

som krivdes for att forstd den argumenterande genrens
monster. Ordforradet var ocksa otillrdcklige f6r ate dill fullo
forsta innehéllet i den argumenterande ménstertexten

som anvindes i undervisningen. Huruvida eleverna pa



sprikintroduktionsprogrammet i sin tidigare skolgang
(upp till 4k 6) hade undervisats i den argumenterande
genren framgir inte av undersokningen. Lirarna pa
sprakintroduktionsprogrammet beskrev i sina reflektioner
over Reading to learn att det gemensamma metaspraket
som anvindes for att tala om de sprakliga monstren

i den argumenterande monstertexten ledde till att
eleverna forbittrade texterna pé kort tid. Detta var

inte lika tydligt pa samhillsprogrammet. Dessa elever
visade redan i fortestet att de hade kunskaper om den
argumenterande genren. Texterna fick mellan 6 och 14
poing jamfort med sprikintroduktionsprogrammet som
fick mellan 0 och 5 poing. Det ir dirfor inte konstigt

att samhillsprogrammets elever generellt inte forbittrade
sina texter i samma utstrickning som eleverna pa
sprikintroduktionsprogrammet. Den text som hade hogst
poing pé samhillsprogrammet (14 poing) forbittrades
inte alls utifrin de bedomda aspekterna. En forklaring
kan vara att eleven behirskade dessa aspekter vil redan

i fortestet. Det bor papekas att nagon analys av textens
innehallsaspekeer till exempel utbyggda argument och
retoriska kvaliteter inte gjordes i undersékningen. En
berittigad friga ir trots det hur Reading to learns strategier
kan utmana de elever som behirskar genren vil.

Flera av Skolverkets analyser visar att skillnaderna i
kunskapsresultat 6kar mellan elevgrupper, trots att
liroplanen framhaller att skolan ska ge a/la elever
mojligheter att nd malen (Skolverket 2017). Det

frimsta syftet med Reading to learn ir att a/la elever

ska stodjas i lds- och skrivfirdigheter genom gemensam
undervisning och att gapet mellan elever minska. Denna
likvirdighetstanke gav flera av eleverna i undersokningen
uttryck for i sina reflektioner. De beskrev att nir de
tillsammans i klassen liste och samtalade om textens
mdnster ochiinnehill ochiskrev en ny text gemensamt
utvecklades deras forstaclse bade for innehallet och
strukturen. Genom ett sadant arbetssitt limnas ingen elev
it sig sjlv. Intressant dr0cksd att ndgra elever patalade att
eftersom undervisningen var tydlig och de dirfor visste hur

de skulle skriva den argumenterande texten sa blev det lugn
och ro i klassen.

En 6vergripande fraga som undersokningen stiller ar hur
fler imnen 4n svenska och svenska som andrasprik kan ge
eleverna explicit undervisning i amnesspecifika gener och
pa sd vis stodja en likvirdig undervisning. Undervisningen
i svenska respektive svenska som andrasprik utgdr 10%

av elevernas totala undervisningstid. Eleverna behéver fa
tid i alla amnen att utveckla sina dmnesspecifika lis- och
skrivfirdigheter fr att nd malen i gymnasieskolan och klara
vidare studier och yrkesliv. Nigot som inte dr undersokts
specifikt i denna undersokning ir hur Reading to learn
paverkar kvaliteten pa innehdllet i elevernas texter. Det
hade gett mer kunskap om hur Reading to learn kan vara
ett stod i en likvirdig sprak- och kunskapsutvecklande
undervisning som gynnar a//a elever.
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Vardegrund — en fraga for alla!

Nyckelord: vardegrund, diskrimineringsgrunder, systematiskt kvalitetsarbetet, kollegialt larande,

langsiktig fortbildning

Forfattare: Tobias Rosén och Elisabeth Salonen Ripa

Sammanfattning

Att ha en god virdegrund dr nagot som far allt storre bety-
delse. Internationella foretag sa vil som sma idrottsklubbar
formulerar dokument i frigan. Skolan har genom liropla-
nen en faststilld virdegrund sedan linge, men hur férank-
rar vi den i vart dagliga arbete?

Inom ramen for ett lingre virdegrundsarbete som pégatt
sen 2005 har vi frin virterminen 2015 till hdstterminen
2017 arbetat med fortbildning av personalen pa var skola
samt utvirdering av detta arbete. Vi har planerat och
genomfort en fortbildningsserie kring virdegrundsfragor
kopplade till etnicitet, kon och kénsovergripande uttryck,
sexualitet, funktionalitet samt religion. Arbetet grundades i
en kartliggning av personalens och elevernas kunskaper och
avslutades med en undersokning av hur och i vilken om-
fattning personalens kunskaper och forméga att arbeta med
dessa fragor fordndrats. Vi ville dven undersoka i vilken
maén arbetet paverkat eleverna.

Resultatet visar att personalen till stor del 6kat sina kun-
skaper om diskrimineringsgrunderna som beror virde-

grundsarbetet. Personalen upplever dven att resultatet av
paféljande virdegrundsarbetet med eleverna har haft stor

effekt.

Forfattarpresentation

Tobias Rosén ir forsteldrare i religionskunskap och historia,

Elisabeth Salonen Ripa ir forsteldrare i svenska, engelska

och filosofi.

Vart gemensamma forsteldraruppdrag dr att driva och
utveckla arbetet med virdegrundsfrigor.



Bakgrund

Svalofs gymnasium bedriver sedan manga ar ett
systematiskt fortbildningsarbete kring skolans virdegrund.
Den hir artikeln behandlar hur skolan de senaste aren
arbetat med férdjupande kompetensutveckling for lirarna,
en analys av de utvirderingar som gjorts pa ldrarnivd samt
de slutsatser vi kunnat dra.

Da skolledningen identifierat ett behov av konkretiserad
och fordjupad fortbildning fick vi viren 2015 som en

del i vart forsteliraruppdrag uppgiften att planera och
genomféra en fortbildningsserie kring virdegrundsfragor
for samtlig personal pa skolan, inte enbart pedagogisk
personal. Var ambition var att enligt Helen Timperleys
cykliska modell (Timperley 2013) bygga vart vidare arbete
utifrdn utvirdering av personalens och elevernas kunskaper,
ddrpa fordjupa dessa och lita personal och elever prova
sina firdigheter pa férhoppningsvis nya sitt, for att

dter utvirdera och fordjupa kunskaperna. Forskningen
visar att det systematiska arbetet dr avgorande for hur

vil en skola lyckas skapa en skolmiljo som motverkar
krinkningar (Skolverket 2014). En annan utgingspunkt
for vart arbete var Knud Illeris kunskapssyn sd som den
beskrivs i boken Léirande (2015). Illeris presenterar ett
vidgat kunskapsbegrepp, eller innehallsdimension som
han viljer att kalla det, som dven omfattar attityder och
beteenden. Lirande handlar alltsd inte enbart om kognitiva
eller motoriska firdigheter, att utveckla attityder och
beteenden ir ocksa en form av lirande. Illeris podngterar
dven samspelets betydelse for lirandet (2015), ndgot som
ar av vike vid férebyggande arbete mot krinkningar och
trakasserier enligt Skolverkets rapport Frimja, forebygga,
uppticka och dtgirda Hur skolan kan arbeta mot trakasserier
och krinkningar (2014).

Vi valde att basera fortbildningsserien pa
diskrimineringsombudsmannens sju skyddade
diskrimineringsgrunder (Diskrimineringsombudsmannen,
2017). Med tanke pé att gymnasieelever tillhor

en dldershomogen grupp bortsig vi dock frin

diskrimineringsgrunden élder. Diskrimineringsgrunderna
kon och konsoverskridande identitet eller uttryck
sammanfordes till ett gemensamt tema. Detta resulterade i
foljande teman:

e Ertnicitet

e Kon och kdnséverskridande identitet
e Sexualitet

¢ Funktionalitet

* Religion

Vi startade med att genom enkiter kartligga
personalens uppfattning om sin egen kunskapsniva om
diskrimineringsgrunderna samt deras upplevda behov av
fortbildning. I nagra utvalda elevgrupper genomfordes
ocksa fordjupade intervjuer om elevernas syn pa
diskrimineringsgrunderna och vad de ansig behévde
inforlivas i undervisningen. Utifrin detta underlag
producerade vi fem olika tematiskt uppbyggda hiften
bestaende av inspirationsmaterial och efterfljande
diskussionsfragor. Varje inspirationsdel bestod av filmer,
bilder, tidningsartiklar och/eller utdrag ur offentliga
rapporter.

Under ldsaret 2015/2016 arbetade personalen vidare i
respektive arbetslag med ett tema i taget. Temats frdgor
diskuterades pa gemensam motestid och arbetslagsledaren
ansvarade for att sammanfattande anteckningar skickades
till oss. Varje tema inleddes eller avslutades med en extern
foreldsare. Milet med denna fortbildningsserie var dels

att ka personalens kunskap om och kompetens att

arbeta med virdegrundsfragor och diskriminering, dels

att utmana personalens egna forestillningar kopplade

till diskrimineringsgrunderna. Lisirets arbete avslutades
med att varje arbetslag formulerade en plan f6r nagot
gemensamt moment eller projekt att utfora i elevgrupperna.
Varje enskild pedagog skulle dven formulera en plan fér
nagot moment att utfora i den egna undervisningen. Under
lasiret 2016/2017 genomférdes de planlagda aktiviteternai
skolans olika elevgrupper.



Virdegrundsarbetet som vi ledde under lisaret 2015/2016
med personal kommer fortsittningsvis refereras till som
virdegrundsarbetet del 1, och det arbete som de olika
arbetslagen gjorde med sina elever under 2016/2017
kommer refereras till som virdegrundsarbetet del 2.

Under innevarande lisar, 2017/2018 flyttar vi fokus till
utvirdering av det tidigare arbetet. I denna senare del vill vi
undersoka utfallet av virdegrundsarbetet del 1 och 2.

Syfte

Syftet med virdegrundsarbetet del 1 har dels varit att
oka personalens kunskap om diskrimineringsgrunderna,
dels att ge 6kad kompetens att arbeta med
diskrimineringsgrunderna inom ramen fér skolans
virdegrundsarbete. Del 2 har naturligtvis haft som syfte
att stirka eleverna och 6ka deras kunskap och férméiga
att hantera virdegrundsfrigor. Syftet med detta steg,
utvirderingen av virdegrundsarbetet, ir att undersoka
huruvida vi uppnatt det vi ursprungligen avsig.

Vi vill nu alltsd undersoka hur och i vilken omfattning
personalens fortbildningsarbete har férindrat deras
kunskaper om och f6rmaga att arbeta med fragor kopplade
till etnicitet, kon och konsévergripande uttryck, sexualitet,
funktionalitet samt religion. Vi vill dven undersoka i vilken
mén skolans arbete med virdegrundsfrigor har forindrat/
paverkat eleverna.

Fragestallningar
I utvirderingen som genomfordes lasiret 2017/2018 ar
fragestillningarna foljande:

* Ivilken mén och pa vilket sitt har fortbildningsserien
under ldsaret 2015/2016 6kat personalens kunskap om
diskrimineringsgrunderna samt 6kat kompetensen att
arbeta_med virdegrundsfragor?

* Ivilken min och pa vilket sitt har virdegrundsarbetet
under ldsaret 2016/2017 forindrat elevernas syn pa
diskrimineringsgrunderna och virdegrundsfrigor?

Metod

Det langsiktiga och kontinuerliga fortbildningsarbetet
gillande virdegrund som bedrivits pa Sval6fs

gymnasium sedan 2005 initierades av skolans nuvarande
verksamhetschef. Utifrin ett upplevt och definierat behov
anlitades ett konsultféretag med kompetens pa omridet

for att stotta skolans personal i fortbildning. De har sedan
dess funnits med pa ett 6vergripande och 6versiktligt

plan. Varterminen 2015 fick vi uppdraget att ta fram en
projektplan for ett fordjupat fortbildningsarbete kopplat till
diskrimineringsgrunderna.

Inf6r denna tidigare del av virdegrundsarbetet beslot vi att
genom enkiter kartligga personalens upplevda kompetens
och upplevda behov av fortbildning om virdegrundsfragor.
Vi utforde dessutom gruppintervjuer med en grupp fran ett
yrkesprogram samt en grupp frin ett teoretiskt program.
Malet var att fd kunskap om elevernas kunskap och
instillning till diskrimineringsgrunderna, men 4ven deras
onskemal om undervisning. Vi hade ocksi en 6nskan att
skapa en kinsla av delaktighet och att i nigon man frimja
det samspel som enligt Illeris (2015) har betydelse for
lirandet, och enligt Skolverket 4r avgérande for eventuell
framgéng for skolors forebyggande arbete mot krinkningar
och trakasserier (2014).

Utifran kartliggningen av personalens och elevernas behov
och 6nskemal skapade vi ovan nimnda arbetsmaterial
fordelat pa fem hiften/utskick, vart och ett kopplat till
respektive tema: etnicitet, kon och konsoverskridande
identitet, sexualitet, funktionalitet samt religion. Varje hifte
bestod av inspirationsdel och diskussionsfragor. Exempelvis
anvinde vi i temat etnicitet utdrag fran Afrofobirapporten
(Méngkulturellt centrum 2014) samt filmklipp med
psykologerna Kenneth och Mamie Clarks experiment " The
Doll Test (The NAACP Legal Defense and Educational
Fund 2017) som visar hur barn med mérk hy paverkas vad
giller sjilvbild och forestillningar om vuxnas instéllning till
dem.



Som uppstart for hela fortbildningsserien bérjade vi med
en enkel 6vning dir den samlade personalstyrkan fick tivla
om vem som med ett hopskrynklat papper kunde pricka
en papperskorg. Med 6ver hundra personer i lokalen var
det naturligtvis littare for vissa och oméjligt f6r dem
lingst frin papperskorgen. Denna enkla vning resulterade
i diskussioner om évningens orittvisa uppligg nir pris
delades ut till dem som lyckats och fungerade som en
ogondppnare for allas olika forutsittningar. Betydelsen av
en priviligierad position blev tydlig. Vi fortsatte sedan med
att se en film om den amerikanska lagstadieldraren Jane
Elliots vilkinda experiment kallat ”Blue eyes vs brown
eyes” frdn 1968, dir hon later en skolklass fa uppleva vad
diskriminering innebdr och vad det gor med oss, bade

som fordvare och offer. Filmen och dvningen foljdes upp
med diskussionsfragor i tvirgrupper, med fokus pa vilken
relevans och nytta filmen och 6vningen hade for vért arbete
i skolan.

Under lisaret 2015/2016 bearbetades diskussionsfrigorna,
tema for tema, i skolans alla arbetslag, och diskussionerna
dokumenterades i skriftliga sammanfattningar. En viktig
aspekt av fortbildningsarbetet var att varje arbetslag dgde
sin egen process. Skolans olika arbetslag ser mycket olika ut
till sin sammansittning, vissa lag hade goda forkunskaper
och kinde sig vil fértrogna med diskrimineringsgrunderna
och teorier kring dessa, medan andra behévde bérja pa en
mer grundliggande nivi. Som nimnts under "Bakgrund”
ovan forstirktes varje tema med nigon extern foreldsare.
Antingen inleddes ett tema med en inspirationsforeldsning
eller s avslutades det med en sammanfattande och
reflekterande foreldsning. Den avslutande uppgiften efter
att alla fem temana bearbetats var att i slutet av lséret ta
fram en plan f6r fortsatt arbete under lisiret 2016/2017

i respektive arbetslags elevgrupper. Uppgiften i sig var
tudelad, arbetslagen skulle dels planera for en gemensam
aktivitet, dels skulle varje lirare planera for en uppgift inom
ramen for nigon av sina kurser. Under ldsiret 2016/2017
genomfordes dessa planerade aktiviteter.

Parallellt med detta arbete har skolans arbetslagsledare
under lasdret fortbildats om lirandeprocesser med Knud
Illeris (2015) i viss min, men framfor allt med Helen
Timperleys (2013) forskning som ramverk. Var metod
har varit att utgd fran personalens upplevda behov av
fortbildning som stimmer vil éverens med Timperleys
teori om lirandeprocesser (2013). Vi har utgitt frin
fragan: ”Vilka kunskaper och firdigheter behver vi som
professionella for att tillgodose véra elevers behov?”.
Vidare har vi genom var fortbildningsserie, inklusive

de inbjudna foreldsarna inom respektive tema, kunnat
”fordjupa de professionella kunskaperna och finslipa den
professionella formégan” (Timperley 2013) att arbeta med
virdegrundsfragor kopplade till diskrimineringsgrunderna.
Arbetet under lisiret 2016/2017 i elevgrupperna har latit
“eleverna uppleva lirandet pé ett nytt sic” (Timperley
2013).

Metoden for det aktuella steget, utvirderingen av
virdegrundsarbete del 1 och 2, idr att med enkitfrigor mita
personalens upplevelse av det hittills genomférda arbetet.
Dels undersoker vi personalens upplevelse av sin egen
fortbildning, dels personalens upplevelse av arbetslagens
genomforda aktiviteter i sina respektive elevgrupper.

Vi har i var undersokning frigor bade av kvantitativ
karaktir och fragor av mer kvalitativ art. Har-frigor
kvantifierar i vilken grad exempelvis kunskaper om
diskrimineringsgrunderna upplevs ha 6kat mitt i till stor
del, viss del, liten del eller knappt/inte alls. Ett annat
exempel 4r frigan om hur stor effekt arbetet i elevgrupper
upplevs ha gett, dd mire i skalan et dill sex, dir 1 4r liten
effekt och sex motsvarar stor effeke. Pa vilket sitt-fragor
med Sppna svar ger istillet beskrivande och forklarande
svar som bidrar till en kvalitativ dimension av det samlade
svarsmaterialet. Ett exempel dr "P4 vilket sdtthar din
kompetens att arbeta med virdegrundsfragor okat/
forandrats?”. Vi kan dessutom sirskilja hur stor del av
personalen som deltagit under hela processen sedan vt 2015
och nir dvriga kommit in i den pagiende processen, hur
svarsfrekvensen ser ut i olika arbetslag mm.



Enkiten skapades och distribuerades elektroniske.

Den bestér av 4 delar dir den forsta delen behandlar
arbetslagstillhérighet och anstillningstid. Det andra
avsnittet ror virdegrundsarbetet del 1, alltsa personalens
fortbildning under ldsiret 2015/2016. Den tredje delen
av enkiten beror virdegrundsarbetet del 2 da de olika
arbetslagen arbetade med virdegrundsfrigor tillsammans
med sina elever. Avslutningsvis finns ett fjirde avsnitt med
mojlighet att limna en fri kommentar med reflektioner
kring hela virdegrundsarbetet pa Svalofs gymnasium. Detta
ger personalen mojlighet att delge tankar, synpunkter och
infallsvinklar som vi sjilva inte reflekterat over.

Resultat

Resultatet har vi valt att presentera i tvd delar. Den

forsta delen berdr personalens fortbildning kring
diskrimineringsgrunderna. I den andra delen presenteras
resultatet av virdegrundsarbetet som bedrivits tillsammans
med eleverna.

Personalens fortbildning kring diskriminerings-
grunderna

Vi valde att lata personalen besvara en enkit for att fa ta del
av hur de har upplevt de senaste drens virdegrundsarbete
pa skolan. Forsta frigan var en friga om nir den anstillde
pabérjade sin anstillning for att skapa en dverblick pa hur
ménga som hade deltagit i fortbildningsprojektet.

Figur 1

NAR PABORJADE DU DIN ANSTALLNING PA SVALOFS

GYMNASIUM

Andra fragan handlade om att skatta hur
virdegrundsarbetet har okat kunskaperna kring
diskrimineringsgrunderna. De flesta ansg att
virdegrundsarbetet till viss del eller till stor del hade 6kat
kunskaperna kring diskrimineringsgrunderna. Frimst hade
kunskaperna kring kén och konsoverskridande identitet
okat. For att fa djupare forstdelse for vad som hade okat/
forindrats stillde vi foljande fréga: "P4 vilket sdtt har
fortbildningsserien under 2015/2016 6kat/forindrat

din kunskap om diskrimineringsgrunderna?”. Resultatet
i figur 2 baserar sig pé de i personalen som deltog i
fortbildningsserien.

Figur 2

Bland svaren finns kopplingar tillbaka till det material vi
arbetade med bland annat filmen om The Doll Test. Vilket

foljande kommentar vittnar om

Fortbildningen oppnade mina igon for hur “inlirda”
fordomar firgar oss i vira val, att vi omeduyetet tar beslut
grundade pé inlirda virderingar och att sjilvbilden hos
de som tillhor diskrimineringsutsatta grupper omedvetet
paverkas av samhiillets ideal. Jag tinker pa filmen dir
markhyade barn foredrar den ljusa dockan.

Okad eller rentav nyfunnen medvetenheten om strukturell
rasism fanns ocksa bland svaren “strukturell rasism och att
vara forvintande snarare dn vilkomnande var 6gondppnare.
De delarna var bist tyckte jag”. Reflektioner kring den egna

och andras kunskaper om rasism fanns ocksa bland svaren.



Sedan gav flera dven uttryck for att de kiinde sig bekanta
med omrédet sen tidigare.

Jag tycker att jag hade ganska bra koll sedan innan,

men jag fick en mer fordjupad kunskap och det har
varit vildigt berikande att fi ta del av kollegors kloka
reflektioner. Men med det sagt, jag har det si djupt rotat
i mig - manniskors lika virde oavsett vad. Men det kan
dndd vara skont att fi det bekriftat att man tinker ritt.

En annan person ir inne pa samma spar i f6ljande
reflektion.

Det dir alltid nyttigt med nya perspektiv. Jag tycker atr

vi har arbetat mycket bra i arberslaget kring detra. Jag
kéinner att jag har varit intresserad av dessa frigor si pass
liinge att jag kanske inte direkt lirde mig jittemycket nytt
men det skadar aldrig att repetera och diskutera

Andra konstaterade att nivin pa medvetenheten ir varierad
bland de anstillda pd skolan. ”Att bredden ir stor inom
personalgruppen. Att det 4r minga dimensioner att ta
hinsyn till inom alla diskrimineringsgrunderna”.

I personalenkiten frigades "pd vilket sitt har din
kompetens att arbeta med virdegrundsfragor okat/
forindrats?”. Hir finner man bland svaren att forstielsen
for olika minniskor i olika situationer gor att personalen
kan anpassa sig mer for elevernas behov. En okad trygghet
att ta diskussioner om virdegrund for att vicka tankar hos
eleverna, var ett annat tydligt svar. Ett av svaren summerar
det sd hir "Jag hoppas att jag 4r mer 'pa 3 kring dessa
fragor, jag kinner mig tryggare i min vetskap”. Reflektioner
om mojligheten till fria val finns ocksa bland svaren.

Att jag har resonerat runt och ifragasatt det s.k. fria valet
och hur fritt detta egentligen dr beroende pa t.ex. hudfirg.
Jag har ocksd blivit uppmdrksam pa hur litt vi domer
efter utseende. Samma handling utfort av personer med
olika hudfirg tolkas olika av sambillet, till stor del baserat
pad utseende och fordomar.

Flera kommenterar situationen likartat, vilket kan kopplas till
det dagliga arbetet pé skolan. ”Genom reaktionerna som jag
mott, i mitt eget arbetslag och hos andra pé skolan, har jag
fatt syn pa den privilegierades oformaga/ovilja att forstd vad
det innebir att bli diskriminerad”. Detta 4r nagot som dven
gar igen i foljande reflektion ”min kompetens har dkat kring
just véra elevers situation utifrin mestadels etnicitet, sexualitet
och kon/konsoverskridandeidentitet. Dessa fragor dr ndgot
som vi/jag har tagit upp en del i klassrummet mer”. Vikten
av en gemensam syn pa skolan kring virdegrundsfragor lyfts
fram bland svaren. Den gemensamma synen vilket ligger

till grund for arbetet pd alla nivéer frin skol6vergripande

via arbetslagsniva till det enskilda arbetet och denna inging
resulterar i foljande reflekdion.

Jag tinker att det for min del har haft storst betydelse pi
arbetslagsniva. Nar det blir si tydligt hur vi pa skolan som
helbet ser pd all typ av diskriminering blir det littare att st
upp for det som dr ritt och ta diskussionen med kollegor.

Liksom vid foéregiende fragestillning fann vi hir svar dir
man inte tyckte man hade lirt sig nigot nytt. Ett exempel
ar "Jag har dven tidigare arbetat med virdegrundsfrigor i
mina kurser, sd egentligen har inte férindrat mycket”.

Avslutningsvis kring del ett om personalens fortbildning
kring diskrimineringsgrunderna stilldes frigan om
innehéllet i fortbildningsserien varit till anvindning i det
dagliga arbetet. Vi ville 4ven hir kontrollera om man hade
deltagit i arbetet.
Figur 3

HAR INNEHALLET | FORTBILDNINGSSERIEN VARIT TILL

ANVANDNING | DITT DAGLIGA ARBETE?




Vardegrundsarbete tillsammans eleverna
Enkiten avslutades med att personalen fick uppskatta hur
virdegrundsarbete med eleverna under lisaret 2016/2017
hade fortlépt. Forst bad vi personalen ranka pa en skala
fran 1 till 6 hur de tyckte arbetet hade gatt. Dir 1 avser
liten effekt och 6 avser stor effekt.

Figur 4

Avslutningsvis bad vi i enkiten om en precisering fran
personalen om pa vilket sitt arbetet med virdegrundsfragor
forindrat elevernas syn pa diskrimineringsgrunderna och
virdegrundsfragor. Hir skiljer sig svaren it exempelvis nir
det giller behovet av virdegrundsarbete bland eleverna.

Vi slar allt som oftast in 6ppna dérrar, eleverna vet mer
om detta 4n vad vi tror, och undrar varfér vi pratar om
sjalvklarheter”. Samma reflektion finns i féljande citat. "Jag
tror att en hel del tinker mer pd hur man 4r mot varandra.
En del fragor ir inte alls s laddade hos ungdomar idag som
vi “gamlingar” tror” Dessa tva reflektioner star i kontrast
till f6ljande reflektion. *Tror att ldrarkdren har en stor
paverkansmojlighet nir vi vagar st upp for virderingarna,
diskussionerna blir fler och eleverna végar tinka i fler banor
dven om det ir helt nytt for dem”. Andra ser att det bade
har utokatsynen pawvirdegrund, men att det fanns en god
grund att bygga pa.

Eleverna har utokat sin kunskap och fitt en tydligare
insikt och forstielse for olika minniskors olika behov. Vira
elevgrupper var redan innan [...] vildigt accepterande
mot varandra si arbetet vi har gjort tillsammans [...] har
till storsta del, hos merparten av eleverna, bara bekriftar
deras redan fungerande virdegrundssyn.

Detta dir givetvis svdrt att méta [...], men jag upplever att
vi har haft minga givande diskussioner och eleverna har
sjilva gett uttryck for att en del av de saker vi har lyft ir
saker de inte reflekterat kring eller ens kint till tidigare.
Samtidigt vill jag frambilla att méanga elever redan ir
liingre éin vad vi Gr i mdnga av diskrimineringsfrigorna
och att det ibland har kints som att "I have been
preaching to the choir”

Det fanns dven reflektioner kring att elever har upplevt
diskrimineringar vilket gjort de mer medvetna om
virdegrundsfragor

Eleverna dr mer medvetna kring de flesta
diskrimineringsgrunder och Gr vildigt medvetna kring
mdnniskors lika virde. Minga av eleverna har upplevt
olika sorters diskriminering tidigare i sina liv och jag tror
ddrfor att de dr vildigt medvetna och vill ha forindring.

Vikten av samsyn framkom #ven bland svaren, si som i
foljande exempel.

Jag upplevde engagemanget som lamt frin mitt arbetslag
vilket dven smittade av sig i arbetet med elevgrupperna.
Det eleverna tror att vi tycker ir oviktigt/onddigt tar
inte heller de pa allvar. I de situationer diir vi lyckades
signalera engagemang okade iven elevernas intresse.

Slutligen var det flera svar som lyfte fram vikten av ett
systematiskt och kontinuerligt arbete.

Jag tror att systematiskt arbete ger resultat pa sikt. Bara
vetskapen om att de finns paverkar. Jag tror att det finns
diskrimineringsgrunder som dr littare att formedla och littare
att ta till sig (helt individuellt, naturligrvis), dérfor ar det
dagliga arbetet lika viktigt som de enstaka specifika nedslagen.



Slutsatser och diskussion

Merparten av personalen som deltagit i skolans
virdegrundsarbete anser att de okat sina kunskaper till

stor eller viss del. Vi uppfattar att merparten kinner sig
n6jd med fortbildningen samt med resultatet av sitt eget
arbete med elever. Manga upplever att de fatt ett vidgat
kunskapsbegrepp samt ny och férdjupad kunskap om
diskrimineringsgrunderna och virdegrundsfrigor. En annan
positiv effekt dr en kinsla av trygghet i att ha ett gemensamt
forhéllningssitt pa skolan nir man méter elever, men dven
i motet med kollegor. Personal som anség att de hade

goda kunskaper redan fore fortbildningsserien uttrycker

att man inda uppskattat tillfillet att fa fordjupa sig och
vikten av att avsitta tid for arbete med virdegrundsfrigor,
samt vikten av planering, kontinuitet och systematik. Vi
kan se att man skattar effekten av sitt arbete med elever lite
hégre dn den egna fortbildningen. Trots detta 4r det svart
att av vart resultat utldsa pé vilket sitt virdegrundsarbetet
har férindrat elevernas syn pé diskrimineringsgrunderna
och virdegrundsfragor. For att fa svar pé den delen av
fragestillningen kunde vi tydligare poingterat att vi
onskade konkreta exempel. En reflektion vi gor 4r att det

ir svirt mita huruvida kunskap 6kat. Annu svirare verkar
det vara att mita pa vilket sitt kunskap okar eller forindras.
I vart arbete har vi férsokt mita personalens upplevelse av
forandringen av sin egen och elevernas kunskap.

Enkitsvaren ir dock inte odelat positiva. Vissa
kommentarer formedlar, om 4n i liten omfattning, ett
ointresse eller kidnslan att detta arbete varit onddigt.

P4 frigorna ” P4 vilket sitt har fortbildningsserien

under 2015/2016 6kat/forindrat din kunskap om
diskrimineringsgrunderna?” samt ”P4 vilket sitt har

din kompetens att arbeta med virdegrundsfragor okat/
forindrats?” finns svar som “Inte mycket” och “Ingen
storre forindring” och ”Jag har dven tidigare arbetat med
virdegrundsfragor i mina kurser, si egentligen har jag inte
forindrat mycket”. Samtidigt signalerar andra svar att
man ser en hemmablindhet hos kollegor genom svar som
”Det fick mig att inse att alla inte hade kunskap/tolerans
tidigare” och ”Jag tinker att det f6r min del har haft storst

betydelse pa arbetslagsniva. Nir det blir si tydligt hur vi pa
skolan som helhet ser pa all typ av diskriminering blir det
littare att std upp for det som @r ritt och ta diskussionen
med kollegor”. Diskrepansen mellan dessa ytterligheter
sammanfattas vil i en av de avslutande fria kommentarerna:

Jag tycker att det ir si oerhort viktigr att detta lyfis och
att det har funnits tillfille for diskussioner bide i storre
och mindpre forum. Att det behivs dr uppenbart, det tjatas
och gniills pa vira elever men hur dr vi som forebilder/
[foredomen och vad ér det vi formedlar? Glidjande dr

att den stora majoriteten redan har en samsyn och dé ér
man ju dppen for ny kunskap och information. Den stora
utmaningen dr den ddir minoriteten.

Upplevelsen att man sjilv, eller ens elever, inte ldrt

sa mycket nytt kan eventuellt forklaras av att man

inte omfattar det vidgade synsitt pad kunskap som

Illeris uttrycker. Ser man inte asikeer, attityder och
reaktionsménster som nigot man kan lira sig, uppfattar
man antagligen inte ett férindrat forhallningssitt i
virdegrundsfragor som ett lirande. De ifrdgasittande och
negativa kommentarerna kan ocksd vara ett uttryck for att
alla inte kint sig delaktiga under utformandet av projektet,
att man inte 4gt sin egen fortbildningsprocess, trots vir
ambition att bygga pa vara kollegors input och 6nskemal.

En utmaning infor fortsatt arbete ir att skapa just den kiinsla
av delaktighet som enligt Illeris (2015) frimjar samspel och
lirande, och som enligt Skolverket 4r avgdrande for skolors
eventuella framging i férebyggande arbete mot krinkningar
och trakasserier (2014). Att dven kommunicera det vidgade
kunskapsbegreppet kan vara en viktig del.

Ytterligare en utmaning 4r hur vi férvaltar vart projekt och

haller det levande och framfor all¢, hur fir vi nyanstillda med
pa vért virdegrundstdg? Var skola har de senaste aren, liksom
mdnga andra skolor, haft en relativt hég personalomsittning,

Sammanfattningsvis kan man konstatera att vért
virdegrundsarbete har haft ménga positiva effekter och att
dven om arbetet framdt ir utmanande sd ar det utvecklande
och oerhért angeliget.



Bilaga 1

Enkatundersdkning kring vardegrundsarbetet

1. Jag arbetar i arbetslag
Nir pibérjade du din anstillning pa Svalofs
gymnasium

3. Har du deltagit i arbetet med

diskrimineringsgrunderna

Tema Ja Nej
Etnicitet
Kon/

konsoverskridande
identitet

Sexualitet

Funktionalitet

Religion

4. Har virdegrundsarbetet 6kat dina kunskaper kring

7. Har innehéllet i fortbildningsserien varit till
anvindning i ditt dagliga arbete?

Till stor del

Till viss del

Till liten del

Knappt/ Inte alls

Deltog inte i arbetet

8. Har virdegrundsarbetet med eleverna under lasiret
2016/2017 gett resultat

1 2 3 4 5 6

Tema Till | Till | Till | Inte
stor | viss | liten | alls

del |del |del

Deltog
inte i
arbetet

Etnicitet

Kon/
konsoverskridande
identitet

Sexualitet

Funktionalitet

Religion

5. Pavilket sdtt harfortbildningsserien
under 2015/2016 okat/férindrat din kunskap om
diskrimineringsgrunderna?

6. P4 vilket siet har din kompetens att arbeta med
virdegrundsfrigor 6kat/férindrats?

Liten Stor
effekt effekt
9. Pi vilket sitt har arbetet med virdegrundsfragor

forindrat elevernas syn pa
diskrimineringsgrunderna och virdegrundsfragor?

10. Avslutningsvis finns hir méjlighet att limna en
kommentar/reflektion kring virdegrundsarbetet pa
Svaléfs gymnasium.
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Hur ska vi undervisa i historiebruk pa kursen Hi1lb - en Learning

study

Nyckelord: Learning study, Historiebruk, Kritiska aspekter, Historiemedvetande, Historiekultur

Forfattare: Eva Henriksson Garatea

Sammanfattning

Under ldsaret 2016/2017 genomfdrde vi en Learning
study pa S:t Petri skola i Malmé kring historiebruk.
Tva elevgrupper som ldser Historia 1b i arskurs 1 pa
samhillsprogrammet deltog i undersékningen.

Var Learning study ledde till att vi kom fram till tvé kritiska
aspekter:

e Eleverna har svirt att forstd tidsdimensionen i
historiebruk. De har svirt att forstd att samtid inte
behéver betyda nutid utan kan ligga i datiden.

*  Eleverna har svért att forstd symbolvirdet i den
hindelse som brukas och att det 4r samtidens
historiekultur som avgor detta symbolvirde.

Utifrén de tva identifierade kritiska aspekterna designade
vi tva lektioner samt tva eftertester till de tva deltagande
elevgrupperna.

Vi kom fram till att sjilva studien som sidan inte visade
pa stora forindringar i elevernas forstielse av historiebruk.
Dock sig vi en viss forbattring nir det giller framfor allt
forstaelse av tidsdimensionen nutid och samtid i elevgrupp
tva. Vi dr dock inte sikra pa att denna forbittring helt kan
kopplas till den lektion som hélls i denna grupp. Vi sag
ocksd att vi hade behovt fler lektioner i de bada klasserna.
Dock satte tidsbrist stopp for detta.

Forfattarpresentation

Eva Henriksson Garatea ir forsteldrare och arbetar pa S:t
Petri skola i Malmo. Hon undervisar i historia och leder
den centrala amnesgruppen i historia pi férvaltningsniva.

Under flera ar har Eva Henriksson Garatea varit medlem
i en referensgrupp kring kursprovet i historia samt det
nationella provet i historia for arskurs nio pa grundskolan.

For nirvarande arbetar Fva med ett liromedel i historia for
Natur och kultur.

Forfattarens tack
Forfattaren vill rikta ett tack till docent Jonas Sjlander for
stéd och uppmuntran.



Inledning

Bakgrund

Nir GY11 infordes hamnade ménga historieldrare ute

pa skolorna i ett besvirligt lige. En stor del av lirarkaren
hade inte tidigare undervisat i historiebruk, vilket skapade
stor forvirring och oro. Ménga hade knappt hort talas

om historiebruk och nu skulle lirarna plotsligt inte bara
undervisa om detta, utan ocksi bedéma eleverna, eftersom
historiebruk fanns med som ett bedémningskriterium.

En grupp historieldrare pa S:t Petri skola som jag ingér i,
hade jobbat en del med historiebruk tidigare och kinde en
viss tillforsike ndr Gy11 kom. Dock var vi inte alls beredda
pa att bedoma eleverna i detta och inte heller hur man

pa bista sitt undervisar om historiebruk. Under nigra

ar fokuserade vi framfor allt pé att anvinda Klas-Géran
Karlssons typologi (Karlsson, 2014) kring historiebruk
men upptickte ganska snart att eleverna inte alls forstod
vad historiebruk egentligen innebir. De utvecklade

istillet en mekanisk forstielse av historiebruk, baserat

pa typologin. Med detta menar vi att de anvinde de
kinnetecken som typologin tar upp och applicerade detta
pa historiebruksuppgifter, utan att riktigt forsta vad bruket
innebar. Framfor allt férstod de inte att bruket i allra hogsta
grad paverkas av den samtid och den historiekultur som
rader nir hindelsen brukas.

Pé skolan ir alla lirare organiserade i kollegiala
lirandegrupper som leds av en processledare. Samtliga ldrare
har 34 timmar for detta i sin tjanst och métestillfillena for
triffarna dr schemalagda. I historiegruppen bestimde vi oss
for att gora en Learning study. Vi var samtliga verens om
att historiebruk var limpligt att arbeta med.

Gruppen som deltog i denna Learning study var dels de
tva lirare som genomforde lektionerna i sina respektive
klasser, Joakim Altervall och Lo Sollgard, dels 6vriga lirare
i gruppen som bestod av Siri Hallberg, Bjorn Westerstrém,

Anki Axelsson samt Eva Henriksson Garatea som ledde
gruppen. I slutfasen gick Anki Axelsson i pension och
Mattias Petersson kom med i gruppen och deltog i
slutdiskussionerna av studien.

Syfte

Syftet med den Learning study som vi utforde var att

hitta kritiska aspekter samt att designa tvi lektioner dr vi
anvinde oss av variationsteorin. Syftet var ocksd att forsoka
fa en samsyn bland oss historieldrare pé skolan kring vad
historiebruk 4r. Vi stillde frigor kring hur vi skulle ligga
upp undervisningen och vad vi borde fokusera pa nir vi
undervisar om historiebruk.




Metod

Var studie utgick frin en Learning study, vilket innebir
att en grupp ldrare tillsammans med en handledare
planerar, tar fram kritiska aspekter samt genomfor

nagra forsdkslektioner med samma lirandemal i olika
elevgrupper. Centralt f6r en Learning study ér att man
anvinder en teori, variationsteorin, som redskap for att
planera och analysera forsokslektioner. En Learnings study
innehaller dessutom for- och eftertester pa de elevgrupper
dir undersékningen genomfors, och de forsokslektioner
som hélls med elevgrupperna filmas och diskuteras i
larargruppen. Slutligen ir arbetet i en Learning study alltid
cykliskt och vi valde att arbeta utifran foljande modell':

Vi genomforde var studie med tva elevgrupper som liser
Hilb pa gymnasiet. Vi bestimde oss ocksa for att fokusera
var undersokning pa historiebruk.

Tva ldrare valde att genomféra undersokningen, medan
ovriga ldrare i gruppen bidrog i diskussioner, forslag pa
uppligg samt analys av resultat. Vi valde att forst fokusera
pa att designa tvé lektioner. Utifran vara fortest kom vi
fram till foljande kritiska aspekter:

e Eleverna har svart att forstd tidsdimensionen i
historiebruk. De har svart att forsta att samtid inte
behéver betyda nutid utan kan ligga i datiden.

*  Eleverna har svért att férstd symbolvirdet i den
hindelse som brukas och att det ir samtidens

1 Modell utarbetad av Eva Henriksson Garatea. historiekultur som avgdr detta symbolvirde.
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For var undersokning tog vi fram en modell for beddmning
av historiebruk. Denna modell anvindes inte for att se
olika nyanser av kvaliteter i elevsvaren. Modellen anvindes
framfor allt som ett redskap for att bedoma om eleverna
forstdr vad symbolvirde innebir, vilka behov i samtiden
som skapar bruket, om eleven visar att bruket moter detta
behov samt om detta bruk dstadkommer nigot i framtiden.
Vi ville ocksd se om vi kunde konstatera nagon forindring
mellan f6r- och eftertest®.

I var undersokning anvinde vi oss av variationsteorin dir
vi forsokte variera nigon del av den kritiska aspekten,
samtidigt som nigot annat fick vara konstant®.

Teorier, modeller och begrepp

Variationsteorin

En Learning study har variationsteorin som teoretiskt
fundament, vilket i stort innebir att for att forstd en
foreteelse behdver man arbeta med att variera kontraster.
Teorin utarbetades av professor Ference Marton i ett
forskningsprojekt i Hong Kong och tar sitt avstamp i den
fenomenografiska forskningstraditionen (Marton & Booth,
2000). Det 4r inte genom att visa pa likheter om och om
igen som eleverna forstar en foreteelse eller ett begrepp.
Genom att vi varierar och sitter olika aspekter av samma
foreteelse i kontrast till varandra, kan vi synliggora vad
foreteelsen eller begreppet verkligen innebir (Ling, 2014).
Foljande modell visar hur vi varierade de tva lektionerna®.

2 Modell finns under rubriken teorier, modeller och begrepp.
3 Modell finns under rubriken teorier, modeller och begrepp.
4 Modellen finns pd Goteborgs universitet- Institutionen

for didaktik och pedagogisk profession- Learning study.

Kritiska aspekter |Variation Konstant

At forsta att samtid |Eleverna fick se och | Typen av bruk
inte behover betyda |arbeta med olika

nutid exempel pa bruk i

en samtid som inte
var elevernas nutid

Forsta symbolviirdet Samtiden var ocksa

i den hindelse som

Eleverna fick sjilva

skapa ett historie-  |elevernas nutid

brukas bruk utifran ” ridsla
for forandring i
samhillet”
Modell fér bedémning

I vart arbete anvinde vi foljande modell i for- och
eftertester’.

Moment Fortest |Eftertest |Forindring

Visar eleven att det ir ett behov
i samtiden som skapar bruket?

Visar eleven att anvindandet av
hindelsen méter detta behov?

Ser eleven att hindelsen har
valts ut pd grund av sitt hoga
symbolvirde?

Ser eleven att hindelsen moter
behovet och dstadkommer
nigot i framtiden?

Modellen anvindes endast for att se om det hade skett
nagon forindring av forstelsen hos eleverna. Den anvindes
inte for att se olika kvaliteter i elevsvaren di detta inte
ingick i studien.

5 Modellen togs fram av Bjérn Westerstrém i samarbete
med ldrargruppen.




Modell fér analys av ett historiebruk

Foljande modell® anvindes under lektion 2 i elevgrupp
2 som ett stdd for eleverna nir de skulle analysera de
historiebruk de sjilva tog fram.

Historiebruk

Samtiden  |Vad ir det for fragor som ir viktiga i
samtiden?
Datiden Vilken/a historiska hindelser anvinds i texten

och i bilderna?

Anvindandet | Varfor anvinds de historiska hindelserna?

Ar hindelsen kind? Ar den positiv, negativ?
Ar det “var” historia? Vad betyder den

for oss? Finns den historiska hindelsen

i vara medvetanden? Motivera ditt

Symbolvirde

stillningstagande.

Framtiden  |Vilken effeke vill man uppnd genom att

anvinda historien?

Modell som visar tidsdimensionerna
Denna modell anvindes i undervisningen under lektion 27.

Datid Samtid Framtid
SymSoivarse
6 Modellen togs fram av lirargruppen infor lektion 2.
7 Modellen'togs fram av Joakim Altervall och Lo Séllgard

i samarbete med lirargruppen

Modellen visar hur en hindelse i datid brukas och tolkas i
en samtid. Samtidens tolkning av den historiska hindelsen
paverkar hur hindelsen frin détid uppfattas. Hindelsen
viljs utifran det symbolvirde som historiekulturen i
samtiden har gett hindelsen. I sin tur kommer bruket

och framfér allt tolkningen av den historiska hindelsen i
samtiden paverka hur den uppfattas i framtiden.

Historiebruk som begrepp

Det rader en viss oenighet kring om man bér anvinda
begreppet historiebruk eller om man istillet for bruk ska
tala om historieanvindning. Peter Aronsson tar i sin bok
Historiebruk- att anvinda det forflutna, upp att ordet bruk
kan visa pd enbart medveten anvindning och att bruk ocksé
fir minga att tinka i termer av bruk och missbruk. Istillet
signalerar begreppet historieanvindning en bide medveten
och omedveten handling. Slutligen foreslir Aronsson
(2004) begreppet forflutenhetsomsittning, men medger
samtidigt att detta begrepp 4r otympligt och svarfingat.

I detta arbete kommer begreppet historiebruk att
anvindas, dven om begreppet historieanvindning finns i
kunskapskraven for Hilb.

Vad innebir historiebruk?

For att forstd vad historiebruk dr maste vi koppla samman
detta med tva andra fér omréidet viktiga begrepp,

nimligen historiemedvetande och historiekultur. Det

ar hur dessa begrepp forhaller sig till varandra som ger

oss en fingervisning om vad historiebruk egentligen r.
Historiemedvetande ir ett abstrakt och svirfangat begrepp
som lite férenklat innebir individens tolkning av det
forflutna kopplat till en férstaelse av nutid, med blickar
mot en framtid. Det handlar alltsi om sambandet mellan
d4i, nu och framtid, samt hur hindelser tolkas i dessa
tidsdimensioner. Tolkningen blir hir ett nyckelbegrepp som
kan variera i tid och rum, beroende av vilken historiekultur
som rider. Historiemedvetandet aktiveras och kan ocks3 ses
i historiekulturen, och det 4dr ocksa hir i historiekulturen
som vi virderar och bestimmer vilken historia som ir



vird att lyftas fram och vilken historia som inte alls ska
fd ndgot utrymme. Genom historiebruk aktiveras vart
historiemedvetande som i sin tur ir beroende av den
historiekultur som rider vid historiebruket®.

Sambanden mellan de tre nyckelbegreppen
historiemedvetande, historiekultur och historiebruk 4r
komplext. Foljande modell kan vara en hjilp for att forsta
hur dessa begrepp forhaller sig till varandra’®.

Historiekultur innebir lite forenklat det som samhiillet,
kopplat till tid och rum, anser vara virt att dgna
uppmirksamhet at. Detta inbegriper den historia som

bor och ar vird att ldras u, stillas ut pd museer och
kulturinstitutioner, tas upp i populdrhistoriska sammanhang
och som det ocksd forskas kring. Det handlar naturligtvis
ocksd om den historia som inte uppmirksammas eller skrivs
om (Karlsson & Zander, 2014).
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8 Texten dr inspirerad av samtal med Klas-Goran Karlsson
under en konferens i Stockholm 6 december 2017. Eventuella
missforstind faller dock enbart tillbaka pa forfattaren av denna
artikel.

9 Modell framtagen av Eva Henriksson Garatea.

Lirandemal, lirandeobjekt och kritiska aspekter

I en Learning study ér det viktigt att borja med att
klargora vilket lirandemal man ska arbeta med. Med
lirandemal avses det som eleverna ska forsta for att klara
kunskapskravet kring historiebruk. Larandeobjektet ir

det som eleverna behéver lira sig for att kunna uppna
lairandemalet. De kritiska aspekterna ir sedan de delar som
eleverna har problem med och som vi i vir undervisning
bor fokusera pa nir vi ligger upp véra lektioner.

I var studie 4r lirandemalet att eleverna ska kunna redogora
for hur och varfor nigra historiska skeenden och hindelser
har anvints pa olika sitt samt vilken betydelse det har i
nutid (Skolverket, 2011). Larandeobjektet i vir studie dr
vad eleverna behéver ldra sig for att forstd kunskapskravet.
De kritiska aspekterna ir slutligen det som eleverna inte
forstar och som dirmed hindrar deras lirande'’.

Huvuddel

Bakgrund

Vi valde att arbeta med tva klasser i drskurs 1 pd
samhillsprogrammet som ldser kursen Hilb, dir kunskaper
om hur historiska skeenden och hindelser har anvints pd
olika sitt och hur detta har paverkat nutiden finns med
som ett kunskapskrav (Skolverket, 2011). Dessa klasser

har inte fatt nigon undervisning om historiebruk pa
gymnasiet och endast ett ftal elever hade ens hort talas om
vad historiebruk innebir, trots att det finns med som ett
obligatoriskt moment i grundskolans senare ar.

Planering

Vi startade med att planera sjilva undersokningen genom
att diskutera vad vi trodde var de kritiska aspekterna for
eleverna for att né lirandemalet. Gruppen hade en tanke
om att det var referenskunskaper;det vill siga fakta kring de
historiska hindelser som brukas, tillsammans med problem

10 For de kritiska aspekterna- se under rubriken Metod.



med typologin (Karlsson, 2014), som var kritiska aspekter
for eleverna. Vi tittade pa tidigare prov och diskuterade

ett fortest for att kunna utkristallisera de kritiska
aspekterna. Vi valde att inte alls fokusera pa typologin i var
undersokning, eftersom vi tidigare hade sett att eleverna
utvecklar en mekanisk forstaelse av vad historiebruk
innebir nir de anvinder typologin.

Genomforande

Fortest och lektion 1

Vi konstruerade ett fortest som genomfordes med de

tva utvalda klasserna. Testet bestod av tvi provirigor

och eleverna fick ett lektionspass' till sitt forfogande.
Resultaten frin fortesten visade att de kritiska aspekter som
vi hade forutspétt fore fortesten inte alls stimde Sverens
med verkligheten. Istillet visade testen pa foljande kritiska
aspekter:

*  Eleverna har svért att férsta tidsdimensionen i
historiebruk. Det vill siga de har svirt att forsté att
samtid inte behover betyda nutid utan kan ligga i
datiden.

*  Eleverna har svért att férstd symbolvirdet i den
hiandelse som brukas och att det dr samtidens
historiekultur som avgor hur hindelsen brukas och
uppfattas.

Utifran resultaten pa fortesterna designade vi sedan

lektion 1 som holls i elevgrupp 1. Lektionen bestod av

tre delar. Forsta delen tog upp historiebruk med fokus

pa tidsdimensionerna samtid-nutid. Hér varierades
tidsdimensionen men typen av bruk var konstant. I den
andra delen av lektionen fick eleverna se och arbeta med
olika exempel, som de ocksa fick diskutera i grupp och i
helklass. Den tredje delen av lektionen bestod av fragor
som Varfor skriver man in sig i-ett historiskt sammanhang?
Vilket budskap will man sprida med en viss bild eller berittelse?

Har fick eleverna arbeta utifran ett bildmaterial.

11 Ett lektionspass innebdr 75 minuter.

Eftertest — lektion 1

Utifran det eftertest som gjordes sag vi att eleverna inte
riktigt hade forstatt symbolvirdet i den hindelse som
brukas. Vi sig ocksa att valet av bilder som vi anvinde

i vart eftertest paverkade resultatet. Ibland kan det vara
svart att se om eleverna verkligen forstar hur och varfor en
hindelse i datid brukas i en samtid. Det kan fakriskt bero
pd om eleverna forstar sjilva hindelsen och/eller hur frigan
ar formulerad. Det dr ocksa svart att avgora hur mycket
referenskunskap vi som lirare ska ligga in som information
till sjilva historiebruksfragan. Nir det giller resultatet sag
vi endast en marginell forbdttring i elevernas forstaelse fran
fortest till eftertest.

Eftertestet bestod av tva frigor varav en finns nedan. Denna
fraga fick vi tyvirr bortse ifrin, eftersom vi upptickte att

vi hade med f6r mycket information i sjilva fragan. Det
gjorde att vi inte kunde avgdra om eleverna verkligen
forstod sjilva bruket (se fotnot 13).

Fraga 1: Redogor for samtiden (2016) i den andra bilden
(bild 2) och forklara varfor historien anvinds och varfér
man viljer att gora kopplingar till den forsta bilden (bild 1)
frin 188412,

Bild 1: Mailningen av Gustaf Cederstrom 1878 (1884)
som forestiller hur den dide kungen Karl XII bérs hem till
Sverige av sina soldater 1718. Under 1800-talets slut fanns
i Sverige en stark nationalism och Cederstrom riknas som en
nationalistisk historiemdlare.

Bild 2: [ svr-produktionen Historieitarna (2016) iscensitter
Erik Haag och Lotta Lundgren Cederstroms gamla malning,
men de har indrat i bilden. Den som sigs ligga pa béren dir
inte lingre Karl XII utan hans farmor Hedvig Eleonora. I
programmet uppmdrksammas att historieskrivningen tillskriver

12 P4 grund av upphovsrittigheter kan inte bilderna frin
provet publiceras. Bilderna beskrivs istillet som bild 1 och bild 2
med tillhérande text.



ditidens min all makt", men att det i sjilva verket inte alltid
var pa det viset.

I eftertestet sig vi ocksd att eleverna hade svért att forstd

att samtid inte alls behover innebira elevernas nutid. Den
kan istillet vara elevernas datid och da blir elevernas samtid
istillet framtiden i forhallande till nir hindelsen brukades.

Lektion 2 och eftertest 2

Vi designade lektion 2 som genomférdes i elevgrupp

2. Denna ging fokuserade vi pa symbolvirdet i den
hindelse som brukades. Férst fick eleverna fundera éver
egna exempel pa historiebruk, utifrin ett samtidsbehov.
Eleverna jobbade i grupper om tva och diskuterade f6rst
vilka samtidsfrigor som de tyckte var viktiga. Utifran
detta skapade de sedan olika historiebruk. Eleverna fick
ddrefter analysera historiebruken utifrin den modell som
tagits fram av ldrarna (se nedan). Slutligen fick eleverna
analysera nigra andra exempel pa historiebruk. Under
denna lektion varierades olika typer av historiebruk medan
analysmodellen var konstant'.

13 Denna del av informationstexten lotsade eleverna in pa
ett svar dir vi inte kunde riktigt avgdra om eleverna hade forstatt
samtidsbehovet eller inte.

14 Se modell under rubrik Variationsteorin.

Modell f6r analys av historiebruk®.

Historiebruk

Samtiden Vad ir det for fragor som ir viktiga i
samtiden?

Ditiden Vilken/a historiska hindelser anvinds i texten

och i bilderna?

Anvindandet | Varfor anvinds de historiska hindelserna?

Ar hindelsen kind? Ar den positiv, negativ?
Ar det “var” historia? Vad betyder den

for oss? Finns den historiska hindelsen

i vira medvetanden? Motivera ditt
stillningstagande.

Symbolvirde

Framtiden  |Vilken effeke vill man uppnd genom att

anvinda historien?

Efter lektionens genomférande gjordes en eftertest pa
elevgrupp 2. Resultatet visade pd en storre skillnad 4n vad
resultaten pé eftertest 1 i elevgrupp 1 gjorde. I elevgrupp 2
fick vi fler elever som visade pa en forbattring i forstaelsen.
Dock kunde vi inte anvinda alla svaren eftersom flera elever
som skrev eftertestet inte hade varit nirvarande under
fortestet. Vi kunde dock se en viss forbittring med avseende
pa béide tidsdimension och forstaelse av symbolvirde i
elevgrupp 2. Denna forbittring dr dock liten och kan bero
pd andra saker #n sjilva lektionen, som t.ex. fragornas
utformning. Vi sig nimligen att friga tvé i eftertestet
innebar stora svarigheter f6r manga av eleverna. Dessa
elever hade visat pa god forstielse pa fraga ett men pé friga
tvd missade de helt. Fragan bestod av en bild'® dir manga
elever inte alls férstod skillnaden mellan en flykting och en
ekonomisk migrant. Vi funderade ocksé pa om eleverna
verkligen forstod den historiska hindelsen som brukades.

15 Denna modell togs fram av lirargruppen infor lektion 2.
16 Vattenprovet — 2015. Bilden vi anvinde var himtad
fran Shehab Khans twitterkonto. Khan ér kolumnist f6r The
Independent (2015 11 05) men pé grund av upphovsritt kan
bilden inte publiceras hir.




Friga 2

Bakgrundsfakta hixprocesserna

Fran 1400-talet till 1600-talet forfoljdes personer som man
kallade hixor stringt i hela Europa. De anklagades for att
anvinda magi och for att gora uppror mot Gud. Manga
démdes till déden och brindes pa bal. Ett sitt att avgora
en pastadd hixas skuld var genom att utsitta henne for ett
vattenprov. D3 sinktes den misstinkta ned i vatten — flo¢
hon anségs skulden bevisad. Sjonk hon s var hon ingen
hixa.

Forklara historiebruket

*  Varfor har bildmakaren valt att anvinda just
vattenprovet (hixprocessen) 20152

*  Vad vill bildmakaren astadkomma genom att referera
till vattenprovet och hixprocessen.

Elevsvaren visade inte pa en forstelse av att "vattenprovet”
handlade om att ingen kunde klara sig levande ifrdn

det, och de hade mycket svért att applicera detta pa hur
flyktingar och ekonomiska emigranter behandlas. De sig
de ekonomiska emigranterna som “simre” och mindre
virda hjilp 4n flyktingarna. De forstod inte alls budskapet i
bruket och kunde dirfor inte identifiera syftet med det.

Resultat

Var undersokning visade att det egentligen inte skedde

sa stora forandringar nir det giller hur eleverna lyckades

i eftertesterna. Dock ség vi att eleverna i grupp 2 fick
nagot bittre resultat men det dr svart att avgéra hur
mycket undervisningen paverkade detta. Ett av de
svaraste momenten for en ldrare 4r att hitta bra exempel
pa historiebruk for att anvinda i ett test. Det vi sig var
att det spelar stor roll for hur eleverna svarar, hur mycket
information de far som bakgrund till en bild. Det ir svért
att avgora exake hur mycketoch vilken information som
ar adekvat for att ge eleverna en chans att kunna besvara
en friga. Problemet blir diatt avgora om det 4r brist pa
referenskunskap eller brist i forstdelse av historiebruk som
ar problemet. Eller om vi kanske har gett eleverna for

mycket bakgrundsfakea.

Vi sag inte stora forindringar efter lektion 1 i elevgrupp

1. Detta kan bero pa att flera elever faktiskt hade en viss
forstaelse redan innan lektionen!”. Det kan ocks3, som vi
tidigare har konstaterat, bero pé frigornas utformning,.

Det vi kan sla fast 4r att eleverna hade fortsatta problem
med framfor allt symbolvirdet. Lektion 2 i elevgrupp 2
fokuserade dirfér mer pa att arbeta med symbolvirde

an lektion 1. Vi sig ocksa att lektion 1 hade for mycket
genomgang och for fa praktiska moment. Detta tog vi fasta
pa nir vi designade lektion 2.

De kritiska aspekter som vi vaskade fram i fortesterna var
att eleverna har svart att forsti tidsdimensioner. De hade
svart att forsta att samtid inte behéver innebira elevernas
nutid. Vi sig en klar forbittring i elevernas forstielse av
denna aspekt i elevgrupp 2. Dock ir det svért att avgora
om det var lektion 2 eller hur vi formulerade testfragorna i
eftertestet som péverkade mest. Dock tror vi att uppgiften
under lektion 2, dir eleverna skulle formulera egna forslag
pa historiebruk, kan ha paverkat positivt, trots att de d&
arbetade med samtid=nutid. De diskussioner som lirare
2, Joakim Altervall, hade med eleverna gav en méjlighet
att jobba med samtid och nutid. Det dr mojligt att just en
sadan diskussion dir eleverna fir mojlighet att aktivt prata
om olika tidsdimensioner kan ha paverkat positivt.

I fortestet framkom ocksé att en kritisk aspekt var att
eleverna inte forstdr symbolvirdet i den hindelse fran
ditid som brukas i en nutid och/eller samtid. Hir sag vi
inte lika stora forbittringar, vilket kan bero pa att eleverna
hade behévt fler lektioner kring detta. Symbolvirdet r
beroende av den samtid dir den historiska hindelsen
brukas, som i sin tur beror p den historiekultur som rider
vid tiden for bruket. Detta dr komplext och kriver mycket
referenskunskap hos eleverna. En intressant iakttagelse ar
att den forvintade kritiska aspekten som vi

17 Fler elever i denna grupp 4n i grupp 2, hade en viss
forstaelse redan fore lektion 1. Detta framkom i fortestet med
denna grupp.



funderade over innan vi gjorde fortestet, var att vi trodde
att referenskunskap var en kritisk aspekt. Vi kom fram

till att det inte var en kritisk aspekt men nir vi nu har
analyserat resultatet s ser vi att referenskunskap ér nira
sammankopplat med kunskap i den historiekultur som
rader vid bruket. Om eleverna inte har kunskap om detta,
ar det svart for att inte siga omdjligt f6r dem att forstd
symbolvirdet.

En annan intressant iakttagelse ar att det r svart for ldrare
hir att hitta bra exempel pd historiebruk dir eleverna
forstar symbolvirdet. I USA ir det t.ex. enkelt att anvinda
historiebruk kring Boston Tea Party'® eller Minuteman',
eftersom dessa hindelser ar mycket viktiga i USA:s historia
och en del i den historiekultur som rader dir. Dirfor

har dessa hindelser ett mycket starkt symbolvirde f6r
amerikanare. Vilka historiska hindelser i svensk historia
har ett sd starkt symbolvirde att de flesta kinner till dem?
Vilka historiska personer eller hindelser kinner alla «ill
och vilka personer eller hindelser vicker starka kinslor hos
vara elever? Om inte en historisk person eller hindelse 4r
vilkind eller vicker starka kinslor hos mottagarna, blir ju
historiebruket meningslést.

Med detta i Atanke konstaterar vi att den storsta vinsten
med Learning study och det resultat som vi viljer att lyfta
fram, 4r tvd aspekter. Den ena ir att vi ldrare har fatt en
fortbildning i historiebruk och att vi nu har en gemensam
kunskapsgrund att std pa. Vi har ocksa fitt en gemensam
bild av hur vi bor bedéma uppgifter samt hur vi ska sitta
ihop examinationsfragor. Den andra, och kanske den
viktigaste aspekten hdr, 4r att vi nu har en gemensam
forstielse av vad historiebruk innebir, hur vi bér undervisa
i detta samt vad eleverna har svart med nir det giller
historiebruk. Detta dr avgorande for likvirdighet bade i
undervisning och bedomning,.

18 Viktig hindelse i USA:s historia under Frihetskriget.
19 Symboliserar att minniskor var villiga att slippa
vardagssysslor pa girdarna for att ta till vapen och férsvara
kolonisterna under Frihetskriget.

Avslutande diskussion

Vi valde att forst fokusera pa att designa tva lektioner och
sedan i man av tid, eventuellt designa en tredje lektion.
Tyvirr hann vi inte med att genomféra en tredje lektion

i var undersokning, men véra diskussioner fortsitter i
gruppen, dock utanfor denna studie.

Vi fick inte ndgra storre eller banbrytande resultat i var
studie och man kan di friga sig om det ir [6nt eller ens
forsvarbart att ligga sa mycket tid pa en Learning study.
Vart svar dr ett klart och tydligt ja. Learning study ir en
tidskrivande metod men hela lirargruppen som deltog i
studien dr Gverens om att det dr vil virt den tid och allt
arbete som det innebir att genomféra en sidan. Dels lir
sig gruppen anvinda en metod, men ocksd hur man kan
och bér variera olika moment i en undervisningssekvens.
Vi lirde oss dven att de kritiska aspekter som vi lirare med
all var erfarenhet trodde var problemet, inte alltid stimmer
overens med verkligheten. De kritiska aspekterna kan vara
nagot helt annat och da ir risken att vi missar detta. Vi
insdg dock att referenskunskap ir viktigt, eftersom den

ir nira sammankopplad med forstielse och kunskap om
historiekultur, som i sin tur dr avgorande for att forsta
symbolvirde. Vi lirare har ocksa fatt en fortbildning som
har gjort att vi idag har en gemensam férstielsegrund

att utgd ifran nir det giller historiebruk, och hur vi bér
undervisa i detta. Vi har dven blivit en vil sammansvetsad
grupp och detta har lett till ett 6kat samarbete mellan oss
kollegor.

Gruppen kommer inom ramen fér kollegialt lirande

att arbeta vidare med historiebruk men nu med fokus

pa bedémning. Det dr svrt att ringa in vilka kvaliteter
som ska leda till ett visst betyg och hir ser vi att vi maste
jobba vidare. Detta dr avgdrande for rittsikerheten i vara
bedémningar, som sedan ska leda framill ett betyg i
slutet av en kurs. Vir undersékning fokuserade framfor
allt pé att se om elevernas forstielse hade 6kat, inte pa
att se olika kvaliteter i elevsvaren. Pa S:t Petri skola ir vi
relativt Gverens om vad som ir god kvalitet i ett elevsvar.



Vi dr ocksa 6vertygande om att detta dr nagot som alla
skolor bér och maste arbeta med f6r 6kad likvirdighet i
bedémning och betygsittning. Pa var skola anvinder vi oss
av det kursprov i Historia 1b som Skolverket tar fram varje
ar. Detta dr en stor hjilp for oss som ldrare for att fi en
likvirdig bedomning och detta 4r ocksa nagot som vi starke
rekommenderar andra skolor att anvinda.

En annan aspekt pé historiebruk som ocksi fortjanar mer
fokus dr hur man arbetar med progressionen frin Hilb

till hégre kurser som Hi2a och Hi3. Kunskapskraven dr

de samma i alla tre kurserna men de ska baseras pa en
progression i komplexitet och svarighetsgrad. Hir blir
kraven pé ldrarnas forstéelse och fortrogenhet med vad
historiebruk r och innebir avgorande. Vi anser att detta ir
nagot som kriver fortbildningsinsatser for att vi ska kunna
dtminstone efterstriva likvirdighet i undervisning och
bedémning.
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Avslutning och framatblick/
avstamp

Redaktorerna Maria Brinnstrom och Margareta Serder

Vi valde att kalla den hir skriften for syntes - ett ord

vars synonymer ir sammanstillning, sammansmiltning,
sammanfattning och slutledning. Skriften i4r en
sammanstillning och en sammansmiltning av de
erfarenheter som vi, och alla som har involverats i Lirarnas
skolutvecklingskonferens, har gjort. Vi har sammanfattat
savil konferensens birande idéer och hur vi har arrangerat
kring demf6r att de ska fi birkraft som de slutledningar om
konferensens utformning som kan dras frin utvirderingen.

Skriften har dessutom gett oss méjlighet att sprida nagra
av de utvecklingsprojekt som kunnat skrivas fram i
samband med konferensen och som hir publicerats som
utvecklingsartiklar. Genom dessa har vi fatt ta del av
skolutveckling savil i allmidndidaktik som i mnesdidaktik,
liksom av stora projekt som omfattar samtliga kollegor

pa en skolenhet och av smé projekt som innefattar
nagra fi individer. De beskrivna projekten spinner dver

skolutveckling frin férskolan till ungdomsskolans senare
ar. Det 4r med andra ord ett rikt spann av erfarenheter som
hirmed tillgingliggors pa en storre arena.

Som vi redan har varit inne pa har sjilva processen i sig sjilv
i minga stycken varit till for skolorna och férfattarna sjilva.
Den processen synliggors och fir extra dimensioner genom
den typ av dokumentation - en utvecklingsartikel - som
forfattarna har astadkommit. Som framkom tidigare har
ménga av forfattarna uttrycke hur viktigt stodet varit som
de fatt av de forskarutbildade lirarna i skrivstddsprocessen.

Vi vill tacka alla involverade for all tid och kraft som
ni lagt ner fore, under och efter konferensdagen och
for det imponerande resultat ni dstadkommit i form av
konferensbidrag, presentationer och utvecklingsartiklar.
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